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I.  SCOPUL SPECIALITATII

,»Obstetrica si ginecologia” reprezintd specialitatea medicala care se ocupa cu studiul morfo-
fiziopatologiei organelor genitale feminine ca parte a intregului organism, al proceselor biologice
legate de reproducere si tratamentul starilor patologice din sfera genital. La fel se ocupd cu
depistarea, tratarea, recuperarea bolnavelor cu patologie ginecologica si obstetricala, dar si cu
studierea etiopatogeniei, clasificarea, elaborarea noilor metode de tratament si conduita.

Specialitatea ,,Obstetrica si ginecologia” are interferente in diferite domenii medicale precum:
endocrinologia, medicina internd, chirurgia, urologia, oncologia, etc. Pentru o mai buna asimilare a
specialitatii sunt necesare cunostintele obtinute in primii trei ani de studii in domeniile: biologie,
chimie, anatomie, histologie, biochimie, farmacologie, morfopatologie si fiziopatologie. Pe langa
aceasta, disciplina datd impune necesitatea de a detine competente in rezolvarea problemelor
psiho-emotionale si sociale ale pacientelor.

Misiunea curriculumului in formarea profesionala este dobandirea si dezvoltarea competentelor
profesionale ce tin de prestarea serviciilor sigure si eficiente in asistenta medicala obstetricala si
ginecologica. Curriculumul de pregatire prevede activitatea teoretica (curs, seminar, prezentari de
cazuri) si practicd cu utilizarea tehnologiilor moderne de diagnostic si tratament utilizate in
Obstetrica si Ginecologie utilizate pe larg in cadrul bazelor clinice a Departamentului de
Obstetrica si Ginecologie a USMF “Nicolae Testemitanu”.

Scopul specialitatii de Obstetrica si Ginecologie 1n cadrul pregatirii prin rezidentiat, urmareste
insusirea aprofundatd a bazei teoretice si posedarea metodelor conservative si chirurgicale de
diagnosctic, diagnostic diferential si tratament al patologiilor ginecologice si obstetricale. De
asemenea este importantd cunoasterea bioeticii si dreptului medical, morfopatologiei, chirurgiei
operatorii §i anatomiei topografice, radiologiei si imagisticii, farmacologiei clinice, Insusirea
carora este de importanta majora in realizarea obiectivelor principale ale studiului prin rezidentiat.

Formarea medicului specialist obstetrician-ginecolog are o duratd de pregatire postuniversitara
de 4 ani. La sfarsitul fiecarui an de studii are loc evaluarea cunostintelor teoretice si practice.

Programul prevede efectuarea serviciilor de noapte (garzilor) in clinicd, cel putin 2 pe luna.
Evaluarea cunostintelor teoretice si abilitatilor practice se efectueaza prin intermediul colocviilor
organizate la finele fiecdrui stagiu/modul si a examenului de promovare de la an la an la finele
fiecarui an de studiu.

Validarea bagajului acumulat de cunostinte (teoretice si practice) la specialitate se efectueaza la
finele anului 4 de studii, in cadrul examenului de specialitate.

Experienta operatorie a rezidentilor in conformitate cu respectivul program de studii urmeaza a
fi comparabild. Numarul total de operatii mari si medii efectuate de catre fiecare rezident pe
parcursul a 4 ani trebuie sa fie circa 200-300.

Pentru formarea completa a tinerilor specialisti, in cadrul modulelor rezidentii vor fi antrenati in
procesul de cercetare. Aceasta presupune prezentarea periodica a referatelor sau tinerea unor
discursuri in cadrul conferintelor clinice cu reflectarea sintezei literaturii moderne referitoare la o
anumitd patologie, participarea la studii clinice sau experimentale, elaborarea unor lucrari si
publicatii stiitifice etc.

Intreaga activitate de pregatire este monitorizata prin caietul de stagiu, cu indeplinire volumului
asistentd medicald obligatorie, evaludrile fiecdrui modul si activitatea de cercetare stiintifica.

Caietele de stagiu sunt verificate si vizate la finele fiecarui stagiu/modul (sau, dupa caz, la finele
4
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fiecarei luni si la sfirgitul fiecirui an de studiu) de catre personalul medical didactic ce
supravegheaza activitatea rezidentilor. El reprezintd documentul de bazad pentru evaluarea
abilitatilor practice in cadrul examenelor de promovare si de specialitate.

Pentru rezidentii obstetricieni-ginecologi este obligatorie frecventarea sedintelor Societatii
Obstetricieni-ginecologilor din Republica Moldova, precum si a conferintelor, simpozioanelor si a
congreselor obstetrical-ginecologice.

Durata de instruire: 4 ani — 180 saptamani (6480 ore).

Repartizarea modulelor in functie de durata:
Obstetrica fiziologica — 30 saptamani (1080 ore)
Obstetrica patologica — 43 saptamani (1548 ore)
Ginecologie conservativa — 31 saptamani (1116 ore)
Ginecologia operativd — 34 saptamani (1224 ore)
Ginecologia juvenila — 4 sdptamani (144 ore)
Starile precanceroase ale colului uterin. Colposcopia — 4 sdptamani ( 144 ore)
Planificarea familiei. Contraceptia — 4 sdptamani (144 ore)
Anatomia topograficd — 2 sdptamani (72 ore)
Farmacoterapie si farmacologie clinica — 1 saptimana (36 ore)
10. Chirurgia generala — 4 saptamani (144 ore)
11. Anesteziologie si reanimatologie — 2 saptamani (72 ore)
12. Hematologie — 1 saptamana (36 ore)
13. USG — 9 saptamani (324 ore)
14. Neonatologie — 2 saptamani (72 ore)
15. Oncoginecologie — 8 saptamani (288 ore)
16. Urologia — 2 saptamani (72 ore)
17. Bioetica — 1 saptamana (36 ore)
18. Examenul de licenta (cu trei componente: examen practic, prin testare si teoretic) — inclus la
finele anului 1V.

©CooNooA~WNE

Studierea specialitatii — 83,3%
Studierea ciclurilor conexe — 16,7%
Lucrul de sinestatator (garzi, conferinte clinice, patomorfologice, referate, publicatii)
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OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL SPECIALITATII:

e la nivel de cunoaster si intelegere:

sd inteleagd principiile de organizare ale asistentei medicale in Obstetricd si Ginecologie
in R. Moldova;

sd cunoasca notiunile de sanatate a reproducerii, planificare familiald, contraceptie;

sd cunoasca particularitatile fiziopatologice, diagnosticul si tratamentul precum si
metodele de profilaxie a patologiei ginecologice;

sd cunoasca principiile de prevenire primara si secundara a cancerului genito-mamar;

sa cunoasca metodele de identificare a infectiilor genitale feminine si conduita
terapeutica;

metodele de prevenire, diagnostic si tratament a infertilitatii in cuplu;

sd cunoasca notiunile de menopauza;

sa cunoasca metodele de diagnostic a sarcinii;

sd identifice semnele de urgentd ale sarcinii patologice, diagnosticul si tratamentul in
aceste cazuri.

e lanivel de aplicare:

sa aplice abilitatile de consiliere in planificarea familiala;

sa poata utiliza tehnicile de supraveghere si monitorizare a unei sarcini fiziologice;

sd aplice abilitatile de consiliere a femeii privind screening-ul cancerului cervical si
mamar;

sa poata efectua tehnicile medicale pentru explorarea problemelor ginecologice (examenul
vaginal cu valvele, examenul vaginal bimanual, examenul sanilor);

sa aplice metodele de screening, diagnostic si tratament a afectiunilor oncoginecologice;
sd poata utiliza tehnicile de predictie si de stabilire ale diagnosticului de sarcina;

sa aplice metodele si tehnicile de consiliere si ale suportului psiho-emotional a gravidei,
parturientei i familiei ei;

sa poatd asista nasterea si gestiona complicatiile perioadei a II-a si a IlI-a ale nasterii;

sa poatd respecta managementul urgentelor in Obstetrica si ginecologie.

e lanivel de integrare:

sd foloseascd metodele moderne biomedicale de evaluare a problemelor legate de
sandtatea reproducerii i de planificarea familial;

sa dezvolte gandirea medicala in domeniul Obstetricii si ginecologiei;

sd respecte principiile bioeticii medicale in rezolvarea problemelor legate de sanatatea
reproducerii;

sa demonstreze anumite valori personale si profesionale privind respectarea eticii si
deontologiei medicale;

sa poatd realiza o comunicare eficienta in lucrul de echipa si cu pacientii;

manifestarea capacitatii de supraveghere a pacientei,

sa manifeste o atitudine responsabild in activitatea de echipa la acordarea asistentei
medicale in Obstetrica si ginecologie;

sa evalueze si sda prognozeze integrarea competentelor dobandite la studierea altor
specialitati privind rezolvarea cazurilor clinice din Obstetrica si ginecologie.
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CONTINUTUL DE BAZA A PROGRAMEI DE INSTRUIRE LA

SPECIALITATEA OBSTETRICA SI GINECOLOGIE

A. STRUCTURA PE ANI A PROGRAMEI DE STUDII

Anexa 1. Structura programului de studii pe ani

Durata . Ore
Nr . . Anulde|~ . .| Oredi- =
d/o Denumirea modului studii | S | qactice | 2ctivitate Total ore
mani clinica
I 37 154 1178 1332
1 Obstetrica si Ginecologie I 34 322 902 1224
' i 30 322 758 1080
vV 15 159 381 540
5 Anatomlg topografica si chirurgie | 5 79 0 79
operatorie
3. | Hematologie I 1 30 6 36
4 Bloe't|CaV§| deontologie I 1 36 0 36
medicala
5. | Curs primar de ecografie in ginecologie I 3 90 18 108
6. | Farmacoterapie si farmacologie clinica I 1 30 6 36
7. | Anesteziologie si reanimatologie I 2 60 12 72
8. | Curs primar de ecografie in obstetrica 1 3 90 18 108
9. | Neonatologie ] 2 60 12 72
10. | Chirurgie generala I 4 120 24 144
11 C_urs avansat de ecografie in obstetrica si m 3 90 18 108
ginecologie
12. | Stagiu practic i 12 0 432 432
13. | Planificarea familiei. Contraceptia \Y/ 4 120 24 144
14, Starile precanceroase ale colului uterin. ; 4 120 24 144
Colposcopia
15. | Oncoginecologie \Y/ 8 240 48 288
16. | Urologie \Y/ 2 60 12 72
17. | Stagiu practic \Y/ 12 0 432 432
Total 180 2187 4293 6480
Anexa 2. Repartizarea modulelor conform bazelor clinice
Nr Anul | Durata,
Denumirea modului de |[saptima Baza clinica
d/o . .
studii ni
Obstetrica-Ginecologie III 2471 CMC,
1. m 30 SCM ”Gheorghe Paladi”,
Y, 23 IMSP SC Bilti
2. | Anatomie topografica si chirurgie I 2 USMF Nicolae
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operatorie Testemitanu”.
3. | Hematologie I 1 10
Bioetica si deontologie USMF ”Nicolae
4. . - ’ I 1 : bX)
medicala Testemitanu
5. | Curs primar de ecografie in ginecologie I 3 CMC
6. | Farmacoterapie si farmacologie clinica I 1 10
Anesteziologie si reanimatologie SCR Timofei Mosneaga”,
7. I 2 IMU
8. | Curs primar de ecografie in obstetrica 1 3 CMC
9. | Neonatologie Il 2 CMC
10. | Chirurgie generala Il 4 SCR Timofei Mosneaga”
11 C_urs avangat de ecografie in obstetrica si i 3 CMC
ginecologie
12. | Stagiu practic Il 12 Raioanele republicii
13. | Planificarea familiei. Contraceptia v 4 CMC, SI(:’:all\I/la di(jheorghe
14, Starile precanceroase ale colului uterin. V; 4 CMC
Colposcopia
15. | Oncoginecologie \Y/ 8 10
16. | Urologie \Y 2 SCR ’Timofei Mosneaga”
17. | Stagiu practic v 12 Raioanele republicii
CUSIM
Anul de studii Modulul Nr. ore
Anul | Obstetrica fiziologica 8
USG 4
Anul 11 Obstetrica patologica 8
Anul 111 Ginecologia operatorie 8
USG 4
Anul IV Laparoscopia 8
Histeroscopia 4
Colposcopia 4

B. PLANUL TEMATIC AL CURSURILOR, SEMINARELOR SI LUCRARILOR

PRACTICE PE ANI DE STUDII

Republica Moldova. Principiile de
organizare a sistemului perinatologic din

Ore didactice Total Activi-

Nr . .. - . .| tate
Denumirea modului si a temelor lucriri | semi- |oredi-| ..°.”_ | Total ore
d/o K Curs . - clinica
practice | nare |[dactice
(ore)
Anul |
Modul de specialitate: OBSTETRICA FIZIOLOGICA
Introducere in Obstetrica. Obiectul, istoricul

1 si evolutia disciplinii. Istoricul obstetricii in 4 1 5 7 7
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d/o

Denumirea modului si a temelor

Ore didactice

Curs

lucrari
practice

semi-
nare

Total
ore di-

dactice

Activi-
tate
clinica
(ore)

Total ore

RM. Regionalizarea asistentei
perinatologice.

Principalii termeni si indicatori obstetricali.
Notiuni de mortalitate materna, perinatala si
neonatala precoce. Proximitatea de deces
matern.

Etica si deontologia obstetricala. Rolul
comunicarii in relatia medic-pacient.
Consimtamantul informat al pacientului.
Notiuni legislative si de etica in

practica obstetricald. Relatia medic-pacient
minor. Dileme etice in avort. Etica
reproducerii umane asistate medical.
Probleme etice in genetica si genomica.

Anatomia si fiziologia maternd. Modificarile
morfo-functionale ale organismului matern
in sarcina.

Placentatia, embriogeneza si dezvoltarea
fatului. Implantarea, dezvoltarea, structura si
functiile placentei. Anexele fetale. Lichid
amniotic. Anomaliile fetale si placentare.
Examenul genetic n obstetrica.

Studiul sarcinii normale. Diagnosticul de
sarcina in trimestrele I, II si IIT (clinic si
paraclinic).

Asistenta antenatala a sarcinii normale:
definitie, scopuri, modele. Standardul
recomandat de asistenta antenatald.Volumul
de investigatii. Componentele asistentei
antenatale Tn Republica Moldova. Aprecierea
sarcinii cu risc obstetrical crescut. Modalitati
de screening prenatal.

Explorarile functionale si paraclinice in
obstetricd. Examinarea ecografica in
obstetrica: tehnica si siguranta. Obiectivele
ecografiei in trimestrul LILIIL. Elementele
minime pentru examinarea standard a
anatomiei fetale. Cerinte pentru masurarea
translucentei nucale. Biometria fetala.
Ecografia Doppler in sarcind.

Tehnici invazive In medicina fetala:
amniocenteza, biopsia de trofoblast, punctia
de sange fetal, transfuzia in utero, reductie
embrionara: indicatii, tehnicd, complicatii.
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Ore didactice Total Activi-
Nr . . < . | tate
d/o Denumirea modului si a temelor Curs | luerdri | semi- joredi-} . .. | Totalore
practice | nare |dactice
(ore)
Cardiotocografia in obstetrica: tehnica,
interpretare. Radiografia in obstetrica:
10. indica‘gi,vsigur.an‘ga}: Rgzonan‘ga magnetica in 5 1 5 5 5 7
obstetricd: indicatii, siguranta. Tomografia
computerinzatd in obstetrica: indicatii,
siguranta.
11 Fiziolpgig trayqliului. Dgterminismu! . 9 1 9 5 9 ;
travaliului. Fiziopatologia contractiei uterine.
Fatul la termen din punct de vedere
obstetrical: prezentatii, pozitii, varietati de
12. |prezentatii si pozitii. Determinarea clinica a 1 2 3 4 7
prezentatiei, pozitiei si varietatii de pozitie a
fatului 1n uter.
Nasterea in prezentatie occipitala.
Mecanismul nasterii. Perioadele nasterii.
Fiziologia dilatatiei. Dirijarea travaliului in
13. |perioada I, II. Conduita activa in nasterea 1 2 3 4 7
normald. Partograma. Monitorizarea fetala
intrapartum. Perioada de delivrenta
placentara: dirijare, complicatii.
14, \_/iolen‘ga in obste_tricé. Comunicarea in 1 5 5 5 5 7
timpul travaliului.
15. |Analgezia 1n obstetrica. 2 1 2 5 2 7
16. _Le_huzia ﬁziglpgicé, fiziologia lactatiei, 1 5 3 4 7
igiena lehuziei.
Total ore modul 35 17 32 84 28 112
Modul de specialitate: OBSTETRICA PATOLOGICA
17 Sarc?na Cu risc cr?scut. Disgravidig precqc?. 9 1 9 5 9 2
Sarcina dezvoltata pe o malformatie uterina.
Hipertensiunea arteriald indusd de sarcina.
18. |Preeclampsia. Eclampsia. Diagnostic, 2 1 2 5 2 7
principii de tratament, complicatii.
Hemoragiile in sarcind (prima jumatate a
sarcinii). Avortul spontan si avortul
19. |complicat. Boala trofoblastica gestationala. 2 1 2 5 2 7
Sarcina extrauterind. Sarcina opritd in
evolutie.
Hemoragiile in a doua jumatate a
20. sarcinii. f’lacenta praevia. Dgcolareii 9 1 9 5 9 F
prematurd de placenta normal inserata.
Ruptura uterina.
21, Boala tromboembo}icé in_sar_ciné si_ _ 5 1 2 5 2 7
postpartum. Embolia cu lichid amniotic.

10
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Ore didactice Total Activi-
Nr . . < . | tate
d/o Denumirea modului si a temelor Curs | luerdri | semi- joredi-} . .. | Totalore
practice | nare |dactice
(ore)

Colapsul matern si resuscitarea la gravide.
Patologia anexelor fetale (polihidramnios,

22. |oligoamnios, patologia de cordon 2 1 2 5 2 7
ombilical): diagnostic, conduita.
Total ore modul 12 6 12 30 12 42

Anul 11

Modul de specialitate: OBSTETRICA PATOLOGICA

1 Nasterea prematuré. Ruperea pr?maturé a 5 1 2 5 2 v
membranelor. Sarcina prelungita.
Suferinta fetald, restrictia de crestere

2. |. - . .y . 2 1 2 5 2 7
intrauterind, moartea intrauterina a fatului.

3 Izoimgryizvarea matefno-feta}é si boala 5 1 9 5 9 2
hemoliticd a nou-ndscutului.

4 Sarcina rriultiplé. Sindromul de transfuzie 5 1 5 5 5 ;
feto-fetala.

5 Prezer_lta‘;i_a pelviana. Complicatiile 1 5 3 4 ;
travaliului
Distocia mecanica/disproportia feto-pelvina.

6. |(Bazin stramtat. Prezentatiile deflectate.) 1 2 3 4 7
Distocia de umar.

7. |Distocia dinamica. 1 2 3 4 7
Nasterea pe uter cicatriceal.Inducerea si

8. |stimularea travaliului. Metode, indicatii, 2 1 2 5 2 7
contraindicatii, complicatii.

9. |Prolabarea de cordon ombilical. 2 1 2 5 2 7

10. Nasterea asistaté._Ventuza obstetricala. 5 1 5 5 5 7
Forcepsul obstetrical.
Versiunea externad si internd. Extractia

11. |pelvina. Epiziotomia. Epiziorafia. 2 1 2 5 2 7
Embriotomiile.
Traumatismele obstetricale. Suferinta

12. |neonatala precoce. Suportul vital de baza al 1 2 3 4 7
nou-ndscutului.
Hemoragiile postpartum. Socul hemoragic in

13. |obstetrica. Resuscitarea volemica si 2 1 2 5 2 7
transfuzionald 1n obstetrica.
Extragerea de placenta retinuta. Inversia
uterind. Diagnostic, management. Tehnici

14. |hemostatice provizorii. Sutura BiLinch. 1 2 3 4 7
Ligaturarea vaselor. Compresiunea uterind
bimanuala.

15, Operatia cezariana. Histerectomia 5 1 2 5 2 7
postpartum.

11
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Ore didactice Activi-
Nr . - .. | Totl 1 e
Denumirea modului si a temelor lucriri | semi- |oredi-| .. .”_ | Total ore
d/o > Curs . .| clinica
practice | nare |dactice
(ore)
16. Apa.lge.zmﬂla nastere. f’roﬁlax1a cu 1 5 3 4 7
antibiotice 1n obstetrica.
Infectiile puerperale. Infectia perineala.
Infectia plagii postoperatorii dupa operatie
17. | cezariana. Infectiile uterului. Pelviperitonita. 2 1 2 5 2 7
Peritonita generalizata. Patologia lactatiei.
Infectiile sanului.
18. Corl_oamnlonl_ta. Sepsisul obstetrical. Socul 5 1 5 5 5 7
sepsic obstetrical.
19. | Bolile cardiovasculare si sarcina. 2 1 2 5 2 7
20. | HTA cronica si sarcina. 2 1 2 5 2 7
21. | Patologia renala si sarcina. 2 1 2 5 2 7
Bolile hematologice si sarcina.
22. Trombofiliile ereditare si dobandite. 2 . 2 S 2 !
23. | Bolile aparatului respirator asociate sarcinii. 2 1 2 5 2 7
24. | Bolile infectioase acute asociate cu sarcina. 2 1 2 5 2 7
o5 Bphle contagioase cronice si sarcina. TBC 5 1 2 5 2 7
si sarcina. MST.
6. Bolile @ndocrlne si Qe m'etal‘)o‘hsm asociate 5 1 2 5 2 7
cu sarcina. Afectiunile tireoidiene.
27. | Diabetul si sarcina. 2 1 2 5 2 7
28, Bolile d1gesF1V.e si sarcina. .Afecpumle 5 1 5 5 5 7
pancreasului si colecistului.
29. | Bolile hepatice si sarcina. 2 1 2 5 2 7
Maladiile sistemului nervos in sarcina.
30. | Bolile neurologice. Epilepsia. Afectiunile 2 1 2 5 2 7
psihice
Patologia osteo-articulara si musculara
asociata sarcinii. Afectiunile
31. reumatoide/boli de colagen. Lupusul 2 1 2 S 2 !
eritematos sitemic.
Fibromiomul uterin si sarcina. Chistul de
ovar asociat cu sarcina. Cancerul de col
32. asociat cu sarcina. Neoplasmul mamar si 2 ! 2 S 2 !
sarcina.
33 Afec?um ch11:urg1cale si sarcina. Abdomen 5 1 2 5 2 7
acut 1n sarcina.
Total ore modul 54 33 66 | 153 | 78 231
Modul de specialitate: METODE DE EXAMINARE iN GINECOLOGIE
Metode de diagnostic in ginecologie. Date
34 gener‘ale despre pevlc1enta. Acqzczle pa01ervlte1, 5 1 2 5 2 7
functia menstruald, reproductiva, sexuala,
secretorie. Examenul general al pacientei,

12
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examenarea glandei mamare. Examenul
ginecologic - Examenul cu valve, examenul
organelor genitale interne.

35.

Metode instrumentale de examinare a
ginecopatei (histerometria, punctia fornixului
posterior, biopsia prin aspiratie si raclajul
aspirator, raclajul diagnostic al endometrului
cu scop diagnostic sau curativ).

36.

Metode endoscopice de examinare in
ginecologie (histeroscopia, biopsia
endometriala). Laparoscopia - indicatii,
contraindicatii. Etapele operatiei.
Complicatiile posibile.

37.

Metode radiologice de examinare 1n
ginecologie.Radiografia fara substante de
contrast. Rentgenografia uterului si ovarelor
pe fundalul pneumoperitoneumului.
Radiografia craniana. Diagnosticul radioloic
cu substante de contrast.
Histerosalpingografia, indicatii,
contrandicatii. Radiopelviografia gazoasa.
Flebografia multipozitionald a uterului.
Tomografia computerizata (CT). Limfografia

Total ore modul

20

Anul 111

Modul de specialitate: GINECOLOGIA ENDOCRINOLOGICA

Endocrinologia perioadei fetale. Ovogeneza
I etapa.

Endocrinologia perioadei neonatale, neutre si
prepubertare. inceputul a II etapi a
ovogenezei. Reglarea neurohormonald a CM.

Endocrinologia sistemului reproductiv.
Modificarile organizmului femenin in functie
de actiunea hormonilor ovarieni.

Metodele clasice si contemporane de
diagnostic a dereglarilor CM.

Insuficienta ovariand prematurd. Cauzele
IOP. Etiopatogenia IOP. Diagnosticul.
Particularitatile de diagnostic si tratament.

Amenoreea primara. Clasificarea. Formele
clinice. Diagnosticul. Metodele de tratament.

Amenoreea secundara. Clasificarea. Formele
clinice. Diagnosticul. Metodele de tratament.

13
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Hemoragiile uterine disfunctionale in
perioada de adolescentd, reproductiva si
menopauzala. Etiologie. Patogenie. Metode
contemporane de diagnostic si tratament.
Managmentul in functie de varsta pacientei.

Sindromul ovarelor polichistice.
Etiopatogenie. Manifestarile clinice.
Diagnostic de laborator si instrumental.
Managmentul pacientelor cu SOP in diferite
perioade de varsta.

Sindromul hiperprolactinic. Cauzele
hiperprolactinemiei. Etiopatogenia.
Evaluarea clinica. Evaluarea Hormonala.
Metodele instrumentale de diagnostic si
tratament.

10.

Mastopatiile dishormonale. Etiopatogenia.
Evaluarea clinica. Diagnosticul diferential.
Metodele instrumentale de diagnostic si
tratament.

11.

Sindromul metabolic (SM). Definitie.
Criteriile diagnostice. Influenta SM asupra
sistemului reproductiv in diferite perioade de
varstd. Tratamentul si profilaxia dereglarilor
metabolice.

12.

Sindromul premenstrual. Definitie si
epidemiologie. Etiopatogenie. Semnele
clinice. Diagnosticul SP. Metodele clasice si
contemporane de tratament. Profilaxia.

13.

Sindromul menopauzal (climacteric).
Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie.
Semnele clinice. Metodele de diagnostic.
Principiile de tratament.

14.

Complicatiile tardive ale SC: osteoporoza,
patologia cardiovasculara, patologia de
staticd a org. genitale.Particularitati de
diagnostic si diagnostic diferentiat. Metodele
contemporane de tratament.

15.

Sindromul viril. Definitie si epidemiologie.
Etiopatogenie. Semnele clinice. Complicatii.
Metodele de diagnostic. Principiile de
tratament. Tratamentul complicatiilor.

16.

Sindromul Simmonds. Sindromul Sheehan.
Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie.
Semnele clinice. Complicatii. Metodele de

14
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diagnostic. Principiile de tratament.

17.

Maturizarea sexuald prematura si intarziata.
Pseudopubertate precoce si tardiva. Clinica
diagnostic si tratament. Complicatiile.

18.

Sindromul adrenogenital congenital.
Clasificarea. Formele clinice. Diagnosticul.
Metodele de tratament. Etiopatogenie.
Diagnostic si tratament.

19.

Procesele hiperplastice ale endometrului.
Etiopatogenie. Tabloul clinic. Metode
contemporane de diagnostic si tratament.

20.

Miomul uterin. Etiopatogenia contemporana.
Particularitatile de conduita a pacientelor in
functie de varsta si forma miomei. Principiile
tratamentului conservator. Profilaxia
miomului.

21.

Tumorile hormonal secretorii ale ovarului.
Etiopatogenie. Formele clinice:tumorile
cordonului genital-granulostromale,
androblastoame, ginandroblastoame.
Diagnosticul contemporan si principiile de
tratament.

22.

Efectele terapeutice ale COC. Mecanizmul
de actiune terapeutic al COC. Contraindicatii
si interactiuni cu alte medicamente.
Complicatiile posibile si redresarea lor.

23.

Endometrioza. Definitie si epidemiologie.
Etiopatogenie. Diagnostic si tratament.
Clinica endometriozei genitale si
extragenitale. Tratamentul conservativ si
chirurgical. Particularitatile conduitei in
functie de varsta a pacientelor cu
endometrioza. Profilaxia endometriozei.
Protocolul Societatii Europene pe
Endometrioza.

Total ore modul

46

23

46 | 115

46

161

Modul de specialitate: INFERTILITATEA iN CUPLU

24.

Infertilitatea in cuplu. Definitie.
Epidemiologie. Clasificare. Examinarea unui
cluplu infertil. Examinarea sotului —
spermograma + consultatia andrologului.
Examinarea femeii: anamneza, clinica,
laborator -Dozarea hormonilor gonadotropi
hipofizari si corionici, estrogenelor,

15
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progesteronului si a testosteronului. Dozarea
Prl, TSH si cortizolului. Investigatie de
laborator la BIP. Investigatii invazive: MSG,
Hidroecotubatia, histeroscopia, laproscopia,
fertiloscopia.

25.

Infertilitatea femenina endocrina. Cauze.
Tratamentul conservator si cel chirurgical.
Metodele de stimulare a ovulatiei. Indicatii,
contraindicatii si reactii adverse. Indicasiile
catre reproducerea asistata.

26.

Infertilitatea femenina tubar-peritoneala.
Cauze. Tratament conservator si chirurgical.
Indicatiile catre reproducerea asistata.
Infertilitatea femenind imunologica si mixta.
Cauze. Tratament conservator si chirurgical.
Indicasiile catre reproducerea asistata

27.

Infertilitatea masculina. Indicatiile catre
reproducerea asistata: Inseminare cu sperma
donatorului (ISD).Inseminare cu sperma
sotului. Fertilizare in vitro. Mama surogata.

Total ore modul

8

4

8

20

Modul de specialitate: PREGATIREA PREOPERATORIE SI CONDUITA
POSTOPERATORIE A GINECOPATELOR

28.

Investigatiile necesare pentru operatiile de
plan. Investigatiile necesare pentru
interventia chirurgicald de urgenta.
Consultul preoperator al altor specialistilor in
dependenta de diagnostic. Particularitatile
pregdtirii ginecopatei pentru operatia
vaginala.

29.

Grupele de risc anesteziologic in operatiile
ginecologice si patologia extragenitala.
Etapa de pregatire a bolnavului catre
operatie: pregatirea psihologica, somatica si
speciala (pregdtirea prealabila a campului
operator, pregatirea tractului digestiv, golirea
vezicii urinare, premedicatia). Concluzia
preoperatorie.

30.

Perioada postoperatorie: definitie, etapele
clinice principale. Monitorizarea functiilor
vitale ale ginecopatei in perioada
postoperatorie. Dieta. Remedii analgezice.
Profilaxia complicatiilor trombembolice si
profilaxia lor. Antibioticoterapia. Stimulare

16
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si mentinerea functiei motorice a intestinului.

Estimarea diurezei. Ingrijirea plagii

postoperatorii. Alte suporturi

medicamentoase in dependentd de necesitate

Complicatiile plagii: hematomul, seromul,

supuratia, dehiscenta. Complicatiile

sistemice 1n perioada postoperatorie:
31. | respiratorii, embolism pulmonar, cardiace, 2 1 2 5 2 7

peritoneale, cauzate de alterarea motoricii

intestinale, disfunctia hepatica, urinare,

cerebrale, psihiatrice, febra

Total ore modul 8 4 8 20 8 28

Modul de specialitate: INTERVENTIILE ABDOMINALE CLASICE

32.

Anatomia chirurgicala a bazinului feminin.
Oase, ligamente, muschi. Formatiuni
peritoneale, mezouri ligamente, omenturi.
Structura, vascularizatie. Anatomia
chirurgicala a peritoneului pelvin. Anatomia
chirurgicald a perineului feminin.

33.

Intreruperea electivi a cursului sarcinii.
Aspiratia uterind cu vacuum: indicatii,
contraindicatii, avantaje, tehnica,
complicatii. Chiuretajul uterin: indicatii,
contraindicatii, tehnica, complicatii.

34.

Tratamentul chirurgical al patologiei
ginecologice benigne. Incizia abdominala
mediand verticala. Incizia Pfannenstiel.
Ovariectomia, salpingectomia, anexectomia
clasica: Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Miomectomia abdominala:
Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Histerectomia pe cale
abdominala cu sau fara conservarea
anexelor: Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Histerectomia vaginala:
indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii.

35.

Tratamentul chirurgical in cazul afectiunilor
planseului pelvin. Incizia si drenajul glandei
Bartholin: Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Himenoplastia: Indicatii,
contraindicatii, tehnica, complicatii.
Colporafia anterioara si/sau posterioara:
Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Operatia Mancester: Indicatii,

17
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contraindicatii, tehnica, complicatii.
Colpocleisis partial — procedeul LeFort:
Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Cura chirurgical a fistulei
vezico-vaginale/ recto-vaginale: Indicatii,
contraindicatii, tehnica, complicatii.

Total ore modul

8

4

20

28

Modul de specialitate: ABDOMEN ACUT iN GINECOLOGIE

34.

Hemoragiile intraabdominale acute (sarcina
ectopica  ruptd, apoplexia  ovariana,
perforatia uterului).

Incidenta. Definitia. Clasificarea.
Etiopatogenia. Tabloul Clinic. Factorii de
risc. Diagnosticul. Diagnosticul diferential.
Tratamentul. Complicatiile. Prognosticul.

35.

Ischemia  organelor genitale interne
(torsiunea tumorilor si a chisturilor
ovariene, torsiunea nodulului miomatos).
Incidenta. Definitia. Clasificarea.
Etiopatogenia. Tabloul Clinic. Factorii de
risc. Diagnosticul. Diagnosticul diferential.
Tratamentul. Complicatiile. Prognosticul.

36.

Maladiile inflamatorii acute ale organelor
genitale interne cu implicarea inflamatiei
peritoneale.

Incidenta. Definitia. Clasificarea.
Etiopatogenia. Tabloul Clinic. Factorii de
risc. Diagnosticul. Diagnosticul diferential.
Tratamentul. Volumul interventiei
chirurgicale. Conduita perioadei
postoperatorii. Complicatiile. Prognosticul.

Total ore modul

6

3

6

15

6

21

Modul de specialitate: TUMORILE BENIGNE ALE ORGANELOR GENITALE
FEMININE

Miomul uterin.Incidenta. Clasificarea.
Etiopatogenia. Manifestari clinice.
Diagnosticul. Diagnosticul diferential.

37. | Tratamentul conservativ si chirurgical. 2 1 2 5 2 7
Indicatiile pentru tratamentul chirurgical.
Volumul interventiei si modelele de
tratament chirurgical.

38 Tumorile benigne ale ovarelor: chisturile si 5 1 2 5 2 7

chistoamele ovariene. Incidenta.
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Clasificarea. Etiologia. Patogenia.
Manifestari clinice. Diagnosticul.
Diagnosticul diferential. Tratamentul
conservativ si chirurgical. Indicatiile pentru
tratamentul chirurgical. Volumul
interventiei. Tehnicile si modelele de
tratament chirurgical. Perioada
postoperatorie si conduita ei.

39.

Endometrioza. Incidenta. Clasificarea.
Etiologia. Patogenia. Manifestari clinice.
Diagnosticul. Diagnosticul diferential.
Tratamentul conservativ si chirurgical.
Indicatiile pentru tratamentul chirurgical.
Volumul interventiei. Tehnicile chirurgicale.
Perioada postoperatorie si conduita ei.

Total ore modul

6

3

6

15

6 21

Modul de specialitate: ANOMALIILE DE DEZVOLTARE ALE ORGANELOR
GENITALE FEMININE

40.

Embriologia, patogenia si clasificarea
anomaliilor de dezvoltare ale organelor
genitale

41.

Metode contemporane utilizate in
diagnosticul anomaliilor organelor genitale

42.

Anomaliile obstructive si neobstructive ale
organelor genitale

43.

Anomaliile congenitale ale uterului.
Sindromul Mayer-Rokitansky-Kuster-
Hauser

44.

Tulburarile dezvoltarii sexuale

2

Total ore modul

10

25

Anul IV

Modul de specialitate: BOALA INFLAMATORIE PELVINA

Boala inflamatorie pelvina (BIP). Incidenta.
Etiologia. Clasificarea. Tabloul clinic:
semne si simptome caracteristice BIP.
Diagnosticul. Diagnosticul diferential.
Tratamentul. Indicatiile pentru tratament
chirurgical. Complicatiile. Profilaxia.

Procese inflamatorii ale organelor genitale
feminine externe: vulvita, bartolinita,
condiloamele acuminate etc. Incidenta.
Etiologia. Tabloul clinic. Diagnosticul.
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Tratamentul. Indicatiile pentru tratament
chirurgical. Complicatiile. Profilaxia.

Procese inflamatorii ale organelor genitale
feminine interne: colpita, cervicita,
endocervicita, endometrita, parametrita,
anexita (salpingooforita), pelvioperitonita,
peritonita difuzd generalizata. Incidenta.
Etiologia. Tabloul clinic. Diagnosticul.
Tratamentul. Indicatiile pentru tratament
chirurgical. Complicatiile. Profilaxia.

Maladii inflamatorii ale organelor genitale
feminine cu transmitere sexuala:
trihomoniaza, gonoreea, chlamidioza,
micoplasmoza, candidoza, herpesul genital,
tuberculoza genitala, afectiunile parazitare
genitale, luesul, SIDA. Incidenta. Etiologia.
Manifestarile clinice. Diagnosticul.
Tratamentul. Complicatiile. Profilaxia.

Total ore modul

8

4

20

28

Modul de specialitate: DISFUNCTIILE SEXUA

LE LA FEMEI

5.

Anatomia si fiziologia organelor sexuale.
Functia sexuald. Sexualitatea la femei.

2

1

6.

Reglarea neuroendocrind a functiei sexuale.
Fazele raspunsului sexual.

2

1

Disfunctii sexuale la femei. Definitie.
Incidentd. Clasificare.

Etiologia, manifestarea clinica a
disfunctiilor sexuale. Diagnostic clinic.
Diagnostic de laborator.

Disfunctii sexuale ale libidoului, excitarii
sexuale si orgasmului. Disfunctii sexuale
legate de contactul sexual. Dispareunia.
Vaginismul.

10.

Tratamentul disfunctiilor sexuale.
Tratamentul medicamentos. Terapia in
cuplu. Psihoterapia.

2

1

Total ore modul

12

6

12

30

12

42

Modul de specialitate: PATOLOGIA GLANDEI MAMARE

11.

Anatomia si fiziologia glandei mamare.

2

1

12.

Modificarile fiziologice ale glandei mamare
in dependenta de fazele ciclului menstrual.
Modificarile in dependenta de varsta.

Modificarile fiziologice in sarcind, alaptare.
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Patologia glandei mamare. Etiologia.

13 Factorii de_ risc. Qla5|f|carea. _Sgreenmg_-ul 5 1 5 5 5 7
mamar. Diagnosticul patologiei glandei
mamare (clinic, de laborator, instrumental).
Patologia benigna a glandei mamare.

14, Tratamentul patologiei ber}lgne de glanda 5 1 2 5 2 7
mamara. Tratamentul medicamentos.
Tratamentul chirurgical
Violenta bazata pe gen.Formele VBG. Rolul

15. |prestatorului de servicii medicale in ajutorul 2 1 2 5 2 7
victimelor.

16. |Managementul clinic al cazurilor de viol. 2 1 2 5 2 7
Total ore modul 12 6 12 30 12 42

Modul de specialitate: GINECOLOGIA JUVENILA

17 Part.lciu‘larlj[a‘glle consulfulul ginecologic in 5 1 2 5 2 7
copildrie si adolescenta

18. |Dezvoltarea pubertara normala si patologica 2 1 2 5 2 7

19, Vulvovagl.mta.'Patolegla V‘ulV.CI in copilarie. 5 1 9 5 9 7
Hemoragii vaginale in copildrie

20. |Abdomen acut in ginecologia juvenila 2 1 2 5 2 7

21, Tumori ovariene. Boala inflamatorie pelvind 5 1 5 5 5 7
la adolescente

29 Pat019%11 somatice cronice in ginecologia 5 1 5 5 5 7
juvenila. Traumatism genital

23 Dezvo!tarea pSII]O-sexuala. Sexualitatea si 9 1 9 5 9 2
educatia sexuala

o4, AbUZl.lesexual. Aspecte legale in ginecologia 9 1 9 5 9 2
juvenila
Total ore modul 16 8 16 40 16 56

Modul de specialitate: TULBURARILE DE STATICA ALE ORGANELOR GENITALE
FEMININE

Contentia urinard si statica pelvina:
consideratii anatomice si foziopatologice.
Mecanismele care asigura continenta urinara.
Incontinenta urinara de efort. Clasificare,
patogenie, factori de risc, simptomatologie,
diagnostic, management.

25.

Prolapsul genital. Patogenie, factori de risc,
26. |simptomatologie, forme clinice. Diagnostic, 2 1 2 5 2 7
management.

Total ore modul 4 2 4 10 4 14

Modul de specialitate: METODE ENDOSCOPICE DE DIAGNOSTIC SI TRATAMENT iN
GINECOLOGIE

21
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217.

Echipamentul si instrumentarul laparoscopic.
Tehnica laparoscopiei. Indicatiile si
contraindicatiile. Succesiunea explorarii
cavitatii pelviene si abdominale. Perioada
postoperatorie. Riscul laparoscopic.
Complicatiile in laparoscopie si clasificarea
lor. Tehnici de baza in laparoscopie. Tehnici
laparoscopice avansate. Tehnici
laparoscopice ginecologice. Progresele si
perspectivele chirurgiei laparoscopice.

28.

laparoscopice de tratament 1n patologia acuta
ginecologica.Rolul laparoscopiei in
diagnosticul diferential a patologiei acute
chirurgicale si ginecologice. Indicatii pentru
laparoscopie 1n sarcina ectopica.
Salpingectomia totala: indicatii,
contraindicatii, tehnica. Operatii
conservatoare pe trompe.
Salpingostomia/salpingotomia liniara:
indicatii, contraindicatii, tehnica. Rezectia
segmentard tubard: indicatii, contraindicatii,
tehnica. Incidente intraoperatorii §i
complicatiile. Tehnici de hemostaza.
Diagnosticul si drenarea hemoperitoneului.

29.

Apoplexia ovariana: aspect laparoscopic,
tehnica, riscuri si complicatii intraoperatorii..
Chistul ovarian seros: aspect laparoscopic,
tehnica chistectomiei, riscuri si complicatii
intraoperatorii. Chistul ovarian
endometrioid: aspect laparoscopic, tehnica
chistectomieli, riscuri si complicatii
intraoperatorii. Evolutia si complicatiile
postoperatorii. Chistul dermoid: aspect
laparoscopic, tehnica chistectomiei, riscuri si
complicatii intraoperatorii. Chisturile
ovariene perforate si torsionate. Ovarectomia
si anexectomia: indicatii, tehnicd, riscuri §i
complicatii intraoperatorii.

30.

Boala inflamatorie pelvina. Formele
anatomoclinice ale bolii inflamatorii pelvine
endoscopice de tratament in boala
inflamatorie pelvina.
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31.

Boala aderentiald. Algoritmul diagnostic si
indicatiile pentru laparoscopie. Aspect
laparoscopic. Adezioliza: indicatii, tehnica,
riscuri si complicatii intraoperatorii. Tehnici
de reconstructie chirurgicald pentru
obstructiile tubare distale.
Salpingoovarioliza. Fimbrioplastia.
Neosalpingostomia. Indicatii, contraindicatii,
tehnica, complicatii.

32.

Infertilitatea. Algoritmul diagnostic si
indicatiile pentru investigarea laparoscopica.
Boala ovarelor polichistice. Aspectul
laparoscopic al ovarelor polichistice.
Tratamentul laparoscopic al anovulatiei:
indicatii, tehnica, riscuri $i complicatii
intraoperatorii.

33.

Endometrioza. Algoritmul diagnostic si
indicatiile pentru investigarea laparoscopica.
Aspectul laparoscopic al endometriozei,
stadializare. Tratamentul laparoscopic al
endometriozei: indicatii, tehnica, riscuri si
complicatii intraoperatorii.

34.

Istoricul dezvoltarii histeroscopiei in
Republica Moldova. Indicatiile si
contraindicatiile histeroscopiei. Avantajele
chirurgiei histeroscopice. Echipamentul si
instrumentar histeroscopic. Evaluarea
preoperatorie si pregatirea pacientei pentru
histeroscopie. Tehnica histeroscopiei:
pozitionarea pacientului, metoda de
anestezie, inserarea histeroscopului.
Succesiunea explorarii cavitatii uterine.
Perioada postoperatorie. Riscul
histeroscopic. Complicatiile in histeroscopie.
Diagnosticul, tratamentul si profilaxia
complicatiilor. Tehnici histeroscopice de
baza. Tehnici histeroscopice avansate.

35.

Histeroscopia diagnostica. Tehnica. Aspecte
normale. Indicatii si contraindicatii.
Incidente,accidente,complicatii.

36.

Histeroscopia terapeutica. Tehnica. Indicatii
si contraindicatii. Incidente, accidente,

complicatii. Ablatia de endometru: indicatii,
contraindicatii, selectia cazurilor, pregatirea
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hormonala a endometrului, tehnica,
anestezie, complicatii. Sinechioliza
histeroscopica: indicatii, contraindicatii,
tehnica, complicatii. Rezectia si/sau extractia
unui DIU: indicatii, contraindicatii, selectia
cazurilor, pregdtirea hormonala a
endometrului, tehnica, complicatii.

Histeroscopia terapeutica. Miomectomia
histeroscopica: indicatii, contraindicatii,
selectia cazurilor, pregatirea tehnica,

37. |anestezie, complicatii. Polipectomia 2 1 2 5 2 7
histeroscopica: indicatii, contraindicatii,
selectia cazurilor, tehnica, anestezie,
complicatii.

Total ore modul 22 11 22 55 22 77

C. DESCRIEREA DESFASURATA A MODULELOR DE SPECIALITATE LA
PROGRAMA DE INSTRUIRE

MODULUL

DE OBSTETRICA SI GINECOLOGIE
(anii de studiu I, 11, 111, 1V)

Durata instruirii: 116 saptamani — 4176 ore, inclusiv:

Anul | — 37 saptamani - 1332 ore
Anul 1l — 34 saptamini - 1224 ore
Anul 111 — 30 saptamani - 1080 ore
Anul IV - 15 saptamani - 540 ore

ISTORICUL OBSTETRICII

Introducere 1n obstetricd. Obiectul, istoricul si evolutia disciplinei. Istoricul obstetricii in
Republica Moldova. Principiile de organizare a sistemului perinatologic din Moldova.
Regionalizarea asistentei perinatologice. Principalii termeni si indicatori obstetricali. Notiuni de
mortalitate materna, perinatald si neonatala precoce. Proximitatea de deces matern.

ASPECTELE ETICE IN OBSTETRICA

Etica si deontologia medicald obstetricala. Principiile eticii medicale. Relatiile de baza medic-
pacient. Drepturile pacientului si drepturile si obligatiunile medicului. Dreptul medical si
raspunderea juridica (civild contractuald, penald, disciplinard). Confidentialitatea, consimtamantul
informat si obligativitatea acordarii asistentei medicale. Notiunea de malpraxis, eroare si greseala
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medicald, imprudentd si neglijentd. Rolul comunicarii in relatia medic-pacient. Consimtdmantul
informat al pacientului. Notiuni legislative si de eficad in practica obstetricala. Confidentialitatea in
relatia medic-pacient. Relatia medic-pacient minor. Probleme etice la inceputul vietii. Dileme etice
in avort. Etica reproducerii umane asistate medical. Probleme etice in genetica si genomica. Etica
cercetarii pe subiecti umani.

ANATOMIA SI FIZIOLOGIA MATERNA

Anatomia maternd. Anatomia pelvisului feminin. Oase, ligamente, muschi. Formatiuni
peritoneale, mezouri, ligamente, omenturi. Structurd, vascularizatie. Anatomia chirurgicala a
peritoneului pelvin. Anatomia chirurgicald a perineului feminin. Modificarile morfo-functionale
ale organismului matern in sarcind. Modificarile generale. Modificarile locale, morfofiziologia
uterului gravid.

PLACENTATIA, EMBRIOGENEZA SI DEZVOLTAREA FATULUI

Elementele sexuale: spermatozoidul si ovulul. Maturatia gametilor. Ovogeneza.
Spermatogeneza. Ovulatia. Fecundatia, segmentatia, migratia, nidatia. Formarea si dezvoltarea
morfofunctionala a oului uman la diferite varste ale sarcinii. Embriogeneza, organogeneza,
circulatia fetald. Implantarea, dezvoltarea, structura si functiile placentei. Anexele fetale. Lichidul
amniotic. Examenul genetic in obstetrica.

SARCINA NORMALA. ASISTENTA ANTENATALA

Studiul sarcinii normale. Diagnosticul de sarcina in trimestrele I, II si IIT (clinic si paraclinic).
Asistenta antenatala a sarcinii normale: definitie, scopuri. Modelele de asistenta antenatala:
traditional si focusat. Standardul recomandat de asistentd antenatald. Volumul de investigatii.
Componentele asistentei antenatale in Republica Moldova. Carnetul medical prenatal. Evaluarea
prenatala initiald. Aprecierea sarcinii cu risc obstetrical crescut. Modalitati de screening prenatal.
Examenul clinic obstetrical. Monitorizarea starii fetale in timpul sarcinii. lgiena sarcinii. Educare
si consiliere. Imunizarea in sarcina. Utilizarea medicamentelor in sarcind. Agentii teratogeni si
fetotoxici. Probleme de disconfort minor in sarcina: etiologie, modalitati de remediere.

EXPLORARILE FUNCTIONALE SI PARACLINICE iN OBSTETRICA

Examinarea ecografici In obstetrica: tehnica si siguranta. Anatomia fetald normald si
patologica. Calendarul ecografiilor in sarcind. Indicatii materne si fetale. Obiectivele ecografiei in
trimestrul 1. Cerinte pentru masurarea translucentei nucale. Obiectivele ecografiei in trimestrul II
de sarcind. Obiectivele ecografiei in trimestrul III de sarcind. Elementele minime pentru
examinarea standard a anatomiei fetale. Biometria fetald. Investigarea ecograficd a lichidului
amniotic. Ecografia 1n sala de nastere. Ecografia tri- si patru-dinesionald in sarcind. Ecografia
Doppler in sarcina. Tehnici invazive in medicina fetala: amniocenteza, biopsia de trofoblast,
punctia de sange fetal, transfuzia in utero, reductie embrionara: indicatii, tehnica, complicatii.
Cardiotocografia in obstetrica: tehnica, interpretare. Radiografia in obstetrica: indicatii, siguranta.
Rezonanta magnetica in obstetricd: indicatii, siguranta. Tomografia computerinzatd in obstetrica:
indicatii, siguranta.

NASTEREA NORMALA

Fiziologia travaliului. Generalitati. Determinismul travaliului. Contractia uterina.
Fiziopatologia contractiei uterine. Fatul la termen din punct de vedere obstetrical: prezentatii,
pozitii, varietdti de prezentatii si pozitii. Determinarea clinica a prezentatiei, pozifiei §i varietatii de
pozitie a fatului in uter. Nasterea in prezentatie occipitald. Mecanismul nasterii. Perioadele
nasterii. Fiziologia dilatatiei. Dirijarea travaliului in perioada I, II. Conduita activd in nasterea
normald. Analgezia obstetricala. Partograma. Monitorizarea fetald intrapartum. Perioada de
delivrenta placentara: dirijare, complicatii. Lehuzia fiziologica, fiziologia lactatiei, igiena lehuziei.

SARCINA CU RISC CRESCUT (PATOLOGIA SARCINII)
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Disgravidia precoce. Sarcina dezvoltatd pe o malformatie uterind. Hipertensiunea arteriala
indusd de sarcind. Preeclampsia. Eclampsia. Diagnostic, principii de tratament, complicatii.
Hemoragiile in sarcind (prima jumatate a sarcinii). Avortul spontan si avortul complicat. Boala
trofoblastica gestationala. Sarcina extrauterind. Sarcina opritd in evolutie. Hemoragiile in a doua
jumatate a sarcinii. Placenta praevia. Decolarea prematura de placenta normal inserata. Ruptura
uterind. Colapsul matern si resuscitarea la gravide. Nasterea prematurd. Ruperea prematurd a
membranelor. Sarcina prelungita. Patologia anexelor fetale (polihidramnios, oligoamnios,
patologia de cordon ombilical): diagnostic, conduitd. Suferinta fetald, restrictia de crestere
intrauterind, moartea intrauterind a fatului. Izoimunizarea materno-fetala si boala hemolitica a
nou-nascutului. Sarcina multipld. Sindromul de transfuzie feto-fetald. Embolia cu lichid amniotic.

NASTEREA PATOLOGICA

Prezentatia pelviand. Complicatiile travaliului. Distocia mecanica/disproportia feto-pelvina.
(Bazin stramtat. Prezentatiile deflectate.) Distocia de umar. Distocia dinamica. Nasterea pe uter
cicatriceal. Inducerea si stimularea travaliului. Metode, indicatii, contraindicatii, complicatii.
Prolabarea de cordon ombilical. Hemoragiile postpartum Socul hemoragic 1n obstetrica.
Resuscitarea volemica si transfuzionald in obstetricd. Traumatismele obstetricale. Suferinta
neonatala precoce. Suportul vital de baza al nou-nédscutului.

LAUZIA PATOLOGICA

Infectiile puerperale. Infectia perineala. Infectia plagii postoperatorii dupa operatie cezariana.
Infectiile uterului. Pelviperitonita. Peritonita generalizata. Patologia lactatiei. Infectiile sanului.
Sepsisul obstetrical. Socul sepsic obstetrical. Boala tromboembolica.

PATOLOGIA GENERALA SI SARCINA

Bolile cardiovasculare si sarcina. HTA cronica si sarcina. Trombembolismul in sarcina.
Patologia renala si sarcina. Bolile hematologice si sarcina. Trombofiliile ereditare si dobandite.
Bolile aparatului respirator asociate sarcinii. Bolile infectioase acute asociate cu sarcina. Bolile
contagioase cronice si sarcina. Tuberculoza si sarcina. Maladiile sexual transmisibile. Luesul.
Bolile endocrine si de metabolism asociate cu sarcina. Afectiunile tireoidiene. Diabetul si sarcina.
Bolile digestive si sarcina. Bolile hepatice si sarcina. Afectiunile pancreasului si colecistului.
Maladiile sistemului nervos in sarcina. Bolile neurologice. Epilepsia. Afectiunile psihice.
Patologia osteo-articulara si musculara asociata sarcinii. Afectiunile reumatoide/boli de colagen.
Lupusul eritematos sitemic. Fibromiomul uterin si sarcina. Chistul de ovar asociat cu sarcina.
Cancerul de col asociat cu sarcina. Neoplasmul mamar si sarcina. Afectiuni chirurgicale si sarcina.

MANEVRE SI TEHNICI OPERATORII iN OBSTETRICA

Nasterea asistatd. Ventuza obstetricala. Forcepsul obstetrical. Versiunea externa si interna.
Extractia pelvina. Epiziotomia. Epiziorafia. Tehnici hemostatice provizorii. Sutura BiLinch.
Ligaturarea vaselor. Compresiunea uterind bimanuald. Extragerea de placenta retinuta. Inversia
uterind. Diagnostic, management. Operatia cezarianad. Embriotomiile. Analgezia la nastere.
Histerectomia postpartum.

METODE DE DIAGNOSTIC iN GINECOLOGIE

Date generale despre pacienta. Acuzele pacientei (durerea, pruritul, hemoragie, leucoree,
dereglari ale functiei reproductive). Functia menstruala (menarhe, timpul de stabilire a
menstruatiei, caracteristica ciclului menstrual). Functia sexuala (libidoul, dispareunia, metoda de
contraceptie).

Functia reproductiva (numarul de sarcini, avorturi la cerere, avorturi spontane, numarul de
nagteri vaginale, prin operatie cezariana). Functia organelor invecinate (urinar, intestinal).

Examenul general al ginecopatei. Determinarea tipului constitutional (infantil, hiperstenic,
intersexual, astenic). Aprecierea stratului adipos subcutanat. Determinarea gradului de obezitate.
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Gradul de pilozitate dupa scara Feriman-Golvei. Aprecierea coloratiei pielei. Pilozitate (tip
femenin, masculin, hirsutism, virilism).

Examinarea glandei mamare.

Examinarea organelor cavitatii abdominale. Examenul obiectiv, palparea, percutia,
auscultatia.

Examenul ginecologic. Inspectia organelor genitale externe. Examenul cu valve. Determinarea
schimbarilor patologice ale vaginului si colului uterin. Examenul organelor genitale interne.Tactul
bimanual. Examenul rectal. Examenul rectovaginal.

Metode instrumentale de examinare a ginecopatei. Histerometria. Indicatii, contraindicatii.
Punctia fornixului posterior. Metodica. Indicatii, contraindicatii. Biopsia prin aspiratie si raclajul
aspirator. Raclajul diagnostic al mucoasei uterine cu scop de diagnostic sau curativ. Metodica.
Indicatiile, contraindicatiile. Complicatiile.

Metode endoscopice. Histeroscopia. Indicatiile si complicatiile posibile. Biopsia endometriala.
Laparoscopia. Indicatiil, contraindicatii. Etapele operatiei. Complicatiile posibile. Metode
endoscopice rar folosite. Culdoscopia. Cistoscopia. Uretroscopia. Rectoscopia.
Rectoromanoscopia.

Metode radiologice de examinare 1n ginecologie.Radiografia fard substante de contrast.
Rentgenografia uterului si ovarelor pe fundalul pneumoperitoneumului. Radiografia craniana.
Diagnosticul radiologic cu substante de contrast. Histerosalpingografia, indicatii, contrandicatii.
Radiopelviografia gazoasa. Flebografia multipozitionala a uterului. Tomografia conputerizata
(CT). Limfografia.

Metode ultrasonografice de examinare a organelor genitale interne. Ultrasonografia
abdominala. Ultrasonografia transvaginald. Ecohidrotubatia. Foliculometria.

Teste functionale de diagnostic: Temperatura bazala, metodologia, descrierea, fenomenul
pupilei, simptomul de extensie a glerei cervicale, simptoml ferigii.

Metode hormonale de diagnostic. Metodele de determinare a hormonilor proteici si steroizi a
sistemului hipotalamo-hipofizo-ovarian si a suprarenalelor.

Probele hormonale de diagnostic. Scopul si indicatiile. Proba cu relizing-factori: FSH-RH si
LH- RH; proba cu FSH, proba cu progesteron, proba cu progesteron si estrogeni, proba cu cortizol
sau dexametazon mica sau mare, indicatiile.

Metode medico-genetice de examinare in ginecologie. Metodele cito-genetice (determinarea
cariotipului, cromatinei sexuale, determinarea cariotipului).

Diagnosticul de laborator. Examinarea bacterioscopica a frotiului. Examinarea bacteriologica
a secretiilor genitale sau a punctatului. Scopul si metodologia.

BOALA INFLAMATORIE PELVINA, INFECTIILE CU SI FARA TRANSMITERE
SEXUALA

Boala inflamatorie pelvind (BIP). Incidenta. Etiologia. Clasificarea. Tabloul clinic: semne si
simptome caracteristice BIP. Diagnosticul. Diagnosticul diferential. Tratamentul. Indicatiile
pentru tratament chirurgical. Complicatiile. Profilaxia.

Maladiile inflamatorii ale organelor genitale feminine nespecifice (fara transmitere sexuald).
Procese inflamatorii ale organelor genitale feminine externe: vulvita, bartolinita, condiloamele
acuminate etc. Incidenta. Etiologia. Tabloul clinic. Diagnosticul. Tratamentul. Indicatiile pentru
tratament chirurgical. Complicatiile. Profilaxia.

Procese inflamatorii ale organelor genitale feminine interne: colpita, cervicita, endocervicita,
endometrita, parametrita, anexita (salpingooforita), pelvioperitonita, peritonita difuza generalizata.
Incidenta. Etiologia. Tabloul clinic. Diagnosticul. Tratamentul. Indicatiile pentru tratament
chirurgical. Complicatiile. Profilaxia.

Maladiile inflamatoare ale organelor genitale feminine cu transmitere sexuald: trihomoniaza,

27




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 28/115

gonoreea, chlamidioza, micoplasmoza, candidoza, herpesul genital, tuberculoza genitala,
afectiunile parazitare genitale, luesul, SIDA. Incidenta. Etiologia. Manifestarile clinice.
Diagnosticul. Tratamentul. Complicatiile. Profilaxia.

GINECOLOGIA ENDOCRINOLOGICA

Fiziologia ciclului menstrual (CM). Definitii. Hormonii sexuali — efectul lor biologic.

Endocrinologia perioadei fetale. Formarea gonadelor. Stabilirea sexului embrionar: genetic,
gonadic si genital. Ovarul si receptorii ovarieni in viata embrionard. Ovarul fetal. Ovogeneza I
etapa.

Endocrinologia perioadei neonatale, neutre si prepubertare. Inceputul etapei a IT a ovogenezei.

Endocrinologia perioadei pubertatii si adolescentii. Sfarsitul etapei a II a ovogenezei.

Endocrinologia perioadei femeii adulte. Etapele de maturizare a foliculului De Graaf si a
corpului galben. Efectele fiziologice asupra endometrului a hormonilor care se sintetizeaza de ei.

Fazele ciclului menstrual — hipotalamic, hipofizar, ovarian, uterin, cervical si vaginal. Glanda
mamard. Modificarile lor n functie de varsta si importanta lor clinica.

Endocinologia sistemului reproductiv a perioadei menopauzale. Premenopauza. Menopauza.
Postmenopauza precoce.

Hormonii gonadotropi si ovarieni. Steroidogeneza. Modificarile organizmului femenin in
functie de actiunea hormonilor ovarieni.

Metodele de diagnostic ale dereglarilor de ciclul menstrual. Anamneza. Examenul genital.
Testele diagnosticului functional, testele hormonale: cu progesteron, cu estrogeni-progesteron, cu
dexametazon, cu gonadotropine. Examenul citovaginal. Biopsia de endometru. Laparoscopia.
USG. Sexul genetic si cromozomial. Dozarea hormonilor gonadotropi hipofizari si corionici,
estrogenelor, progesteronului si a testosteronului. Dozarea Prl, TSH si cortizolului.

Insuficienta ovarianda prematura. Cauzele IOP. Etiopatogenia IOP. Diagnosticul.
Particularitatile de diagnostic si tratament.

Amenoreea primara. Clasificarea. Formele clinice: hipotalamica - sindromul Pehkrant-
Babinski-Frohlich (distrofie adipozogenitala); hipofizara - nanizm hipofizar, gigantizm hipofizar;
ovariana — defecte cantitative de cromozomi sexuali (monosomie 45 X, polisomie 47XXX),
calitative (deletia cand cromosomul X isi pierde o parte din gene, duplicatia — translocarea unei
parti de cromozom sexual pe alt cromozom — disgenezia gonadelor (Sersevski —Turner —forma
clasicd, forma lentd pura, mixta); sindromul feminizarii testiculare (Morris). Uterind — Sindromul
Rokitanski-Kiustner-Hauzer). Diagnosticul. Metodele de tratament.

Amenoreea secundara. Clasificare. Formele clinice. Hipotalamica- sindromul Pehkrant-
Babinski-Frohlich (distrofie adipozogenitald); hipofizara- sindroamele galactoreei persistente
(Kiari-Fromeli, Argons-Deli- Kastili, Forbsa Olbrait). Sindromul Sheehan. S-I Simmonds,
acromegalia si boala Itenco-Cushing. Ovariene - patologie autoimuna (vitiligo, tiroidita, etc.); de
factori nocivi — radiatie, chimioterapie, infectii sistemice (tuberculoza, luis, SIDA care duc la
dezvoltarea ovarelor casectice sau rezistente; tumori virilizante si feminizante a ovarelor; uterinad —
sindromul Aserman) Diagnosticul. Metodele de tratament.

Hemoragiile uterine disfunctionale in perioada de adolescenta, reproductiva si menopauzala.
Etiologie. Patogenie. Metode contemporane de diagnostic si tratament. Hemostaza cu androgeni,
estrogene si progesteronice. Managementul in functie de varsta pacientei.

Sindroamele neuroendocrine. Sindromul ovarelor polichistice. Etiopatogenie. Manifestarile
clinice. Patologia cardiovasculara si sindromul metabolic In SOP. Diagnostic de laborator si
instrumental. Optiunele de tratament al SOP. Managmentul pacientelor cu SOP in diferite perioade
de varsta.

Sindromul hiperprolactinic. Cauzele hiperprolactinemiei. Etiopatogenia. Evaluarea clinica.
Evaluarea hormonala. Metodele instrumentale de diagnostic si tratament.
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Sindromul metaboolic (SM). Definitie. Criteriile diagnostice. Influenta SM asupra sistemului
reproductiv in diferite perioade de varsta. Tratamentul si profilaxia dereglarilor metabolice.

Sindromul premenstrual. Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie. Semnele clinice.
Diagnosticul SP. Metodele clasice si contemporane de tratament. Profilaxia.

Sindromul menopauzal (climacteric). Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie. Semnele
clinice.  Complicatiile SC. Metodele de diagnostic. Principiile de tratament. Tratamentul
complicatiilor. THS - beneficiile, contraindicatiile si indicatiile. Tranzitia catre menopauza si THS
din postmenopauza. Profilaxia complicatiilor SM (SC). Complicatiile tardive ale SC: osteoporoza,
patologia cardiovasculara, patologia de statica a organelor genitale. Particularitati de diagnostic si
diagnostic diferentiat. Metodele contemporane de tratament.

Sindromul viril. Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie. Semnele clinice. Complicatii.
Metodele de diagnostic. Principiile de tratament. Tratamentul complicatiilor.

Sindromul Simmonds. Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie. Semnele clinice.
Complicatii. Metodele de diagnostic. Principiile de tratament. Tratamentul complicatiilor.

Sindromul Sheehan. Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie. Semnele clinice. Complicatii.
Metodele de diagnostic. Principiile de tratament. Tratamentul complicatiilor.

Maturizarea sexuala prematura. Pseudopubertate precoce.

Sindromul adrenogenital congenital. Clasificarea. Formele clinice. Diagnosticul. Metodele de
tratament. Etiopatogenie. Diagnostic si tratament.

Miomul uterin. Etiopatogenia. Particularitatile de conduita a pacientelor in functie de varsta si
forma miomei. Principiile tratamentului conservator. Profilaxia miomului.

Tumorile hormonal secretorii ale ovarului. Etiopatogenie. Formele clinice: tumorile
cordonului genital - granulostromale, androblastoame, ginandroblastoame. Diagnosticul
contemporan si principiile de tratament.

Procesele hiperplastice ale endometrului. Etiopatogenie.Metode contemporane de diagnostic
st tratament. Complicatiile posibile si redresarea lor.

Endometrioza. Definitie si epidemiologie. Etiopatogenie. Diagnostic si tratament. Clinica
endometriozei genitale si extragenitale. Tratamentul conservativ si chirurgical. Particularitatile
conduitei in functie de varstd a pacientelor cu endometrioza. Profilaxia endometriozei.

INFERTILITATEA iN CUPLU

Infertilitatea in cuplu. Definitie. Epidemiologie. Clasificare. Diagnostic si managmentul
cuplului infertil.

Examinarea unui cuplu infertil. Principiile de diagnostic

Infertilitatea femininad endocrina. Cauze. Tratamentul conservator si cel chirurgical. Metodele
de stimulare a ovulatiei. Indicatii, contraindicatii si reactii adverse. Protocoalele OMS de stimulare
ovariand. Complicatiile stimularii ovariene precoce si indepartate.

Indicatiile catre reproducerea asistata.

Infertilitatea feminina tubar-peritoneala. Cauze. Tratament conservator si chirurgical.
Indicatiile cétre reproducerea asistata.

Infertilitatea feminina imunologica si mixta. Cauze. Tratament conservator si chirurgical.
Indicatiile cétre reproducerea asistata.

Infertilitatea masculina. Indicatiile catre reproducerea asistata.

Reproducerea asistatd: Inseminare:- selectarea donatorului. Tehnologia ISD - monitorizarea
ovulatiei. Fertilizare in vitro. Mama surogata.

PATOLOGIA GLANDEI MAMARE

Anatomia si fiziologia glandei mamare.

Modificarile fiziologice ale glandei mamare in dependenta de fazele ciclului menstrual.
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Modificarile in glanda mamard in dependentd de varstd. Modificarile fiziologice in sarcind,
alaptare.

Patologia glandei mamare. Etiologia. Factorii de risc. Clasificarea. Diagnosticul patologiei
glandei mamare (clinic, de laborator, instrumental). Screening-ul cancerului mamar.

Patologia benigna a glandei mamare. Tratamentul patologiei benigne de glanda mamara.
Tratamentul medicamentos. Tratamentul chirurgical.

DISFUNCTIILE SEXUALE LA FEMEI

Anatomia si fiziologia organelor sexuale. Functia sexuald. Sexualitatea la femei.

Reglarea neuroendocrina a functiei sexuale. Fazele raspunsului sexual.

Disfunctii sexuale la femei. Definitie. Incidenta. Clasificare.

Etiologia disfunctiilor sexuale. Manifestare clinica. Disfunctii ale libidoului, excitarii sexuale
si orgasmului. Dispareunia. Vaginismul.

Disfunctii sexuale. Diagnostic clinic. Diagnostic de laborator.

Tratamentul disfunctiilor sexuale. Tratamentul medicamentos. Terapia in cuplu. Psihoterapia.

PARTICULARITATILE CONSULTULUI GINECOLOGIC iIN COPILARIE SI
ADOLESCENTA

Specificul abordarii ginecologice in copilarie si adolescentd. Particularitatile istoricului
ginecologic si somatic al fetitei si adolescentei. Conditiile specifice de examinare ale fetitei si
adolescentei. Importanta examenului ecografic si investigatiilor imagistice In diagnosticul si
diagnosticul diferential in ginecologia infantila. Informarea si conselierea pacientei si /sau
persoanei de sustinere in legdturd cu rezultatele investigatiilor clinico-paraclinice obtinute.
Laparoscopia ca procedeu diagnostic si curativ in patologia copildriei si adolescentei, indicatii,
contraindicatii, complicatii posibile..

Dezvoltarea pubertara normald si patologicd. Definitie. Clasificare. Evaluarea conform
stadiilor de dezvoltare Tanner. Factori etiopatogenetici ai dezvoltarii pubertare patologice (precoce
sau tardive). Manifestari caracteristice. Diagnostic si diagnostic diferential. Tratament
medicamentos. Complicatii posibile. Consecinte in perioada adulta.

Vulvovaginita. Patologia vulvei. Hemoragii vaginale in copildrie. Definitia si clasificarea
vulvovaginitei. Factorii etiopatogenetici implicati in manifestarea vulvovaginitei. Diagnostic si
diagnostic diferential. Tratament medicamentos. Complicatii posibile in caz de vulvovaginita.

Cauzele hemoragiilor vaginale in copildrie. Diagnostic si diagnostic diferential. Metode de
tratament utilizate in hemoragiile vaginale in copildrie. Complicatii posibile si repercusiunile
acestora asupra functiei menstruale si fertile Tn perioada adulta.

Abdomen acut in ginecologia juvenila. Particularitatile de manifestare a abdomenului acut la
fetite si adolescente. Cauzele etiopatogenetice. Metodele contemporane de diagnostic ale
abdomenului acut in copilarie si adolescentd. Importanta examenului ecografic si laparoscopiei in
diagnosticul diferential a abdomenului acut in ginecologia pediatricd. Conduita in functie de cauza
etiopatogenetica si varsta pacientei. Tratament chirurgical efectuat, indicatii, contraindicatii,
volumul interventiei. Evaluarea perioadei pre-, intra- si postoperatorii. Complicatiile posibile.
Influenta asupra functiei fertile in perioada adulta.

Tumorile ovariene. Clasificare. Factori etiopatogenetici. Simptomatologie. Diagnostic si
diagnostic  diferential. Tratament medicamentos. Tratament chirurgical, indicatii si
condtraindicatii. Volumul interventiei chirurgicale. Evaluarea perioadei pre-, intra- si
postoperatorii. Evolutia maladiei. Complicatii posibile si influenta acestora in perioada adulta.

Traumastism genital. Mecanismul survenirii si categoriile traumatismului genital. Metode de
tratament in functie de categoria traumatismului. Consecinte psiho-sociale.

30




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 31/115

Dezvoltarea psiho-sexuala. Sexualitatea si educatia sexuala. Definitia dezvoltarii psiho-
sexuale (DPS). Fazele si tipurile DPS: carcateristica manifestarii comportamentale ale adolescentei
in functie de acestea.

Fiziologia sexualitdtii. Importanta primului consult ginecologic. Particularitdtile utilizarii
diverselor metode de contraceptie in adolescenta. Conselierea pacientei in legaturd cu electia unei
metode de contraceptie: eficienta, criterii de eligibilitate, contraindicatii posibile. Beneficii
contraceptive si noncontraceptive ale preparatelor hormonale in adolescenta. Importanta utilizarii
metodei duble de contraceptie.

Abuzul sexual. Aspecte legale in ginecologia juvenild. Definitie. Evaluare clinica.
Simptomatologie fizicd si comportamentald. Metode de examinare. Management medical si
psihologic. Informarea pacientei si /sau persoanei de sustinere despre semnele de abuz sexual si
despre unele aspecte legale. Lucrul cu documentatia. Rolul medicului in procesul de investigatie.

PREGATIREA PREOPERATORIE A GINECOPATELOR

Investigatiile clinice, biochimice si paraclinice  necesare pentru operatiile de plan.
Investigatiile necesare pentru interventia chirurgicala de urgenta.

Consultul preoperator al specialistilor anesteziolog-reanimatolog, internist, rentgehenolog si a
altor specialisti in dependenta de diagnostic. Particularitatile pregatirii ginecopatei pentru operatia
vaginala.

Grupele de risc anesteziologic in operatiile ginecologice si patologia extragenitala.

Etapa de pregitire a bolnavului cétre operatie: pregatirea psihologica, somatica si speciald
(pregatirea prealabild a campului operator, pregatirea tractului digestiv, golirea vezicii urinare,
premedicatia). Concluzia preoperatorie.

CONDUITA POSTOPERATORIE A GINECOPATELOR

Perioada postoperatorie: definitie, etapele clinice principale. Fazele fiziologice ale perioadei
postoperatorii: catabolica, intermediara, anabolica. Monitorizrea functiilor vitale ale ginecopatei in
perioada postoperatorie. Dieta. Remedii analgezice. Profilaxia complicatiilor trombembolice.
Antibioticoterapia. Stimulare si mentinerea functiei motorice a intestinului (profilaxia parezei
intestinale). Estimarea diurezei. Ingrijirea plagii postoperatorii. Alte suporturi medicamentoase in
dependentd de necesitate.

Inlaturarea suturilor. Recomandarile si prescriptiile la externare.

Complicatiile plagii: hematomul, seromul, supuratia, dehiscenta.

Complicatiile sistemice in perioada postoperatorie: respiratorii, embolism pulmonar, cardiace,
peritoneale, cauzate de alterarea motoricii intestinale, disfunctia hepatica, urinare, cerebrale,
psihiatrice, febra.

METODE ENDOSCOPICE DE DIAGNOSTIC SI TRATAMENT iN GINECOLOGIE.

Generalitati in laparoscopie. Istoria dezvoltarii laparoscopiei. Istoria dezvoltarii laparoscopiei
in Republica Moldova. Indicatiile si contraindicatiile laparoscopiei in ginecologie. Avantajele
chirurgiei laparoscopice. Echipamentul si instrumentar laparoscopic. Evaluarea preoperatorie si
pregdtirea pacientei. Tehnica laparoscopiei: pozitionarea pacientului, metoda de anestezie,
inserarea troacarelor, instalarea pneumoperitoneului. Succesiunea explordrii cavitatii pelviene si
abdominale. Perioada postoperatorie. Riscul laparoscopic. Complicatiile in laparoscopie si
clasificarea lor. Diagnostica, tratamentul si profilaxia complicatiilor. Erorile diagnostice in
laparoscopie si cauzele lor. Tehnici de baza in laparoscopie. Tehnici laparoscopice avansate.

Operatii ginecologice diagnostice. Histerosalpingografia: indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Culdocenteza: indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Chiuretajul uterin
biopsic: indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii.

Abdomenul acut ginecologic. Indicatiile si contraindicatiile de ordin general in laparoscopia
urgenta a organelor genitale. Rolul laparoscopiei in diagnosticul diferential a patologiei acute
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ginecologica. Progrese recente 1in histerectomia laparoscopicd. Perspectivele chirurgiei
laparoscopice: chirurgia laparoscopica robotica.

Sarcina ectopica. Sarcina ectopica intreruptd si neintrerupta. Indicatii pentru laparoscopie in
sarcina ectopica. Tabloul laparoscopic in sarcina ectopicd. Diagnostic diferential al sarcinii
ectopice in aspect laparoscopic. Salpingectomia totald: indicatii, contraindicatii, tehnica. Operatii
conservatoare pe trompe. Salpingostomia/salpingotomia liniara: indicatii, contraindicatii, tehnica.
Rezectia segmentard tubara: indicatii, contraindicatii, tehnica. Incidente intraoperatorii si
complicatiile. Tehnici de hemostazad. Diagnosticul si drenarea hemoperitoneului.

Chirurgia laparoscopicad ovariand. Apoplexia ovariana: aspect laparoscopic, tehnica, riscuri si
complicatii intraoperatorii.. Chistul ovarian seros: aspect laparoscopic, tehnica chistectomiei,
riscuri $i complicatii intraoperatorii. Chistul ovarian endometrioid: aspect laparoscopic, tehnica
chistectomieli, riscuri si complicatii intraoperatorii. Evolutia si complicatiile postoperatorii. Chistul
dermoid: aspect laparoscopic, tehnica chistectomiei, riscuri si complicatii intraoperatorii.
Chisturile ovariene perforate si torsionate. Ovarectomia si anexectomia: indicatii, tehnica, riscuri i
complicatii intraoperatorii.

Boala aderentiala pelvina. Algoritmul diagnostic si indicatiile pentru laparoscopie. Aspect
laparoscopic. Adezioliza: indicatii, tehnica, riscuri si complicatii intraoperatorii.

Infertilitatea. Boala ovarelor polichistice.Algoritmul diagnostic si indicatiile pentru
investigarea laparoscopicd. Aspectul laparoscopic al ovarelor polichistice. Tratamentul
laparoscopic al anovulatiei: indicatii, tehnica, riscuri si complicatii intraoperatorii.

Boala inflamatorie pelvina. Formele anatomoclinice ale bolii inflamatorii pelvine si tabloul
laparoscopic. Salpingita acutd cu sau fard pelvioperitonitd. Piosalpinx-ul. Abcesul tubo-ovarian.
Posibilitatile laparo-endoscopice de tratament in boala inflamatorie pelvina.

Chirurgia tubara. Tehnici de reconstructie chirurgicala pentru obstructiile tubare distale.
Salpingoovarioliza. Fimbrioplastia. Neosalpingostomia. Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii.

Tratamentul laparoscopic al endometriozei. Algoritmul diagnostic si indicatiile pentru
investigarea laparoscopicd. Aspectul laparoscopic al endometriozei, stadializare. Tratamentul
laparoscopic al endometriozei: indicatii, tehnica, riscuri si complicatii intraoperatorii.

Generalitati in histeroscopie. Istoria dezvoltarii histeroscopiei. Istoria dezvoltarii
histeroscopiei in Republica Moldova. Indicatiile si contraindicatiile histeroscopiei. Avantajele
chirurgiei histeroscopice. Echipamentul si instrumentar histeroscopic. Evaluarea preoperatorie si
pregatirea pacientei pentru histeroscopie. Tehnica histeroscopiei: pozitionarea pacientului, metoda
de anestezie, inserarea histeroscopului. Succesiunea explordrii cavitatii uterine. Perioada
postoperatorie. Riscul histeroscopic. Complicatiile in histeroscopie. Diagnosticul, tratamentul si
profilaxia complicatiilor. Tehnici histeroscopice de baza. Tehnici histeroscopice avansate.

Histeroscopia diagnosticd. Tehnica. Aspecte normale. Indicatii si contraindicatii.
Incidente,accidente,complicatii.

Histeroscopia terapeutica. Tehnica. Indicatii si contraindicatii. Incidente,accidente,complicatii.
Ablatia de endometru: indicatii, contraindicatii, selectia cazurilor, pregitirea hormonald a
endometrului, tehnica, anestezie, complicatii. Miomectomia histeroscopica: indicatii,
contraindicatii, selectia cazurilor, pregatirea tehnica, anestezie, complicatii. Polipectomia
histeroscopica: indicatii, contraindicatii, selectia cazurilor, tehnica, anestezie, complicatii.
Sinechioliza histeroscopica: indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Rezectia si/sau extractia
unui DIU: indicatii, contraindicatii, selectia cazurilor, pregitirea hormonald a endometrului,
tehnica, complicatii.

ABDOMEN ACUT IN GINECOLOGIE

32




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 33/115

Hemoragiile intraabdominale acute (sarcina ectopica ruptd, apoplexia ovariand, perforatia
uterului). Incidenta. Definitia. Clasificarea. Etiopatogenia. Tabloul Clinic. Factorii de risc.
Diagnosticul. Diagnosticul diferential. Tratamentul. Complicatiile. Prognosticul.

Ischemia organelor genitale interne (torsiunea tumorilor si a chisturilor ovariene, torsiunea
nodulului miomatos). Incidenta. Definitia. Clasificarea. Etiopatogenia. Tabloul Clinic. Factorii de
risc. Diagnosticul. Diagnosticul diferential. Tratamentul. Complicatiile. Prognosticul.

Maladiile inflamatorii acute ale organelor genitale interne cu implicarea inflamatiei
peritoneale. Incidenta. Definitia. Clasificarea. Etiopatogenia. Tabloul Clinic. Factorii de risc.
Diagnosticul. Diagnosticul diferential. Tratamentul. Volumul interventiei chirurgicale. Conduita
perioadei postoperatorii. Complicatiile. Prognosticul.

Miomul uterin. Incidenta. Clasificarea. Etiopatogenia. Manifestdri clinice. Diagnosticul.
Diagnosticul diferential. Tratamentul conservativ si chirurgical. Indicatiile pentru tratamentul
chirurgical. Volumul interventiei si modelele de tratament chirurgical.

Tumorile benigne ale ovarelor: chisturile si chistoamele ovariene. Incidenta. Clasificarea.
Etiologia. Patogenia. Manifestdri clinice. Diagnosticul. Diagnosticul diferential. Tratamentul
conservativ si chirurgical. Indicatiile pentru tratamentul chirurgical. Volumul interventiei.
Tehnicile si modelele de tratament chirurgical. Perioada postoperatorie si conduita ei.

TRATAMENTUL CHIRURGICAL AL PATOLOGIEI GINECOLOGICE BENIGNE.

Incizia abdominald mediand verticald. Incizia Pfannenstiel. Chistectomia ovariana: indicatii,
contraindicatii, anestezie, tehnica, perioada postoperatorie, complicatii. Ovariectomia,
salpingectomia, anexectomia clasica: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Miomectomia
abdominala: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Miomectomia fibroamelor pediculate
prolabate: tehnica, complicatii. Histerectomia pe cale abdominald cu sau fara conservarea
anexelor: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Histerectomia vaginald: Indicatii,
contraindicatii, tehnica, complicatii. Conizatia cervicald clasicd sau cu ansa sau ac diatermic:
Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii.

TRATAMENTUL CHIRURGICAL iN CAZUL AFECTIUNILOR PLANSEULUI
PELVIN.

Incizia si drenajul glandei Bartholin: indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii.
Marsupializarea glandei Bartholin: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Chistectomia
glandei Bartholin: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Himenoplastia: Indicatii,
contraindicatii, tehnica, complicatii. Colporafia anterioara: Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Colporafia posterioard: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Operatia
Mancester: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Colpocleisis partial — procedeul LeFort:
Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Cistopexia: Indicatii, contraindicatii, tehnica,
complicatii. Cura chirurgicald a fistulei vezico-vaginale/ recto-vaginale: Indicatii, contraindicatii,
tehnica, complicatii. Conduita incontinentei urinare.

TRATAMENTUL CHIRURGICAL iN CAZUL ANOMALIILOR ORGANELOR
GENITALE.

Metroplastiile: Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Rezectia de sept vaginal:
Indicatii, contraindicatii, tehnica, complicatii. Reconstructia vaginald: Indicatii, contraindicatii,
tehnica, complicatii.

TULBURARILE DE STATICA ALE ORGANELOR GENITALE FEMININE

Contentia urinard si statica pelvind: consideratii anatomice si foziopatologice. Mecanismele
care asigurd continenta urinara.

Prolapsul genital. Patogenie, factori de risc, simptomatologie, forme clinice. Diagnostic,
management.
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Incontinenta urinard de efort. Clasificare, patogenie, factori de risc, simptomatologie,
diagnostic, management.

ANOMALIILE DE DEZVOLTARE ALE ORGANELOR GENITALE FEMININE

Embriologia, patogenia si clasificarea anomaliilor de dezvoltare ale organelor genitale.
Embriologia sistemului reproductiv feminin. Etapele embriogenezei si caracteristica acestora.
Etiopatogenia anomaliilor de dezvoltare ale organelor genitale. Aspecte genetice implicate in
dezvoltarea anomaliilor congenitale. Clasificarea anomaliilor de dezvoltare ale organelor genitale.

Metode contemporane utilizate in diagnosticul anomaliilor organelor genitale.

Anomaliile obstructive si neobstructive ale organelor genitale. Himen imperforat, definitie,
diagnostic, metode de tratament, complicatii posibile. Septuri vaginale, definitie, tipuri, diagnostic,
metode de tratament, complicatii posibile. Sindromul Herlen-Werner-Wunderlich, definitie,
diagnostic, metode de tratament, complicatii posibile. Aplazia colului uterin, definitie, diagnostic,
metode de tratament, complicatii posibile.

Anomaliile congenitale ale uterului. Uter septat, definitie, diagnostic, metode de tratament,
complicatii posibile. Uter bicorn, definitie, diagnostic, metode de tratament, complicatii posibile.
Uter in forma de t, definitie, diagnostic, metode de tratament, complicatii posibile. Uter unicorn,
definitie, diagnostic, metode de tratament, complicatii posibile. Uter Robert, definitie, diagnostic,
metode de tratament, complicatii posibile. Uter didelf, definitie, diagnostic, metode de tratament,
complicatii posibile. Uter arcuat, definitie, diagnostic, metode de tratament, complicatii posibile.

Sindromul Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser. Definitie. Aspecte embriologice si genetice in
dezvoltarea sindromului mrkh. Simptomatologie. Metode de diagnostic si diagnostic diferential.
Metode de tratament chirurgical utilizate si prognosticul la distanta.

Tulburdrile dezvoltarii sexuale. Definitie. Clasificare. Diagnostic. Metode de tratament
utilizate. Prognosticul la distantd. Conselierea pacientei in legatura cu influenta patologiei asupra
functiei sexuale si reproductive ulterioare si calitdtii vietii.
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ANUL I
MODULUL

CURS PRIMAR DE ECOGRAFIE IN GINECOLOGIE

Durata instruirii: 3 saptaméani — 108 ore

Scopul: este de a pregati medicii rezidenti sa posede un nivel de baza de cunostinte in diagnosticul
cu ultrasunete 1n ginecologie si obstetrica, pentru ale permite acestora in orientare diagnostica si
cresterea calatatii actului medical.

Obiectivele de formare: de a familiariza medicii rezidenti cu terminologia ecografica, principiile de
functionare si modul de utilizare a ultrasunetelor in diagnosticul patologiilor obstetrical-
ginecologice, in recunoasterea modificarilor normale ale organelor genitale superioare la femei in
diferite perioade ale ciclului menstrual, modificarile ce sunt legate: de sarcina, de lactatie pana la
menopauza.

La nivel de cunoastere si intelegere:
¢ Sa inifieze participantii cu termenologia ecografica
Sa invete elemente de baza in ultrasunografie.
Sa cunoasca cum sd descrie o imagine ecografica de profil ginecologic si obsterical
Sa identifice o sarcina intra de extra uterina, o sarcina normala de sarcina anormala
S recunoasca grupul de patologie ginecologic si obstetrical
Sa defineasca o concluzie ecografica ginecologicd si obstericald;
Sa fie apt sa facd o conduita medicala corecta

La nivel de aplicare si de integrare:
e Sa aplice ecografia ca metoda de diagnostic in obstetrica si ginecologie;
Sa identifice organele genitale superioare feminine in cadrul examenului ecografic ginecologic;
Sa stabileasca diagnosticul de sarcind intra si extrauterina si evolutia ei
Sa descrie cu termeni ecografici organele genitale superioare feminine;
Sa argumenteze conduita medicala la diferite examine ecografice;
Sa aplice metoda de ultrasonografie la pacientele cu sarcina
Sa utilizeze aparatul de ultrasonografie (sonda abdominala si vaginald)
Sa demonstreze capacitatea de a efectua examenul ultrasonografic
Sa stabileascd indicatiile pentru spitalizare in sectia de ginecologie si de patologie a sarcinii.

I11. Continutul de baza al cursului/disciplinii

Denumirea temei Numarul de ore

Curs Seminar | |. practice | total

Notiuni generale de ecografie. Echipament si 2 3 3 7
siguranta ultrasunetelor. Standarde de orientare a
imaginii ecografice. Moduri de examinare.
Informatia si semiologia ecografica. Imagini de baza.
Artefacte.
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Aspecte medico-legale de examinarea ecografica.
Protocolul ecografic. Acordul informat. Continutul
examindrii -standart international. Documentatia
necesara

2

Evaluarea ecograficd a uterului si cervixului.
Patologia uterului negravid- miom uterin,
malformatiile uterine, polipul endometrial, chisturi
cervicale.

Evaluarea ecografica a trompelor uterine. Boala
inflamatorie pelvina Hidrosalpinxul. Evaluarea
permiabilitatii trompelor uterine

Modificarile fiziologice in ciclul menstrual la nivelul
organelor genitale feminine aspect ecografic .
Dispozitivul intra uterin

Evaluarea ecografica a ovarelor. Chisturi simple.
Teratoame. Folicul restant, formatiuni suspecte, etc

Evaluarea ecografica in infertilitate. Aprecierea
rezervei ovariene. Reproducere umana asistata
stimularea ovariana, sindrom de hiperstimulare
ovariana, etc

21

Menopauza aspectul ecografic. Modificarile de
varsta in organele genitale feminine superioare in
ovare si uter.

Sarcina incipientd pana la 11 saptamani Notiuni de
anatomie ecografica embriologica si fetala normala.

Evaluarea ecografica a sarcina anormala trimestru 1.
Sarcina opritd in evolutie. Sarcina anembrionica.
Boala trofoblastica gestationala Sarcina extrauterina.

Evaluarea ecografica anexele fetale- placenta,
cordonului ombilical, determinarea lichidului
amniotic. Biometria fetala normala trimestru 1, 2.

Ecografia post partum (lduzie)- uter post natal,
cicatriciu uterin —cezariana, defect de cicatriciu,
retentie de tesut placentar, endometrita

Examinare ecografica obstetricd si ginecologie prin
simulare medicala CUSIM

Ecografia 2D, 3D, 4D in obstetrica si ginecologie-
modul de utlizare, avantaje si limite de examinare si
aspecte tehnice.

Metode invasive folosite Tn ecografie ginecologica —
punctia ovariana, reductia de embrioni, sonografia,
etc

Total

64

44

108
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BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

. . - o . Numairul de
Nr. d/r Denumirea manlpul#wl / procedurn / interventiei manipulatii
chirurgicale £ A
1. Conectarea si deconectarea aparatului de ecografie 3 0
5 Aleger‘ea sondelqr pentru §xaminare transabdominalé. 3 0
Pregatirea sondei transvaginale pentru examinare
3. Obtinerea unui consimtdmant pentru ecografia ginecologica 2 0
4, inregistrarea pacientului in aparatul de ecografie 2 0
5. Completarea un protocol de examinare ginecologic 2 0
6. Identificarea reperului vezica urinara 2 0
7. Recunoasterea aspectului ecografic normal al uterului 2 0
8. Recunoasterea aspectului ecografic normal al cervixului 2 0
9 Recunoasterea fazei ciclului menstrual al endometrului si 3 0
ovarului
10. Recunoasterea aspectului ecografic normal: ovar 2 0
11. Masurarea standart a uterului 2 0
12. Masurarea standart a ovarului 2 0

E — efectuat, A — asistat

Bibliografia recomandata:
A. Obligatorie:
a. Caus C., Puiu S., Caus N. Curs primar in ultrasonografia obstetricala si
ginecologica, 2015
b. Kurjak A.,Chervenak F.A., Vladareanu R. Tratat de Ultrasonografie in obs- tetrica
si ginecologie, Bucuresti, 2013.
c. Pelinescu-Onciul D., Bari Maria. Ecografia in obstetrica si ginecologie. Semiologie
ecografica normala. Bucuresti, 2005.
B. Suplimentara:
a. http://sruog.ro/ghiduri-aprobate-sruog
b. https://sogr.ro/ghiduri-clinice/
c. https://www.isuog.org/clinical-resources/isuog-guidelines.htmi
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MODULUL

ANATOMIE TOPOGRAFICA SI CHIRURGIE OPERATORIE

Durata instruirii: 2 saptaméani — 72 ore

I. Scopul

Studierea anatomie topografice si chirurgie operatorii in cadrul rezidentiatului urméareste ca scop
aprofundarea cunostintelor in anatomia clinicd, perfectarea abilitatilor de practicd chirurgicala,
tehnicilor si procedeelor operatorii tipice, aprofundarea cunostintelor necesare pentru diagnosticarea
topicd, argumentare topograficd si chirurugicald a evolutiei afectiunilor chirurgicale. Analiza si
sistematizarea cunostintelor obtinute in vederea utilizdrii si executarii tratamentului chirurgical
adecvat.

Reesind din interesele medicinii practice, sarcina primordiala care tine de a fi realizata pe
parcursul studiului, constd in insusirea anatomiei clinice, deprinderilor practice de indicatie
chirurgicala in obstetricd §i ginecologie, tehnicii procedeelor operatorii si in interventiile
chirurgicale tipice pentru aceasta specialitate, bazate pe cunostintele profunde in anatomia
topografica a regiunilor respective.

Studierea disciplinei se realizeaza in forma de cursuri (15 ore) si lectii practice (20 ore) in total 10
zile (35 ore). Forma prioritara si continutul lectiilor practice este munca de sine statator a
rezidentilor (disecarea stratigraficd prin calea de acces, studierea si efectuarea cailor de acces
rationale, Indeplinirea operatiilor, procedeelor si metodelor tipice) pe cadavre neformolizate
(nefixate) si pe material biologic (intestine, picioare de porc) in sala de operatie.

11. Continutul cursului
Introducere

Anatomia topografica ca stiintd aplicatd, metodele de studiere si cercetare, notiunile de baza.
Istoricul si evolutia Anatomiei topografice ca disciplini independenti. Insemnitatea lucrarilor lui
N.I. Pirogov — fondatorul Anatomiei topografice. ~ Meritul si contributia altor savanti
(V.N.Sevcunenko, N.N.Burdenko, V.V.Kovanov, Th.lonescu, D.Gerota, A.Troitki, S.Rubasov,
V .Parfenteva) in dezvoltarea Anatomiei topografice.

Chirurgia operatorie — notiune, valoare, continut, sarcini. Actul chirurgical (operatia) — cerintele,
continutul, etape, tipuri de operatii. Instumentarul chirurgical. Anestezia locala si regionald —
tipuri, tehnica. Manevre, procedee operatorii, tehnici medicochirurgicale. Disocierea si suturarea
tesuturilor. Hemostaza provizorie si definitiva in plaga. Tipuri de suturi si materiale de sutura.
Nodurile chirurgicale. Aparate si dispozitive pentru aplicarea suturii mecanice.

Venepunctia si venesectia. Microchirurgia. Principii operatorii in toaleta chirurgicald primara (pe
regiuni). Operatii plastice. Problemele actuale ale transplantarii organelor si tesuturilor.

Capitolul I. Gatul
Punctele de reper, limite, diviziuni topografice. Proiectia formatiunilor anatomice principale pe
tegumente. Vasele si nervii superficiali.

Capitolul I1. Interventii chirurgicale in regiunea gatului

Instrumentarul chirurgical. Incizii rationale, tipice in regiunea gatului. Interventiile chirurgicale de
extrema urgenta pe cile respiratorii superioare — conicotomia, cricoconicotomia.

Traheotomia superioard si inferioara, particularitati la copii. Punctia venelor jugulare si
subclaviculare.
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Capitolul 111. Toracele

Limitele, puncte de reper, diviziuni topografice. Sintopia, scheletotopia organelor. Particularitati
individuale de varsta a formei toracelui si organelor cavitatii toracice.

Peretele toracelui. Limite, regiunile topografice, proiectia organelor. Straturi, vase si nervi, spatii
celulare. Spatiul intercostal. Sintopia pachetului vasculonervos.

Topografia glandei mamare, particularitdti la copii. Malformatii congenitale a glandei mamare
(amastie, polimastie, genicomastie).

Capitolul 1V. Interventii chirurgicale pe torace

Interventii chirurgicale pe peretele toracelui.

Instrumentarul chirurgical. Incizii Tn mastitd purulenta si flegmon retromamar. Anestezia nervilor
intercostali; punctia pleurala si pericardica. Blocajul retromamar.

Capitolul V. Abdomenul

Repere externe. Limite. Forme extreme de variabilitate individuala si de varstd. Cavitatea
abdominala si compartimentele ei. Fascia endoabdominald. Cavitatea peritoniald. Spatiile
paraperitoneale.

Peretele abdominal anterolateral. Repere, limite. Regiuni clinico-topografice. Proiectia organelor
interne la copii si adulti. Stratigrafia peretelui abdominal anterolateral in portiunile mediala si
latareld: vascularizarea (anastomozele porto-cavale si cavo-cavale), inervatia, refluxul venos si
limfatic. Zonele de restenta scazutd. Structura, insemnadtatea practicd. Canalul si spatiul inghinal la
barbati si femei. Topografia fetei posterioare a peretelui abdominal anterior. Anatomia chirurgicala
a herniilor inghinale: oblice, directe, prin alunecare i congenitale. Structura canalelor ombilical si
inghinal la copii. Anatomia chirurgicald a herniilor femurale. Malformatiile peretelui abdominal:
herniile cordonului ombilical, fistule ombilicale (urinare si canalului vitelin).

Cavitatea peritoneald. Divizarea in “etaje”. Topografia peritoneului: raportul cu organele
mezourile, ligamente, recesurile, bursele, pliurile, canalele, sinusurile. Omentul mare si omentul
mic la adulti si copii.

Topografia organelor “etajului” superior (supramezocolic): sintopia, scheletotopia, raportu cu
peritoneul, ligamentele superficiale si profunde, vasele, nervii, drenajul limfatic.

Ficatul: sintopia, scheletotopia, lobii, segmentele, ligamentele, vasele, nervii. Particularitati
topografice la copii. Topografia ligamentului hepatoduodenal. Vena portd si raportul ei cu
pancreasul, venele tributare. Sistemul venos portal, anastomozele porto-cave si insemnatatea lor
practica. Vezica si cdile biliare. Atrezia canalelor biliare si vezicii biliare. Anatomia topografica a
splinei. Particularitdti de pozitie, forma si dimensiuni. Pancreasul: scheletotopia, proiectia, raportul
cu aorta abdominald, venele porta si cava inferioara, trunchiul celiac, artera mezenterica superioara,
mezocolonul, vase si nervi.

Topografia organelor “etajului” inferior (inframezocolic). Intestinul subtire si gros: segmente,
raportul cu peritoneul, mezenteriul si vasele mezenterice superioare/inferioare (vascularizarea, zone
critice de alimetare cu sange), drenajul venos si limfatic. Anatomia chirurgicala a viciilor
congenitale: atrezii, diverticului Mekel.  Anatomia chirurgicald a unghiului ilioceal si a apendicelui
vermicular.

Capitolul VI. Interventii chirurgicale in regiunea abdominala

Cdi de abord laporotomice pe organele cavitatii abdominale, principii, cerinfe, argumentare
anatomo-chirurgicald, particularitati operatorii la copii. Principii operatorii pe tractul
gastrointestinal si organele peritoneale, laparascopia.

Operatii pe peretele abdominal.
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Laparotomia, tipuri de incizii laparotomice (avantaje si dezavantaje), particularitati la copii.
Punctia cavitatii peritoneale. Laparocenteza si laparoscopia. Zone de predelectie, particularitati
stratigrafice.

Herniotomia — notiune, etape, principii operatorii in herniile abdominale externe, liniei albe,
ombilicale, inghinale, femurale. Principii si tehnici chirurgicale in plastia canalului herniar in caz
de hernii inghinale oblice (procedeele Jerar-Spasokukotki-Kimbarovski, Postemski, Martanov, etc.),
directe (Bassini, Lichtenshtein, etc.) si femorale (Bassisni, Rudji, Parlavecio, etc.). Particularitati
operatorii in herniotomia herniilor congenitale, prin alunecare si strangulare. Operatii in caz de
malformatii congenitale: hernia cordonului ombilical (hernia embrionara), fistula ombilicala.

Operatii pe organele cavitatii peritoniale.

Laparotomia, tipuri, particularitifi la copii. Revizia cavitatii peritoneale si abdominale. Punctia
cavitatii peritoniale, laparoscopia celioscopica.

Sutura intestinald. Baza teoretica si tehnicd a suturii intestinale. Tipuri de suturi — avantaje si
dezavantaje. Sutura totala marginala (Alberth, Schmieden, Pirogov-Crerny, Mikulicz, etc.), sutura
sero-seroasa Lambert, in bursa, “X”, “Z”. Sutura mecanica. Tipuri de enteroanastomoze: termino-
terminale, termino-laterala, latero-laterala.

Operatii pe intestinului subtire si gros. Tactica si tehnica suturdrii plagilor intestinale. Rezectia
intestinului subtire. Particularitati in rezectia colonului. Colostomia. Diverticulectomia (Meckel).

Ciile de acces operatorii asupra apendecelui vermicular. Apendiceectomia. Particularititi tehnice
la copii.

Operatii pe stomac. Tehnica suturdrii ulcerului perforant.

Operatii pe ficat si cdile biliare, cdi de acces. Hemostaza, hepatorafia in caz de leziuni ale
ficatului. Tehnici in colecistostomie si colecistectomie.

Operatii pe splind — splenectomia.

Cii de acces si interventii chirurgicale pe pancreas.

Capitolul VII. Regiunea lombari si spatiul retroperitoneal

Regiunea lombara — peretele posterolateral al abdomenului. Limitele. Proiectia organelor si
formatiunilor vasculonervoase, stratigrafia. Topografia locurilor slabe. Aparatul osteoligamentar al
segmentului lombar al coloanei vertebrale, canalul vertebral, maduva spinarii, meningele si
radacinele spinale.

Spatiul retroperitoneal. Peretii. Fasciile si straturile de tesut celuloadipos. Rinichii, capsula si
aparatul de fixare renal. Hilul si pediculul renal. Topografia glandelor suprarenale, vascularizatia,
inervatia, drenajul limfatic. Anatomia chirurgicala a ureterelor.

Topografia aortei abdominale s§i ramurilor ei, venei cave inferioare, plexurilor nervoase si
lanturilor simpatice paravertebrale. Grupele de ganglioni limfatici. Portiunile initiale ale ductului
limfatic toracic, venelor azigos si hemiazigos. Comunicarile spatiului celular retroperitoneal.

Instrumentarul chirugical. Operatii pe rinichi si uretere. Caile de acces operatorii extraperitoniale
(procedeele Fiodorov, Bergman-Israel, etc.). Sutura renala, rezectia, nefrectomia. Pielotomia.
Descoperirea ureterului. Sutura ureterului. Notiune despre transplantarea rinichiului.

Capitolul VII1I. Pelvisul

Repere, limite si regiuni topografice. Peretii bazinului mic si planseul pelvin (diafragmul pelvin si
urogenital). Scheletul, ligament si articulatii.

Cavitatea bazinului. Repere interne si limite osteofibroase, aperturile (superioard si inferioard) a
bazinului. Diferentieri individuale, de sex si varsta.
Muschii pelvisului. Muschii diafragmei pelvine. Muschii diafragmei urogenitale.
Vasele sangvine si limfatice ale pelvisului.

43




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 44/115

Inervatia pelvisului — somatic si vegetativa. Plexul sacral. Inervtaia simpatica si parasimpatica.
Divizarea bazinului mic in “etaje”: peritonial, subperitonial, subcutanat. Topografia peritoneului la
barbati si femei. Pliurile peritoneului. Fundurile de sac vezicorectal la barbati, vezicouterin si
rectouterin la femei.

Fasciile bazinului. Aponevroza peritoneoperineald. Spatiile de tesut celuloadipos: parietale si
viscerale. Spatiile celulare laterale: topografia arterei iliace interne si ramurilor ei, trunchiului
lombosacral si lanfului simpatic, venelor si plexurilor venoase. Comunicarea spatiilor celulare din
etajul subperitoneal cu spatii analogice ale regiunilor fesiere, pelvisului si perineului. Ganglionii
limfatici ai grupului iliac.

Intestinul rect. Segmente si raporturile cu peritoneul. Spatiiile celulare pararectal si rerorectal
(presacral). Sintopia rectului la femei si barbati: vascularizatia, inervatia, drenarea limfatica si
venoasa.

Vezica urinard. Raporturile cu peritoneul. Pliurile peritoneului. Fascia prevezicald. Spatiile de
tesut celuloadipos prevezical si paravezical. Raporturile vezicii urinare cu alte formatiuni in bazinul
masculin si femenin. Vascularizatia, inervatia, refluxul limfatic. Particularitati structurale la copii.
Topografia ureterelor si uretrei.

Uterul si anexele uterine. Portiunile uterului si raportul cu peritoneul. Aparatul de fixare
(ligamentele cardinale, sacrouterine si pubouterine). Aparatul de suspensie al uterului — ligamentul
larg si rotund al uterului. Trompele uterine §i raporturile cu peritoeneul. Mezoul trompei
(mezosalpinxul) si a ovarului (mezovarul). Ovarele, ligamentele si raporturile cu peritoneul.
Tesutul celular si comunicdrile lui cu spatiul lateral al etajului subperitoneal al bazinului. Topografia
arterelor uterine si ovariene. Raporturile arterei uterine si uterului. Vaginul, portiunile lui,
raporturile cu peritoneul, sintopia. Vascularizatia, inervatia, refluxul limfatic.

Etajul subcutanat al bazinului — perineul. Perineul ginecologic si perineul anatomic. Limitele
osteoligamentare ale perineului. Diviziuni topografice (triunghiuri): anal si urogenital. Triunghiul
anal, diafragmul bazinului. Limitele, straturile. Muschiul ridicator anal, portiunile lui. Sfincterul
anal extern si intern. Topografia pachetului vasculonervos pudendal (rusinos). Spatiul celuloadipos
al fosei ishiorectale, peretii ei si comunicarile ei cu spatiile celulare ale bazinului mic si regiunii
fesiere.

Triunghiul urogenital, diafragmul urogenital. Straturile, fasciile, muschii, vasele si nervii. Uretra
externa.  Vascularizatia, inervatia, refluxul limfatic. Glanda vestibulara mare. Anatomia
chirurgicala a malformatiilor congenitale ale organelor bazinului mic (extrofia, diverticulele vezicii
urinare, atreziile intestinului rect si anusului, fistulele intestinului rect si organelor genitale externe,
ectopia testiculara, hidrocelul si funiculocelul, epispadia, hipospadia).

Capitolul XI. Interventii chirurgicale in regiunea pelvisului

Particularitétile anatomo-fiziologice 1n interventii chirurgicale pe organelle pelvisului.

Anestezia locala. Blocajul pudental (perineal si transvaginal). Blocajul ligamentului rotund.
Blocajul intrapelvian dupa Skolnikov-Selivanov.

Instrumentarul chirurgical.

Laparatomia si tipurile ei. Laparatomia median inferioara, transversald (Pfanenstili), transversal
largita (Cerni)

Punctia fornixului posterior al vaginului.

Interventii chirurgicale pe vagin. Colpotomia si tipurile ei.

Tehnici operatorii in caz de de sarcind extrauterina.

Ciile de access pre vezica urinara. Cateterizmul vezical. Operatii pe vezica urinard. Punctia vezicii
urinare. Cistotomia (section alta) Tratamentul chirurgical in leziunile vezicii urinare.

Notiuni despre operatii in caz de paraproctite, hemoroizi. Principii operatorii in fistule anorectale.
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Tehnica drenarii spatiilor celulare ale pelvisului. Tehnici chirurgicale in flegmoanele pelvisiului.

Capitolul X. Fascii. Spatii celulare

Valoarea aplicativa a fasciilor si spatiilor celulare. Importanta practica in raspandirea
proceselor necrotico-purulente in diferite regiuni ale corpului. Interventii chirurgicale in flegmoane
si fasciite necrozante.

Flegmonul pelvin si tipurile de drenare. Drenarea spatiului prevezical.

Drenarea cavitatii peritoneale si a spatiilor celulare pelvine (transvaginal, prin peretele
abdominal anterolateral).

PLANUL TEMATIC
de instruire postuniversitara la Anatomie topografica si chirurgie operatorie
pentru medicii rezidenti specialitatea Obstetrica-ginecologie
(2 saptamani — 72 ore)

Nr. De Ore

DENUMIREA CAPITOLELOR SI TEMELOR

H

Lectii
practice
practice

Curs
Seminar
Activitati

GENERAL ANATOMIA CLINICA A GATULUI

Principii si tehnica toaletei chirurgicale primare a plagilor.
Interventii chirurgicale in afectiuni purulente a tesuturilor moi.
Incizii rationale §i argumentarea lor anatomotopograficd in
deschiderea flegmoanelor.

Punctele de reper, limite, diviziuni topografice.  Proiectia
formatiunilor anatomice principale pe tegumente. Vasele si nervii | ¢ 2 2 2
1 | superficiali.

Interventii chirurgicale in regiunea gatului

Instrumentarul chirurgical. Incizii rationale si cdi de acces.
Particularitati topografico-chirurgicale in toaleta primara.
Traheotomia. Cricoconicotomia.

TORACELE

Limitele, puncte de reper, diviziuni topografice.  Sintopia,
scheletotopia organelor. Particularititi individuale de varstd a
formei toracelui si organelor cavitatii toracice.

Peretele toracelui.  Limite, regiunile topografice, proiectia
2 | organelor.  Straturi, vase si nervi, spatii celulare. Spatiul | 1 2 2 2
intercostal. Sintopia pachetului vasculonervos.

Topografia glandei mamare, particularitati la copii. Malformatii
congenitale a glandei mamare (amastie, polimastie, genicomastie).
Interventii chirurgicale pe peretele toracelui.
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Instrumentarul chirurgical. Incizii in mastita purulenta si flegmon
retromamar.

Anestezia nervilor intercostali; punctia pleurala si pericardica.
Blocajul retromamar.

ABDOMENUL

Peretele abdominal anterolateral. Repere, limite. Malformatii.
Structura canalelor. Anatomia chirurgicala a herniilor femurale.
Anatomia chirurgicald a herniilor.

Cavitatea peritoneald. Divizarea in “etaje”. Topografia organelor
“etajului” superior (supramezocolic).

Anatomia chirurgicald a viciilor inndscute. Topografia organelor
“etajului” inferior (inframezocolic).

INTERVENTII CHIRURGICALE iIN REGIUNEA ABDOMINALA

Operatii pe peretele abdominal. Punctia cavitatii peritoneale.
Herniotomia. Operatii in caz de malformatii congenitale.

Operatii pe organele cavitatii peritoniale.
Baza teoretica si tehnica a suturii intestinale. Rezectia intestinului.
Operatii pe stomac, ficat si cdile biliare.

REGIUNEA LOMBARA SI SPATIUL RETROPERITONIAL

Regiunea lombara. Limite, locuri slabe.

Spatiul retroperitoneal. Pereti. Fascii si straturi. Topografia aortei
abdominal.

Interventii  chirurgicale 1n regiunea lombarda §i  spatiul
retroperitoneal. Instrumentarul chirugical. Operatii pe rinichi. Cai
de acces. Transplantarea rinichiului.

PELVISUL

Repere, limite si regiuni topografice. Divizarea bazinului mic in
etaje”. Spatiile celulare. Fasciile bazinului.

Triunghiul urogenital, diafragmul urogenital.  Straturi, fascii,
muschi, vase si nervi. Anatomia chirurgicala a malformatiilor
congenitale.

INTERVENTII CHIRURGICALE iN REGIUNEA PELVISULUI

Particularitdtile anatomo-fiziologice in interventii chirurgicale pe
organelle pelvisului.

Anestezia locald. Blocajul pudental (perineal si transvaginal).
Blocajul ligamentului rotund. Blocajul intrapelvian dupa
Skolnikov-Selivanov.

Instrumentarul chirurgical.

Laparatomia si tipurile ei. Laparatomia median inferioara,
transversald (Pfanenstili), transversal largita (Cerni)

Punctia fornixului posterior al vaginului.

Interventii chirurgicale pe vagin. Colpotomia si tipurile ei.
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INTERVENTII CHIRURGICALE iN REGIUNEA PELVISULUL

Tehnici operatorii in caz de de sarcina extrauterina.

Caile de access pre vezica urinard. Cateterizmul vezical. Operatii
pe vezica urinara. Punctia vezicii urinare. Cistotomia (section alta)
Tratamentul chirurgical 1n leziunile vezicii urinare.

Notiuni despre operatii in caz de paraproctite, hemoroizi. Principii
operatorii 1n fistule anorectale.

Tehnica drenarii spatiilor celulare ale pelvisului.
chirurgicale 1n flegmoanele pelvisiului.

Tehnici

FASCII. SPATII CELULARE

Valoarea aplicativd a fasciilor si spatiilor celulare. Importanta
practica in raspandirea proceselor necrotico-purulente in diferite
regiuni ale corpului. Interventii chirurgicale in flegmoane si
fasciite necrozante.

Colocviu

Total numar ore de studiu

Credite

Total

72

BAREM DE ABILITATI PRACTICE

Nr.

Activitati practice, tehnici chirurgicale

J o . Efectuate
si interventii chirurgicale

Asistat

Interpretat

Tehnica nodurilor chirurgicale (simplu, 2
chirurgical, marindresc, nodul patrat)

4

1

Tehnica venesectei

Tehnica punctiei (cateterismul) venelor:
subclaviculara, cubitala, cefalica,
bazilica, etc.)

Etape si tehnica suturii vasculare

Tehnica suturii intestinale cu fir separat 2
(simpld in ,,U”)

Tehnica suturii cu fir continuu 2
(surget in ,,U”)

Tehnica blocajelor plexurilor nervoase
(brahial, sacral, paranefral, vago-
simpatic pe gat)

Tipuri si tehnici de hemostaza in plaga — 1
definitiva si provizorie

Tehnica ligaturii arteriale clasice — pe
traiect

10

Tehnica cdilor rationale de acces ale
pachetelor vasculonervoase, trunchiutilor
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arteriale si nervoase pe extremitati si
organelor toracice si abdominale
Tehnica inciziilor tipice n panaritiu si 1 1
11 e o e
flegmon al manii de diferite localizari
12 | Tehnica cricoconicotomiei 1 1
13 Tehnica traheostomiei superioare si 1 1
inferioare
Tehnica inciziilor tipice n panaritiu si 1 1
14 | flegmon al membrului pelvin de diferite
localizari
15 Tehnici chirurgicale 1n plastia canalului 1
inghinal
Tehnici chirurgicale 1n plastia canalului 1
16 |. . . .
inghinal la copii (Roux, Cerni, etc.)
17 | Tehnici chirurgicale in hernia ombilicala 1
18 Tehnici chirurgicale 1n diastaza liniei 1
albe
19 Tehnici chirurgicale 1n plastia peretelui 1
abdominal anterolateral (hernii ventrale)
20 | Tehnici chirurgicale 1n hernia femorala 1
21 | Tehnici chirurgicale in hernia strangulata 1
Tehnici chirugicale n hernia femurala 1
22 strangulatd
,,corona mortis”
23 Sutura intestinala sero-seroasa (Lamber) 1
24 | Sutura intestinala marginald (Shmiden) 1
o5 Sutura intestinala in doua planuri 1
(Alberth)
26 Tipuri de anastomoze digestive (avantaje 1
si dezavantaje)
27 | Gastroenteroanastomoza (tipuri) 1
Tehnici chirurgicale in ulcerul perforant 1
28 .
stomacal si duodenal
29 | Colecistectomia 1
30 | Splenectomia 1
31 | Rezectia intestinala 1
32 | Tehnici 1n sutura plagilor intestinale 1 1
Apendiceectomia 1
33 . o .
(particularitati la copii)
34 | Tehnici in blocajul pudental. 2 1
35 Tehnici chirurgicale in laparatomie si 1 1
laparorafie. Reguli.
36 Te_hnici in punctia si cateterismul vezicii 2 1
urinare.
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Tehnici chirurgicale si argumentare 1

vaginal posterior

38 Tehnici chirurgicale in operatii 1n sarcind 1
extrauterina.
39 | Tehnica epiziotomiei 1
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IV. Metode de predare si invatare utilizate

Disciplina Anatomie topograficd si Chirurgie operatorie este predatd in maniera clasicd: cu
prelegeri si lucrdri practice. Prelegerile sunt citite de catre titularii de curs. La lucrarile practice
studentii studiaza/prepara cadavrele fixate, desene ale sectiunilor succesive prin corpul uman la
diferite nivele, vizionarea filmelor (inclusiv si a tehnicilor chirugicale), interventii chirurgicale pe
animale (iepuri).

V. Sugestii pentru activitate individuala

Este binevenit ca predarea disciplinei pentru rezidentii de profil chirurgical sd se repete pe
parcursul perioadei de studii.

V1. Metode de evaluare

Pe parcursul modulului la disciplina Anatomie topograficd si Chirurgie operatorie medicii-
rezidenti sunt evaluati zilnic, atit In plan teoretic lucrul pentru acasa si practic (la cadavru). Este
prevazuta si activitatea practicd in Centrul de Medicina Legala.

Evaluarea formativa a rezidentului astfel, prevede raspunsul oral la intrabarile prestate de profesor
reesind din materialul studiat anterior; demonstrarea pe cadavru a competentelor acumulate pentru
perioada respectiva. Fiecare proba se noteaza potrivit scalii de evaluare standart cu note de la 0 la
10. Probele stabilite pot fi sustinute de catre rezidenti numai de 2 ori inclusiv inca o proba in ultima
sdptamani a semestrului (sdptamana de atestare).
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Media anuala se formeaza din suma punctelor acumulate pe parcursul anului de studiu impartita
la 10. Evaluarea se efectueazd dupa criteriile sistemului de concordante (varianta ,,Test Editor”
USMF ,,Nicolae Testemitanu”).

La examenul de promovare la disciplina Anatomie topografica si Chirurgie operatorie nu sunt
admis rezidentii cu media anuala sub nota 5, precum si rezidentii care nu au recuperat absentele la
lucrarile practice.

Examenul la disciplina Anatomie topografica si Chirurgie operatorie este unul combinat, alcatuit
din proba deprinderilor practice si proba orala.

Nota finala consta din 3 componente: nota medie pe modul (coeficientul 0,5), proba orala (0,3),
proba deprinderilor practice (0,2).

Evaluarea cunostintelor se apreciaza cu note de la 10 la 1 fard zecimale, dupa cum urmeaza:

- Nota 10 sau ,,excelent” (echivalent ECTS — A) va fi acordata pentru insusirea 91 — 100% din
material;

- Nota 9 sau ,,foarte bine” (echivalent ECTS — B) va fi acordata pentru insusirea 81 — 90% din
material;

- Nota 8 sau ,,bine” (echivalent ECTS — C) va fi acordata pentru insusirea 71 — 80% din material,
- Nota 6 si 7 sau ,,satisfacdtor” (echivalent ECTS — D) vor fi acordate pentru insusirea respectiv a
61 — 65% si 66 — 70% din material;

- Nota 5 sau ,,slab” (echivalent ECTS — E) va fi acordata pentru insusirea 51 — 60% din material;
notele 3 si 4 (echivalent ECTS — FX) vor fi acordate pentru Insusirea 31 — 40% si respectiv 41 —
50% din material,

- Notele 1 si 2 sau ,,nesatisfacdtor” (echivalent ECTS — F) vor fi acordate pentru insusirea 0 —
30% din material.

Nerespectarea la examen fard motive intemeiate se inregistreaza ca ,,absent” si se echivaleaza cu
calificativul O (zero)

Rezidentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” §i se echivaleaza cu
calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.
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MODULUL
HEMATOLOGIE

Durata instruirii: 1 siptimana — 36 ore

Anemiile la gravide. Clasificarea anemiilor. Anemiile fierodeficitare. Etiologie. Patogenie.
Sindromul anemic. Sindromul sideropenic. Criteriile de diagnostic. Diagnosticul diferential.
Tratamentul. Profilaxia.

Anemia Bj-deficitard. Etiologie. Patogenic. Manifestarile clinice. Sindromul anemic,
gastrointestinal, neurologic. Criteriile de diagnostic. Diagnosticul diferential. Tratamentul.

Anemia prin deficitul acidului folic. Etiologie. Patogenie. Manifestarile clinice. Sindromul anemic,
gastrointestinal. Criteriile de diagnostic. Diagnosticul diferential. Tratamentul. Profilaxia.

Anemiile aplastice, metaplastice, renale, inflamatorii. Manifestarile clinice. Criteriile de
diagnostic. Tactica obstetricala la gravidele cu aceste anemii.

Anemiile hemolitice. Clasificarea. Criteriile de confirmare a caracterului hemolitic al anemiei.
Anemiile hemolitice si graviditatea.

Hemoblastozele. Principiile de diagnosticare. Hemoblastozele si graviditatea.

Hemostaza normala in aspect clinic. Metode de investigare a hemostazei si interpretarea indicilor
de laborator. Controlul tratamentului cu anticoagulanti. Diatezele hemoragice si graviditatea.

Sindromul de coagulare intravasculara diseminata in obstetrica si ginecologie. Etiologie.
Patogenie. Stadiile si formele clinice. Criteriile de diagnostic. Profilaxie. Tratament.

Principiile generale si conceptiile moderne in transfuziologie. Componentii si substituentii de
sange. Clasificarea, indicatiile de aplicare in clinica. Chirurgia de gravitatie a sangelui.
Plasmafereza. Autocrioplasma.

Reactiile si complicatiile posttransfuzionale. Clasificarea. Tabloul clinic. Profilaxia si tratamentul.

Planul tematic
al prelegerilor la Hematologie si transfuziologie pentru
rezidentii obstetricieni si ginecologi

Nr. Tema Numairul de ore
1. | Anemiile la gravide. 2
2. | Diatezele hemoragice si sarcina. 1
3. | Hemoblastozele si graviditatea. 2
4. | Principiile si conceptiile moderne in transfuziologie. 2
5. | Sindromul de coagulare intravasculard diseminata in 1
obstetrica si ginecologie.
In total: 8 ore.
Planul tematic
al seminarelor la Hematologie si transfuziologie pentru
rezidentii obstetricieni si ginecologi
Nr. Tema Numarul de ore
1. | Diagnosticul diferential al anemiilor la gravide si 3
tratamentul.
2. | Diagnosticul diferential al diatezele hemoragice. 3
3. | Componentii si substituentii de sange. Clasificarea. 2
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Indicatiile de utilizare. Autocrioplasma.

Reactiile si complicatiile posttransfuzionale. 2
Clasificarea. Tabloul clinic. Profilaxia si tratamentul.

in total: 10 ore.

LN~ WNE

9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Deprinderile practice

Interpretarea rezultatelor examinarii tabloului sanguin la diferite maladii ale sistemului sanguin.
Alcatuirea planului de examinare a bolnavilor cu anemie.
Diagnosticul diferential al anemiilor.
Ajutorul de urgenta in crizele hemolitice.
Determinarea timpului de sangerare dupa Duke.
Determinarea timpului de coagulare dupa Lee-White.
Interpretarea datelor coagulogramei.
Planul investigatiilr de laborator pentru confirmarea sindromului de coagulare intravasculara
diseminata.
Folosirea componentilor de sange.
Determinarea grupelor sanguine §i a factorului Rhezus.
Probele de compatibilitate.
Proba biologica.
Metodele de plasmafereza curativa.
Efectuarea transfuziei de masa eritrocitara.
Planul de examinare a bolnavilor pana la pana la transfuzie.

Bibliografia:
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. Ton Corcimaru. Hematologie clinica (Prelegeri pentru studenti si rezidenti). Chisinau; Centrul

Editorial-Poligrafic Medicina al USMF; 2007; 388 p.

Radu Paun. Tratat de medicina interna. Hematologie, vol. 1; Bucuresti, 1997; 944p.

Radu Paun. Tratat de medicina interna. Hematologie, vol. 2; Bucuresti, 1999; 1266p.
Wintrobe’s. Clinical Hematology, 10 edition / G.R.Lee, J.Foerster, J.N.Lukens. Philadelphia.
London, 2000; 2763p.

Ion Corcimaru, Svetlana Cebotari, Mihail Bors et al. GHID National in Transfuziologiei.
Chisinau; 2011; 122 p.

PykoBoactBo o remarosioruu. [lox pea. A.M.Bopobsesa. Tom 1, M. Heroguamen, 2005, 280 c.
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1997, 576 c.
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MODULUL

BIOETICA SI DEONTOLOGIE MEDICALA

Durata instruirii: 1 siptimana — 36 ore

Scopul instruirii: Studierea, asimilarea facila si consolidarea cunostintelor privitor la
subiectele teoretice si clinice de baza ale bioeticii medicale. Examinarea esentei si continutul unor
tendinte si fenomene din stiintd si medicind din perspectiva bioetica. Identificarea si aprecierea
aplicare a reperelor bioetice asimilate in activitatea clinicd si stiingificad. Stabilirea statutului,
obiectivelor si continutului Bioeticii In concordantd cu anumite situatii din domeniile obstetrica si
ginecologie al medicinei.

Aplicarea metodelor eficiente de instruire bioeticd, folosirea utila a legitatilor morale in sistemele
intra/inter spitalicesti, in relatiile ,,medic-pacient” si 1n strategiile curative ginecologice
contemporane. Utilizarea conceptiilor etico-bioetice in organizarea si functionarea eficienta a
Comitetelor de bioetica de nivel spitalicesc, de ramura si statal. Determinarea corelatiei functionale
dintre bioetica ca ramura a stiintei si practica aplicarii cunostintelor bioetico-filosofice in medicina
clinica de tip ginecologic. Formarea capacitatilor de elaborare a proiectelor de cercetare stiintifica si
aplicabilitate practica in domeniul bioeticii. Acumularea deprinderilor teoretice si practice in
lansarea initiativelor legislative 1n reglementarea cercetarilor biomedicale, a practicii ocrotirii
sanatatii din punct de vedere al bioeticii.

Continutul temelor modulului:

Tema 1. Repere conceptuale si metodologice ale bioeticii

. Concept de morala, eticd, eticd medicald, deontologie si bioetica.

2. Evoluarea cunostintelor etice si bioetice, rolul acestora in cadrul social, individual-uman si
medical.

3. Categoriile de baza ale moralei si eticii medicale. Orientdri teoretice si metodologice actuale in
bioetica.

4. Notiune de valoare si axiologie. Axiologie speciald si medicala. Axiologia medicala — reper
teoretic esential al bioeticii.

5. Redimensionarea implicatiilor valorice in spatiul biomedical survenite in rezultatul scientizarii si
tehnologizarii persistente a vietii umane si a sferei medicale.

—_—

Tema 2. Optica bioetico-medicala a sanatatii, maladiei si suferintei
1. Sanatatea, boala si suferinta in practica medicald contemporana.
2. Rolul convingerilor individuale si celor sociale in conturarea sanatatii, bolii si suferintei.
3. Abordarea polidimensionald (stiintifica, culturald, teologicd) a sdnatatii, bolii si suferintei in
obstetrica si ginecologie.
4. Durerea 1n obstetrica.

Tema 3. Relatia medic—pacient in practica obstetrico-ginecologica
1. Valoarea calitatilor morale in relatia medic—pacient. Moduri de abordare in respectiva relatie
(paternalista si antipaternalista).
2. Etica interpretativa si hermeneutica actului terapeutic. Consimtamantul informat in ginecologie.
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. Strategii comportamentale ale medicului in relatiile cu contingent divers de pacienti ginecologici,

gravide si cu lauze.

4. Etica relatiei medicului ginecolog cu pacientele (deontologia profesionala, autonomia pacientelor,
confidentialitatea, acordul informat, informarea si educarea pacientelor cu privire la deciziile cu
privire la viata sexuald, contraceptia etc.)

5. Rolul medicului ginecolog/obstetrician in sandtatea populatiei

Tema 4. Componente ale actului medical prin prisma bioeticii
. Taina profesionala si confidentialitatea.
. Vestea rea in ginecologie.
. Autoritatea medicului ginecolog, obstetricianului si increderea pacientului.
. Vulnerabilitatea pacientelor in obstetrica.
. Greseli si erori medicale, malpraxis in obstetrica si ginecologie.
. Tratamente inutile Tn practica medicala ginecologica si In perioada sarcinii.

AN DN DN W —

Tema 5. Subiecte bioetice ale sarcinii si nasterii
. Donarea gametilor 1n cazul reproducerii asistate. Surogatul.
. Diagnosticul prenatal si deciziile legate de intreruperea sarcinii. Intreruperea sarcinii.
. Malformatiile congenitale ale fatului, interventiile chirurgicale asupra fatului.
. Nasterea prin cezariana inafara indicatiiei medicale.
. Managementul sarcinii in cazul decesului subit al mamei.
. Sdnatatea femeii gravide. Infectia sexual-transmisibile. HIV 1n sarcina.
. Colectarea celulelor stem din cordonul ombilical.
. Ingrijirea nou-niscutului (terapia intensiva in cazul copiilor prematuri.

OO, WN B

Tema 6. Sanitate si patologie reproductiva in dimensiune bioetica

. Embriologia si problema insufletirii umane. Statutul embrionului uman. Etica cercetarilor asupra
embrionilor, oocitului si manipularile genetice.

. Dileme bioetice in avort, reproducerea asistata si in cercetarea pe embrioni. Problema conservarii,
donarii, vanzarii embrionilor.

. Proiectul genomului uman.

. Testarile genetice si rezultatele acestora in apreciere medicala si bioetica.

. Terapie genetica. Interventii medicale in genetica.

. Eugenia si discriminarea in baza geneticii. Clonarea umana.

—

[\S)

AN B~ W

Tema 7. Transplantologie si interventii chirurgicale majore in ginecologie
1. Problema transplantului de organe ca subiect de abordare bioeticd. Modalitati si diversitate ale
transplanturilor. Donare de organe, tesuturi si material biologic.
2. Dileme etice, juridice si teologice privitor la efectul actului de donare, transplantare si manipulare
cu material biologic uman. Cadrul normativ in transplantologie.
3. Chirurgia plasticd/estetica genitala feminina.
4. Chirurgia plastica in schimbarea sexului.

Tema 8. Implicatii bioetice in cercetarea stiintifica si cea a studiul clinic
1. Evolutia studiului terapeutic in practica ginecologica. Aplicabilitatea principiilor bioetice in
cercetarile biomedicale. Acte normative in cercetarile biomedicale.
2. Aspecte bioetice ale particularitatilor cercetarilor clinice cu diferite grupuri de pacienti. Protectia
subiectilor in cercetarea biomedicala.
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3. Experimentul: notiune, continutul si clasificare. Specificul experimentului in cercetarile
biomedicale in ginecologie si obstetrica.

Tema 9. Expertiza bioetica in cercetarile biomedicale
1. Conditii specifice pentru realizarea etica a studiului clinic in ginecologie si obstetrica. Notiune de
expertiza. Specificul expertizei in cercetdrile medico-biologice. Expertiza bioetica in medicina si
biologie.
2. Etapele de cercetare in domeniul biologico-medical. Procedeele operationale standardizate (POS)
in cercetdrile biomedicale ginecologice si obstetrice. Protocoalele de cercetare.
3. Rolul comitetelor de bioetica in realizarea expertizei cercetarilor stiintifice si studiilor clinice.

PLANUL TEMATIC

Nr. de ore
Nr. Tema Prelegeri | Seminare | Total
1. | Repere conceptuale si metodologice ale bioeticii 2 2 4
2. | Optica bioetico-medicala a sanatatii, maladiei si 2 2 4
suferintei
3. | Relatia  medic—pacient 1in  practica  obstetrico- 2 2 4
ginecologica
4. | Componente ale actului medical prin prisma bioeticii 2 3 5
5. | Subiecte bioetice ale sarcinii si nasterii 2 3 5
6. | Sanatate si patologie reproductiva in dimensiune bioetica 2 2 4
7. | Transplantologie si interventii chirurgicale majore in 2 2 4
ginecologie
8. | Implicatii bioetice in cercetarea stiintifica si cea a studiul 1 2 3
clinic
9. | Expertiza bioetica in cercetdrile biomedicale 1 2 3
Total: 15 20 36

Bibliografia recomandata:

A. Obligatorie:
Dictionar de Filosofie si Bioetica / T.Tirdea, P.Berlinschi, A.Esanu, D.Nistreanu, V.Ojovanu.
Chisinau: Medicina, 2004.
Bioetica. Documente ale UNESCO. Chisinau: Univers Pedagogic, 2006.
Comunicare si comportament in medicina (cu elemente de bioetica). Coord. V.Ojovanu. Chisinau:
Medicina, 2016.
Ojovanu V. 4xiologia si medicina: dimensiuni teoretico-metodologice. Chisinau: UASM, 2012.
Ojovanu V. Dimensiunile performantei. Chiginau: UASM, 2007.
Tirdea T.N. Bioetica: repere teoretico-metodologice. Chisinau: Medicina, 2015.
Tirdea T.N. Bioetica: teorie si practica. Chisinau: Medicina, 2016.
Tirdea T.N. Bioetica: curs de baza. Chisinau: Medicina, 2017.
Tirdea T.N., Gramma R. Bioetica medicala in Sanatate Publica. Chisinau: Bons Offices, 2007.
Zanc 1., Lupu 1. Bioetica Medicala. Cluj-Napoca: Editura Medicala Universitara luliu Hatieganu,
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B. Suplimentara:
Astarastoae V., Triff A.B. Essentialia in Bioetica. Iasi: Cantes, 1998.
Astarastoae V., Stoica O. Genetica versus Bioetica. lasi: Polirom, 2002.
Bioethics in Social Context. Edited by Barry Hoffmaster. Philadelphia: Temple University Press,
2001.
Ethical issues in obstetrics and gynecology. Published by the FIGO Committee for the Study of
Ethical Aspects of Human Reproduction and Women'’s Health. London: FIGO House, 2012.
Joseph Ifeanyi Brian-D. Adinma. Bioethics in Obstetrics. In: From Preconception to Postpartum.
Edited by Dr. Stavros Sifakis. InTech, 2012, p.297-314.
Nicolau S. Bioetica. Bucuresti, 1998.
Pragmatic Bioethics. Cambridge; London: A Bradford Book The MIT Press, 2003.
Scripcaru Gh., Ciuca A., Astarastoae V., Scripcaru C.. Bioetica, stiintele vietii si drepturile omului.
Iasi; Bucuresti: Polirom, 1995.
[Betiuep A. brnacozosenue nepeo scusnvio. Mocksa, 1992.
ApoBunckuii M.A. Jlexyuu no xypcy “Meouyunckaa smuxa” (6uosmuxa). 2-oi BbilycK. MocCKBa:

Menumna, 2000.
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MODULUL

FARMACOTERAPIE SI FARMACOLOGIE CLINICA

Durata modului: 1 saptimana - 36 ore

1. Bazele farmacoterapiei rationale. Medicina bazatd pe dovezi. Sistemul ,,Formular”.
Metode de selectare a substantelor medicamentoase. Istoricul medicamentelor. Medicamentele
si calitatea vietii. Factorii ce impedica farmacoterapia rationala. Complianta si concordanta.
1.1, Bazele farmacoterapiei rationale. Etapele farmacoterapiei rationale. Directiile cheie in
farmacoterapia rationald. Importanta selectarii medicamentelor si a formelor medicamentoase pentru
pacientul concret.
1.2. Medicina bazata pe dovezi. Trialurile clinice si nivelele de dovezi. Metaanaliza si interpretarea.
Trialurile in ginecologie (studiile randomizate) .Rolul trialurilor clinice in farmacoterapia rationala.
Importanta aspectului etic in procesul efectuarii trialurilor clinice.
1.3. Sistemul ,,Formular”. Metode de selectare a substantelor medicamentoase. Principiile de
functionare a sistemului ,,Formular”. Modele ale sistemului,,Formular” aprobate in alte tari.
Medicamentele si calitatea vietii. Factorii ce impedica farmacoterapia rationala
1.4. Istoricul medicamentelor si examinarea clinica a efectelor medicamentoase.
1.5. Complianta §i concordanta. Factorii ce afecteata complianta. Metodelede apreciere a
compliantei.
2. Procesele farmacoterapiei. Aplicirile practice ale analizei terapiei medicamentoase. Rolul
farmacocineticii si farmacodinamiei in alegerea rationala a dozei si a timpului de actiune a
medicamentului. Monitorizarea farmacoterapiei.
2.1. Procesul farmaceutic. Modificarea eliberarii substantei active din forma medicamentoasa.
2.2. Procesul farmacocinetic.Importanta particularitatilor individuale ale pacientului. Cauzele de
deosebire intre pacienti. Deosebirile farmacocinetice.
2.3. Procesul farmacodinamic.Importanta relatiei doza —efect in terapia medicamentoasa.
2.4. Procesul terapeutic.Translarea efectului farmacologic al medicamentului in efect terapeutic.
Interactiunea  dintre medicament si proces patologic. Translarea efectului farmocologic al
medicamentului in efect terapeutic in farmacoterapia de lunga durata. Efectul farmacoterapeutic si
adaptarea.
2.5.  Aplicarile practice ale analizei terapiei medicamentoase.Aplicarea farmacocineticii 1n
planificarea regimurilor de dozare a medicamentelor. Doza de incarcare. Doza de mentinere.
Schimbarea dozei de mentinere cand e modificat clearance-ul medicamentului. Folosirea procesului
terapiei medicamentoase in analiza lipsei de raspuns adecvat al pacientului la tratament.
2.6. Monitorizarea farmacoterapiei.Monitorizarea efectului terapeutic al medicamentului.
Monitorizarea farmacoterapeutica individuala. Monitorizarea farmacoterapeutica la populatie.
Monitorizarea farmacocineticii si farmacodinamiei medicamentului.
3. Particularitatile farmacoterapiei si fitoterapiei in perioada fertilitatii, sarcinii si
alaptarii. Particularitati ale terapiei medicamentoase la pacientele geriatrice.
3.1.  Farmacologia clinica a medicamentelor administrate in perioada fertilitatii si sarcinii.
Farmacocinetica substantelor medicamentoase 1in sistemul mama —,placenta — fetus.
(Particularitatile farmacocinetice ale medicamentelor in organismul femeii Insdrcinate; indicele
penetrarii placentare; particularitatile farmacocinetice ale medicamentelor in organismul fatului ).
Patrunderea substantelor medicamentoase in organismul fatului prin lichidul amniotic.
3.2.  Farmacoepidemiologia in sarcina.Studiile farmacoepidemiologice. Raportari de cazuri.
Teratogenitatea .
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3.3. Particularitatile actiunii substantelor medicamentoase in dependenta de perioada sarcinii in
care a fost folosit medicamentul. Actiunea nociva a medicamentelor in perioada blastogenezei
(prima perioada criticd); actiunea nociva a medicamentelor in perioada embriogenezei (a doua
perioada criticd); actiunea nociva a medicamentelor in perioada fetogenezei (a treia perioada

criticd). Actiunea negativa a medicamentelor administrate in timpul travaliului.

3.4.  Actiunea unor grupe medicamentoase, utilizate frecvent in practica obstetricald si
ginecologica asupra embrionului, fatului si nou —ndscutului.Plante medicinale si fitopreparate
contraindicate in sarcina. Divizarea substantelor medicamentoase 1n categorii de risc (dupa OMS) in
dependenta de gradul lor de teratogenitate.

3.5. Riscurile cauzate de medicamentele excretate prin laptele matern. Exceptia unor substante
medicamentoase prin laptele matern. Patrunderea substantelor medicamentoase in organismul
sugarului prin laptele matern si efectele cauzate de ele.

3.6. Particularitatile farmacoterapiei rationale la pacientele geriatrice.

3.6.1. Principii generale de farmacogeriatrie.Consumul de medicamente la persoanele geriatrice.
Principiile de prescriere a medicamentelor in geriatrie. Prescrierea in cascadd a medicamentelor.
Comlianta la persoanele in virsta.

3.6.2.  Farmacocinetica la pacientele geriatrice.Modificarile farmacocinetice la geriatrici
(absorbtia, distibutia, metabolizarea, excretia).

3.6.3 Farmacoterapia si farmacodinamia la geriatrici.Modificarile farmacodinamice la pacientele
de varstd Tnaintatd pentru principalele grupe de preparate medicamentoase utilizate in practica
ginecologica. Aspecte practice ale farmacoterapiei geriatrice. Relatia medicament — boala.

3.6.4. Reactiile adverse si efectele secundare specifice la medicamente intdlnite in practica
geriatrica.Medicamentele administrate cu prudenta sporita pacientelor geritrice. Medicamentele ce
produc efecte grave la varstnici, recomandate de OMS a fi evitate. Selectarea rationalda a
medicamentelor pentru geriatrici.

4. Interactiunile medicamentoase in practica obstetricala si ginecologica. Actiunea
interactiunii medicamentelor si a produselor alimentare asupra eficacitatii
farmacoterapeutice. Reactiile adverse ale medicamentelor.

4.1 Interactiunile medicamentoase de ordin farmaceutic. Interactiunile medicamentoase de ordin
farmacocinetic. Interactiunile medicamentoase de ordin farmacodinamic.

4.2 Actiunea interactiunii medicamentelor si a produselor alimentare asupra efecacitatii
farmacoterapeutice. Dependenta eficacitatii medicamentelor de componentul alimentar si timpul
ludrii meselor. Actiunea produselor alimentare asupra farmacocineticii medicamentelor. Actiunea
lichidului pentru baut asupra absorbtiei si biodisponibilitdfii medicamentului. Actiunea
medicamentelor asupra absorbtiei componentelor alimentare.

4.3. Reactiile adverse cauzate de medicamente. Incidenta. Clasificarea reactiilor adverse. Efectele
selective ale medicamentelor asupra diferitor organe si sisteme de organe. Modul de prevenire a
reactiilor adverse.

5. Farmacogenetica. Fenomenele farmacogenetice specifice.  Farmacogenomica. Terapia
genica.

5.1. Farmacogenetica.Concept general. Fenomenele farmacogenetice specifice.

5.2. Variatiile genetice ce afecteaza farmacocinetica medicamentelor. Polimorfismul de tip
debrizochin/sparteind (CYP2D6). Consecintele clinice ale polimorfismului debrizochin/sparteina
(CYP2D6). Polimorfizmul de tip mefenitoind (CYP2C19). Polimorfizmul de tip tolbutamida
(CYP2C9). Polimorfismul de tip N-acetilare (NAT2). Sensibilitatea eriditara la succinilcolina.

5.3 Variatiile genetice ce afecteaza farmacodinamia medicamentelor. Deficienta glucozo-6-
fosfat dehidrogenazei. Medicamentele ce pot cauza hemolizd. Medicamente care trebuie evitate in
proforie.Alte defecte enzimatice si tulburdri moleculare cu interes pentru farmacogenetica.
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Hipertemia maligna. Glaucom cauzat de glucocotiroizi. Variabilitatea genetica a receptorilor pentru
medicamente. Rezistenta la insulind. Rezistenta pentru vitamina D. Rezistenta la succinilcolina.

5.4. Farmacogenomica §i rolul ei in elaborarea unor noi substante medicamentoase.

5.5. Terapia genica. Agenti terapeutici obtinuti prin inginerie genetica. Bolile ereditare candidate la
terapia genica. Bolile dobandite candidate la terapia genica.

6. Farmacologia clinica a substantelor medicamentoase cu actiune
antibacteriana.Antimicoticele. Medicatia antivirala.Particularitatile farmacoterapiei rationale
a pacientelor cu infectii obstetricale si ginecologice.

6.1. Farmacologia clinica a substantelor medicamentoase utilizate in infectii bacteriene. B-
lactamele traditionale (Peniciline.Cefalosporine). Antibiotice cu structurd B-lactamica netraditionale
(Capbapeneme;  Monobactame  s.a.). Aminoglicoizidele, Macrolidele, Limcosamidele.
Glocopeptidele. Oxazolidionele. Tetraciclinele. Chinolonele si fluorchinolonele. Polimixinele.
Sulfamidele. Nitroimidazoli. Diaminopirimidinele. Fusidinele Fenicolii. Rifamicinele.

6.2. Farmacologia clinica a substantelor medicamentoase cu proprietdti antimicotice. Polienele.
Azolii. Alilaminele. Alte grupe de substante medicamentoase cu proprietati antimicotice.

6.3. Farmacologia clinica a substantelor medicamentoase cu proprietati antivirale. Analogi
nucleotidici. (Inhibitorii nucleozidici ai transcriptazei: Inhibitori nenucleozidici ai transcriptazei;
Inhibitori ai ADN- polimerazei; Substante selectiv activate de timidinkinaza varald; Analogi
nucleozidici cu spectru larg de actiune). Inhibitori ai proteazelor. Preparate virulicide. Derivati ai
amantanului. Alte grupe de medicamente cu proprietati antivirotice (Foscarnet, Metisazon, Arbidol,
Acid aminometilbenzoic). Interferoni. Inductori ai interferonilor.

6.4. Particularitatile farmacoterapiei rationale a pacientelor cu infectii obstetricale i
ginecologice cauzate de bacterii , funji , virusuri. Principiile farmacoterapiei rationale in infectiile
vulvovaginale. Farmacoterapia rationald a pacientilor cu procese inflamatorii ale bazinului mic,
cauzate de infectii. Farmacoterapia rationald in endometrita postparturiand. Noi optiuni
farmacoterapeutice in patologiile infectioase ale organelor genitale la femeile insarcinate.

7. Farmacologia clinicid a substituenilor de volum plasmatic si a altor medicamente ca
alternative la hemotransfuzii. Principiile farmacoterapiei rationale a pacientelor obstetricale
si ginecologice cu dereglari ale echilibrului hidro-salin, acido-bazic si gazos.

7.1. Hemoragia in practica obstetricala si ginecologica si riscurile cauzate de hemotransfuzii.

7.2. Alternative la hemotransfuzii (chirurgia si terapia fara sange).

7.3. Terapia infuzionald in sarcind. Bazele clinico — farmacologice ale farmacoterapiei infuzionale
ratioanle.

7.4. Farmacologia clinicd a solutiilor cristaloide si particularitifile farmacoterapiei rationale a
pacientelor cu hipovolemie in practica obstetricald si ginecologica.

7.5. Farmacologia clinica a solutiilor coloidale ce contin hidroxietilat de amidon (Infucol, Stabizol,
Refortan s.a.) . Principiile farmacoterapiei rationale a femeilor insdrcinate sau a pacientelor
ginecologice ce au hipovolemie.

7.6. Trialuri clinice ce arata caracteristica comparativa a solutiilor ce contin hidroxietilat de amidon
cu cele coloidale de alta origine (dextrani; solifii de gelatina, solutii de albumina s.a.)

7.7. Farmacologia clinica a solutiilor ce contin hemoglobina. Hemopur. Hemoglobina piridoxilata.
Preparate ce contin hemoglobina umana recombinata (Somatogen).

7.8. Metode farmacologice de stimulare a eritropoezei (Eritropoetina recombinata). Farmacologia
clinica si rolul ei in terapia medicamentoasa.

7.9. Solutii ce contin albumina si alte proteine fractionate ale plasmei sanguine.

7.10. Farmacologia clinicd a compusilor ce contin perfluorcarbon (Perfluoran s.a.).

7.11. Medicatia utilizata in dereglarile electrolitice.
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7.12. Farmacologia clinica a substantelor medicamentoase folosite in dereglarile echilibrului
acido — bazic la pacientele obstetricale sau ginecologice.

8. Farmacologia clinica a substantelor medicamentose ce influeteaza procesul de concepere
(reproducere).

8.1. Medicatia anticonceptionala. Contraceptia hormonala orala.Mecanismele de actiune ale
hormonilor sexuali folosite 1n calitate de preparate contraceptive. Folosirea preparatelor
anticonceptionale orale si principiile de selectare a lor.Preparatele combinate ce contin estrogen si
progesteron.Preparatele combinate monofazice.Preparatele combinate bifazice si trifazice.Preparate
ce contin doar progesteron.Aspecte practice de utilizare a contraceptivelor orale.Efectele adverse
cauzate de contraceptivele orale.Interactiuni medicamentoase cu contraceptivele orale.

8.2. Contraceptivele hormonale utilizate sub forma de implant sau injectii (Norplant, capsule
biodegradante pentru implant se contin granule cu progestative, Medroxiprogesteron s.a.).
Contraceptive estrogen — progestageinice injectabile.Contacptive injectabile ce contin progestativ in
microsfere biodegradante. Reactiile adverse cauzate de contraceptivele injectabile si de implant.
8.3. Spermicidele vajinale (Farmdex, Delfin, Kopomex, Semicid s.a.)Mecanismul de actiune si
selectarea spermacidului si a formei medicamentoase.Ingredientii activi ai spermicidelor: non-
oxilon-9, octoxilon, menfegol si benzalconium clorid.Spermicide ce inhiba activitatea enzimelor (A-
gen 53 si sin-a — gen).Efectele sistemice ale spermicidelor si reactiile adverse cauzate de ele.

8.2. Contraceptive postcoitale. Actualitati in contraceptia medicamentoasa masculina.

8.3. Medicatia utilizata in tratamentul infertilitatii. Tratamentul infertilitdfii masculine.
Medicamente care pot cauza hipogonadism si infertilitatea la barbati. Tratamentul infertilitatii
femenine. Medicamente cu influentd negativa asupra fertilitatii femenine. Principiile
farmacoterapiei rationale in infertilitatea femenind. Farmacologia clinica a medicamentelor
Clomifen, Bromocriptina, Labergolina, Gonadorelina, Danazol, Medroxiprogesteronul, Gestonolul,
Didrogestronul s.a.) utilizate in tratamentul infertilitatii femenine.

9. Farmacologia clinica a medicamentelor cu influentad asupra contractilitatii uterine.
Particularitatile farmacoterapiei rationale a pacientelor cu dereglari ale tonusului uterin.
Receptorii implicati in mecanismele de contractie §i relaxare uterind.

9.1. Medicamentele ce stimuleaza contractia uterina (ocitocicele). Oxitocina §i derivatii ei.
(Oxitocina, Demoxitocina, Metiloxitocina). Farmacocinetica. Utilizarea clinica si regimul de dozare.
Precautii speciale. Interactiuni medicamentoase. Prostaglandinele. Biosinteza prostaglandinelor.
Rolul prostaglandinelor in sistemul reproductiv femenin.Prostoglandinele utilizate pentru inducerea
nasterii:Prostoglandina E2 (dinoproston); Prostoglandina F2 (dinoprost).Prostoglandine utilizate
doar in perioada pospartum (carboprost s.a.).Actiunea prostoglandinelor asupra aparatului cardio —
vascular si respirator. Prostoglandinele si sistemul excretor. Actiunea prostoglandinelor asupra
tractului gastro - intestinal.interactiunile medicamentoase ale prostoglandinelor cu proprietati
acitocice. Corectarea metabolismului acidului arahidonic cu ajutorul dietei. Derivati de ergot..
Farmacologia clinica a derivatilor de ergot. Actiunea asupra uterului. Efectul asupra altor organe si
sisteme. Utilizarea clinica in practica obstetricala si ginecologica. Preparate si posologie. Toxicitatea
derivatilor de ergot. Alte medicamente si plante medicinale care maresc contractia
uterina.Particularitdtile farmacoterapiei rationale in utilizarea clinicA a medicamentelor ce
stimuleaza contractia uterina.

9.5. Medicamentele ce inhiba contractilitatea uterina (tocoliticele). Antagonistii receptorilor
oxitocinici. Atosiban. Farmacologia clinica a blocantele canalelor de calciu ca medicatie tocolitica.
Farmacologia clinica a 2 — adrenomimeticelor cu actiune tocolitica: Hexoprenalind (ginipral) ,
ritodrina, terbutalina s.a. Farmacologia clinica a sulfatului de magneziu ca tocolitic.
Antiinflamatoarele nesteroidiene ca medicatie tocolitica.Alte medicamente si plante medicinale care

61




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 62/115

relaxeaza contractia uterind. Particularitdtile farmacoterapiei rationale cu tocolitice. Selectarea
preparatelor. Monoterapia tocoliticd. Terapia tocoliticd combinata. Terapia tocolitica de interetinere.
10. Farmacologia clinica a antiinflamatoarelor. Particularitatile farmacoterapiei rationale a
pacientelor ginecologice si obstetricale cu afectiuni inflamatorii. Terapia medicamentoase in
sindromul algic. Analgezia in nastere.

10.1.Farmacologia clinica a antiinflamatoarelor nesteroidiene. Mecanismul de actiune.
Famacocinetica. Rolul lor in practica ginecologica si obstetricald. Reactiile adverse si interactiunile
cu alte medicamente.

10.2. Particularitatile utilizarii antiinflamatoarelor nesteroidiene in timpul sarcinii, in perioada
alaptarii, la persoane geriatrice, la femeile cu functia hepatica sau renala compromsa.

10.3. Selectarea antiinflamatoarelor nesteroidiene si principiile terapiei medicamentoase in
afectiunile inflamatorii ginecologice.

10.4. Inhibitorii selectivi ai COX2 si rolul lor in practica ginecologica si obstetricala.

10.5. Farmacologia clinicaa antiinflamatoarelor steroidiene. Mecanismul de actiune.
Farmacocinetica. Selectarea substantelor medicamentoase si a dozei.

10.6. Particularitatile utilizarii antiinflamatoarelor steroidiene in timpul sarcinii, in perioada
alaptarii, la persoane de varsta inaintata, la paciente cu functia renala sau hepatica compromisa.

10.7. Reactiile adverse cauzate de glucocorticoizi si monitorizarea lor.

10.8. Interactiunile glucocorticoizilor cu alte medicamente si produse alimentare.

Principiile farmacoterapiei rationale cu glucocorticoizi in practica obstetricald  si ginecologica.
Cronoterapia. Terapia alternativa. Puls- terapia. Terapia locala cu glucocorticoizi.

10.9. Algeziologia si rolul ei in obstetrica si ginecologie. Farmacologia clinica a analgezicelor
opioide. Principiile utilizarii opioidelor in tratarea durerii. Farmacologia clinicd a analgezicelor
neopioide. Farmacologia clinicd a anestezicelor locale (lidocaina, clorprocaina, tetracaina,
mepivacaina, bupiivacaina s.a.) utilizate pentru analgezia nasterii.

10.10. Analgezia medicamentoasd in sarcind. Particularitatile farmacoanalgeziei in nasterea
fiziologicd. Particularitatile analgeziei medicamentoase In nasterea patologica. Principiile de
selectare medicamentelor analgezice la pacientele cu gestoza. Farmacoanalgezia nasterii la
pacientele cu nefropatie grava si preeclampsie. Principiile de selectare a medicatiei analgezice la
pacientele cu dereglari ale contractilitatii uterine. Selectarea medicamtentelor pentru analgezia
nasterii la parturiene cu malformatii cardiace si miocardiodisrofie.

PLANUL TEMATIC

Numarul de ore

Nr. Denumirea temelor
d/o Activ

Curs | Semin | pract. | Total
ar

1. | Bazele farmacoterapiei rationale. Medicina bazata pe
dovezi. Sistemul — “formular”. Metodele de selectare a 1 - - 1
substantelor medicamentoase. Istoricul medicamentelor.
Medicamentele si calitatea vietii. Factorii ce impedica
farmacoterapia rationald. Complianta si concordanta .

2. | Procesele farmacoterapiei. Aplicdrile practice ale analizei
terapiei medicamentoase. Rolul farmacocineticii si | 1 - - 1
farmacodinamiei in alegerea rationald a dozei si timpului
de actiune a medicamentului. Monitorizarea
farmacoterapiei.

62




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 63/115

3. | Particularitatile farmacoterapiei si fitoterapiei in perioada | 1 - - 1
fertilitatii, sarcinii i aldptarii. Particularitati alle terapiei
medicamentose la pacientele geriatrice.

Interactiunile medicamentoase 1n practica obstetricala si
ginecologica. Reactiile adverse cauzate de medicamente.

4. | Farmacogenetica. Fenomenele farmacogenetice specifice. - 2 - 2
Farmacogenomica. Terapia genica.

5. | Farmacologia clinica a substantelor medicamentoase cu
actiune antibacteriana. Antimicoticele.Medicatia - 2 4 6
antivirald. Particularitatile farmacoterapiei rationale a
pacientelor cu infectii obstetricale si ginecologice.

6. | Farmacologia clinica a substituentilor de volum plasmatic
si a altor medicamente ca alternative la hemotransfuzii. - 2 4 6
Principiile farmacoterapiei rationale a pacientelor
obstetricale si ginecologice cu dereglari ale echilibrului
hidro-salin, acido-bazic si gazos.

7. | Farmacologia clinicd a substantelor medicamentose ce

influenteazd procesul de concepere (reproducere). 1 2 4 7
8. | Farmacologia clinica a medicamentelor cu influenta asupra
contractilitatii uterine. Particularitatile farmacoterapiei | 1 2 4 7
rationale a pacientelor cu dereglari ale tonusului uterin.
9. | Farmacologia clinica a antiinflamatoarelor. Particularitatile | 1 2 2 5

farmacoterapiei rationale a pacientelor ginecologice si
obstetricale cu afectiuni inflamatorii . Terapia
medicamentoasa in sindromul algic.Analgezia in nastere.
COoLOoVIU

Total ore 6 12 18 36

LISTA DEPRINDERILOR PRACTICE
1. A alege grupele de medicamentele potrivite conectand proprietdtile acestora cu  boala, respectiv
cu particularitatile pacientului de tratat.
2. A selecta rational medicamentele de electie si de alternativa pentru pacientul concret.
3. A alege rational medicamentele potrivite avand in vedere substanta activa, forma farmaceutica,
modul de administrare, timpul de instalare si durata efectului.
4. A alege si a doza rational medicamentele in dependentd de bioritm, cost si patologia asociata..
5. A aplica 1n practicd metodele de apreciere si masurare a compliantei..
6. A selecta rational medicamentul, forma farmaceutica si doza in procesul farmacoterapeutic in
perioada fertilitatii, sarcinii i alaptarii.
7. A cunoaste prescrierea practicd a medicamentelor sub formd de retetd reiesind din raportul
beneficiu/risc, forma farmaceutica, cantitatea de prescris.
8. Aprecierea rezultatelor de monitorizare a farmacocineticii medicamentului..
9. A insusi procesul de monitorizare farmacodinamicd a medicamentului. .
10. A putea determina dacd medicamentul cauzeaza dificultati in masurarea si interpretarea clinica
a evidentei terapeutice sau a efectului toxic.
11. Aprecierea practica a principiilor interactiunilor medicamentoase in scopul optimizarii
farmacoterapiei rationale.
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12. A cunoaste si a putea stabili ingredientii activi prezenfi in medicatia eliberatd fara reteta,
suplimente nutritionale, substante pentru testiri de laborator si alte produse medicale destinate

13. Executarea unor tehnici medicale de administrare a medicamentelor pe diferite cai. Selectarea
metodelor folosite pentru relevarea reactiilor adverse.

14. Aprecierea transldrii efectului farmacologic al drogului in efect terapeutic in cazul unei
farmacoterapii de scurta durata si in cursul farmacoterapiei de lunga durata.

15. Utilizarea strategiei terapeutice in cazul supradozarii medicamentului concret.

16. Efectuarea si aprecierea raspunsului probei de hipersensibilitate a organismului la medicament in
scopul prevenirii reactiei alergice de tip anafilactic.

17. Aprecierea modificarilor testelor de laborator sub actiunea medicamentelor.

18. A stabili la timp fenomenele farmacogenetice specifice, cunoscand potentialul de medicamente
purtatoare de risc.

Bibliografie recomandata:
1. AMERICAN DRUG INDEX — 2015, Lippincott Wiliams and Wilkins — 2015.
2. Bennett Peter et all. Clinical Pharmacology, 11-th edition. Churchill Livingstone Elsevier. 2012.
3. Briggs G.G.and Freeman R.K. Drugs in Pregnancy and Lactation. Lippincott Williams and
Wilkins.Edit.-10 ,- 2014.
4. Cherney A., Natan L...Current diagnosis and Treatment Obstetrics and Gynecology. Mc. Graw
Hill Professional, Edit. - 11, 2012.
DRUG FACTS and COMPARISONS - 2015 .
Dunkan Richards et all. Oxford Handbook of Practical Drug Therapy. Second edition. 2012.
7. Duemouchtsis S.K.and Arulkumaran S. Emergencies in Obstetrics and Gynecology. Oxford
University Press,Edit.-2, 2016.
8. Goodman and Gilman’s. Manual of pharmacology and therapeutics.,2-nd edition Mc Graw Hill
Medical. 2014.
9. Katzung G. Bertram. ,Antony J. Trevor Basic and Clinical Pharmacology. 13-th edition.
McGraw Hill Lange. 2015.
10. Matcovschi C., Procopisin V., Parii B. Ghid Farmacoterapeutic. Tipografia centrala, Chisinau
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11. Mckay Gerard, Walters Mattwe R. Lecture Notes: Clinical Pharmacology and Therapeutics.
9-th edition. Wiley-Blackwell. 2013.
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ANUL II
MODULUL

ANESTEZIOLOGIE ST REANIMATOLOGIE

Durata modulului: 2 saptaméani — 72 ore

I. PARTEA GENERALA

Scopul instruirii: Familiarizarea rezidentilor cu conceptele contemporane de diagnostic,
tratament si asigurare anesteziologica la gravide si lauze, aflate in stare critica, selectarea metodei si
tehnicii de anestezie, strategii terapiei intensive.

Rezidentul trebuie sa cunoasca: Factorii de risc, cauzele si mecanismele patologice, care au
declansat starea critica la gravida sau lauza; manifestarile clinice, algoritmele de explorare clinico-
paraclinica a homeostazei; principiile tratamentului intensiv complex din care face parte si actul
chirurgical; metodele si tehnicile de anestezie; riscul anestezic.

Rezidentul trebuie sa posede: Metode expres de examinare clinico-paraclinica a gravidei si
lauzei aflate in stare critica, alcatuirea unui program de tratament complex si multimodal, principiile
de resuscitare primara si secundard, selectarea tacticii si tehnicii optimale de asigurare anesteziologica
aflate in strictd concordantd cu tactica si tehnica actului chirurgical (operatia cezariana), punctia si
cateterizarea venelor centrale, evaluarea riscului anestezic (scala ASA), tehnici si metodele de
intubare (oro- , nazo- ) traheala cu ulterioara protezare pulmonara, metode si tehnici de anestezie
loco-regionala.

Studierea disciplinei ,,Anesteziologie si reanimatologie” de catre rezidentii obstetricieni-
ginecologi se realizeaza in forma de:

Formele prioritare de studiere a disciplinei sunt lectiile practice si lucrul curativ/ munca de
sinestdtdtor ,,la patul pacientei”, asistarea la anestezie.

II. PARTEA SPECIALA

1. Organizarea asistentei anestezice si reanimatologice. Notiuni de anestezie si terapie intensiva a
centrelor perinatologice. Sarcinile disciplinei. Organizarea serviciului de anestezie in Republica
Moldova si in diferite tari. Bazele juridice.

2. Modificarile fiziologiceale mameiin sarcina si importata lor pentru anestezie. Analgezia si
anestezia. Metode. Tehnica. Manifestari clinice. Aparataj, instrumente, utilaj. Preparate
medicamentoase.

3. Analgezia la nastere. Medicatia paenterala in nastere. Analgezia inhalatorie in nastere. Anestezia
generala si regionala in obstetrica (i/v-inhalatorie, epidurala, epidurala continua, spinala, sacrala,
prin bloc paracervical, asociata). Complicatii anestezice si tactica de terapie intensiva.
Particularitatile anesteziei in cazul patologilor concomitente. Anestezii si terapie intensiva in
cazul operatiei cezariene.

4. Perioada postoperatorie. Tactica observatiei dinamice. Principiile perfuziei i/v. Nutritie
parenterala. Dereglari ale metabolismului hidrosalin, echilibrului acido-bazic si tratamentul
corectiv. Analgezie postoperatorie (metode, tehnica, tactica, complicatii).

5. Insuficienta pulmonara acuta. Sindromul bronhoobstructiv, edemul pulmonar, pneumonia masiva,
tromboembolia arteriei pulmonare,distres pulmonar,.sindromul Mendelson. Observatie dinamica,
terapia Intensiva si reanimarea.

6. Insuficienta cardio-vasculara acuta.Criza hipertonica de origine diversa. Insuficienta vasculara.
Metodele complexe de diagnostic si tratament al dereglarilor de circulatie sanguina.Utilizarea
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algoritmului hemodinamic in procesul de diagnostic si tratament. VVazoplegia continua, metode,
tehnici si tactica. Stopul cardiac. Complexul de reanimare. Preparate med. Cardiovasculare si

metabolice.

7. Coagulopatii in obstetrica si ginecologie. Terapie intensiva si reanimare. Tactica de perfuzie si

transfuzie. Complicatii posttransfuzionale, minimalizarea si tratamentul lor. Starea septica.
Terapia intensiva si reanimarea. Insuficienta poliorganica, sindromul hepato-renal. Terapie

intensiva si reanimarea.

tratament.

8. Hemoragia acuta in obstetrica si ginecologie. Soc hemoragic.Metodele complexe de diagnostic si

9. Infectia puerperald. Socul toxico-septic. Metode si tehnici de diagnostic si tratament. Principiile

terapiei intensive complexe. Insuficienta poliorganica si polisistemicd. Scale de evaluare a

severitatii starii generale.

gravida. Fiziopatologie. Clasificare. Diagnostic. Simptomatologic. Tratament.

Metode si tehnici de monitorizare. Strategia terapiei intensive.

10. Hipertesniunea indusa de sarcina Pre- si Eclampsia, HELLP sindromul Disfunctia hepatica la
11. Embolia. Embolia cu lichid amniotic, cheag sangvin si embolia gazoasa. Principii de diagnostic.

12. Diabetul zaharat si sarcina. Dereglarile metabolismului acidobazic si hidrosalin. Principii de

diagnostic. Tratament. Scorurile de evaluare a severittii functionale a stérii generale a gravidei

sau lauzel.
PLANUL TEMATIC

Repartizarea orelor

Denumirea compartimentelor si temelor

Semi-
nare

Pre-
legeri

Lucr.
prac.

Organizarea asistentei anestezice si reanimatologice. Notiuni
de anestezie si terapie intensivda a centrelor perinatologice.
Sarcinile disciplinei. Organizarea serviciului de anestezie in
Republica Moldova si 1n diferite tari. Bazele juridice.

Modificarile fiziologiceale mameiin sarcina si importata lor
pentru anestezie. Analgezia si anestezia. Metode. Tehnica.
Manifestari clinice. Aparataj, instrumente, utilaj. Preparate
medicamentoase.

Analgezia la nastere. Medicatia paenterala in nastere.
Analgezia inhalatorie in nastere. Anestezia generala si
regionala in obstetrica (i/v-inhalatorie, epidurala, epidurala
continua, spinala, sacrala, prin bloc paracervical, asociata).
Complicatii anestezice si tactica de terapie intensiva.
Particularitatile anesteziei in cazul patologilor concomitente.
Anestezii si terapie intensiva in cazul operatiei cezariene.

Perioada postoperatorie. Tactica observatiei dinamice.
Principiile perfuziei i/v. Nutritie parenterala. Dereglari ale
metabolismului hidrosalin, echilibrului acido-bazic si
tratamentul corectiv. Analgezie postoperatorie (metode,
tehnica, tactica, complicatii).
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Insuficienta pulmonara acuta. Sindromul bronhoobstructiv,
edemul pulmonar, pneumonia masiva, tromboembolia
arteriei pulmonare,distres pulmonar,.sindromul Mendelson.
Observatie dinamica, terapia Intensiva si reanimarea.

Insuficienta cardio-vasculara acuta.Criza hipertonica de
origine diversa. Insuficienta vasculara. Metodele complexe
de diagnostic si tratament al dereglarilor de circulatie
sanguina.Utilizarea algoritmului hemodinamic in procesul
de diagnostic si tratament. Vazoplegia continua, metode,
tehnici si tactica. Stopul cardiac. Complexul de reanimare.
Preparate med. Cardiovasculare si metabolice.

Coagulopatii in obstetrica si ginecologie. Terapie intensiva
si reanimare. Tactica de perfuzie si transfuzie. Complicatii
posttransfuzionale, minimalizarea si tratamentul lor. Starea
septica. Terapia intensiva si reanimarea. Insuficienta
poliorganica, sindromul hepato-renal. Terapie intensiva si
reanimarea.

Hemoragia acutd 1in obstetricd si ginecologie. Soc
hemoragic. Metodele complexe de diagnostic si tratament.

Infectia puerperald. Socul toxico-septic. Metode si tehnici de
diagnostic i tratament. Principiile terapiei intensive
complexe. Insuficienta poliorganica si polisistemica. Scale
de evaluare a severitatii starii generale.

10

Hipertesniunea indusa de sarcind Pre- si Eclampsia, HELLP
sindromul Disfunctia hepatica la gravida.
Fiziopatologie.Clasificare.Diagnostic. Simptomatologic.
Tratament.

11

Embolia. Embolia cu lichid amniotic, cheag sangvin si
embolia gazoasa. Principii de diagnostic. Metode si tehnici
de monitorizare. Strategia terapiei intensive.

12

Diabetul zaharat si sarcina. Dereglarile metabolismului
acidobazic si hidrosalin. Principii de diagnostic. Tratament.
Scorurile de evaluare a severitdfii functionale a starii
generale a gravidei sau lauzei.

Total

20

Total ore

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

Denumirea manipulatiei / procedurii /

Numirul de manipulatii/operatii efectuate

interventiei chirurgicale E

A

Interpretarea corecta a rezultatelor

investigatiilor de laborator si instrumentale:

Echilibrul acido-bazic (EAB) si

: 5 10
metabolismul gazos.
Echilibrul hidro-salin (EHS). 5 10
ECG. 5 10
Pulsoximetria. 10 10
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Capnometria i capnografia. 10 10
Oximetria transcutanata. 10 20
BIS monitorizarea. 2 10
Potentiale evocate. 1 2

Algoritme de examinare din cadrul insuficientei viscerale si sistemice:
Sindromul ARDS. 0 2
Sindromul CID. 0 2
Sindromul hepato-renal. 0 5
Sindromul coronarian acut. 0 2
Sindromul de compartiment acut. 0 5
Stare de coma. 0 2
Acidoza si alcaloza metabolica. 0 10
Acidoza si alcaloza respiratorie. 0 10

Manopere de diagnostic si tratament:

Tehnica punctiei (cateterizari) venelor:
subclaviculara; cefalica; cubitala; bazilica; 5 10
vena safena magna.

Tehnica blocajului pleurilor nervoase:
vago-simpatic pe gat; brahial; sacral; 0 2
paranefral.

Tehnica anesteziei:

epidurale;spinale;combinateepidural- 2 5
spinale.
Tehnica intubatiei orotraheale. 2 5
Tehnica intubatiei retrograde. 2 5
Tehnica cardioversiei de urgenta. 2 5
Monitorizarea relaxarii musculare

- ! 0 2
(bioimpedansometria).
Tehnica electroanalgeziei. 0 2
Tehnica lavajului traheobronhial. 5 10
Tehnica electrocardiografie. 5 10
Managementul de stop cardiac (revizuirea 0 5

din 2012 Ghidul European de Resuscitare).

E — efectuat, A — asistat

Bibliografie recomandata:
A. Obligatorie:
1. Mopran /I3, Muraun MC. Knunndeckas anecteznosorus. 2-e uzzi. Mocksa: bunowm; 2004.
2. Acalovschi Iu. Anestezia si terapia intensiva la pacientul cu afectiuni cardiovasculare. Cluj-
Napoca: Clusium; 2007.
3. Marinescu S, Cafrita A, red. Stari patologice cu evolutie critica. Bucuresti: Editura R.A.L;
1996.
4. Criva S. Riscuri si erori in anestezie — terapie intensiva. Bucuresti: Editura Medicala; 1982.
5. Acalovschi Iu. Anestezia clinica. Bucuresti: Editura Medicala; 1996.
B. Suplimentara:
6. Ciocilteu A. Insuficienta renala cronica. Bucuresti: Editura ICTCM; 1994.
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7. Proca E, red. Tratat de patologie chirurgicald Vol. II coord. Litarczek G. Bucuresti: Editura
Medicala; 1998.

8. Purcaru Fl. Ciurea P. ,,Sepsis. Soc septic. Disfunctii multiorganice”. Edit. Medic.
Universitard. Craiova 2000.

9. Dambro, Mark R. Consultul medical in 5 minute (Griffits).

10. Cojocaru V. Cernetchi O. Cotelnic A. ,,Sindromul HELLP” Chisinau.

11. Akute Nofalle, Hilmar Burchardi ,,Eclampsie”. New Zork, 2004.

12. Aird WC. The hematologic sistem as a marker of organ dzsfunction. MAY O Clin Proc 2003.
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MODULUL
NEONATOLOGIE
Durata modulului: 2 saptaméani — 72 ore

Fatul inainte de nastere. Mijloace de investigare antenatale: Influenta terapeutica a
cresterii fiatului. Suferinta fetald prenatali. Mijloace de investigare. Ultrasonografia.
Amniocenteza. Biopsia vilozitatilor coriale. Monitorizarea ritmului cardiac fetal. Ph-metria fetala.
Testul non-stres. Amnioscopia. Fetoscopia. Miscarile respiratorii fetale. Profilul biofizic fetal.
Influentarea terapeutica a cresterii fatului. Stimularea maturarii plamanului fetal. Oprirea nasterii
premature. Suferinta fetald prenatald. Clasificarea patogenica a hipoxiei. Suferinta fetald intranatala
(asfixia fetald acutd). Etiopatogenie: travaliul normal, travaliul distocic, prezentarea pelviana,
implantarea anormald a placentei si dezlipirea de placentd, diminuarea fluxului sangvin prin
cordonul ombilical, cauze materne, cauze fetale, sectiunea cezariand, anestezia §i analgezia la
nastere. Efecte nocive asupra mamei si fatului. Embriofetopatiile (diabetica, alcoolica, tireotoxica;
medicamentoasa, radiationald). Sindromul de abstinenta si de tabacism la nou-ndscuti. Diagnosticul.
Tratamentul, profilaxia. Grupele de risc 1nalt. Influenta medicamentelor asupra fatului.

Anomalii ale maturitatii si cresterii intrauterine. Copil mic pentru virsta gestationala.
Postmaturitatea. Dismaturul. Macrosomia. Clasificarea nou-nascutilor dupa varsta gestationala si
greutatea la nastere. Copil mic pentru varsta gestationald (RDIU — retard in dezvoltarea
intrauterind). Clasificarea. Definifia, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Distrofia fetala tip
disarmonic. Clasificarea. Definitia, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Distrofia fetald tip
armonic sau hipoplastic. Clasificarea. Etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Postmaturitatea.
Clasificarea. Etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Macrosomia. Clasificarea. Etiopatogenia,
diagnosticul, tratamentul. Gemelaritatea.

Embriofetopatiile. Grupele de risc inalt. Embriofetopatiile (diabetica, alcoolica, tireotoxica,
medicamentoasd, radiationald). Sindromul de abstinenta si de tabacism la nou-nascuti. Diagnosticul.
Tratamentul, profilaxia. Grupele de risc inalt. Influenta medicamentelor asupra fatului.

Malformatiile congenitale mai frecvente. Aberatiile cromosmiale. Consulting-ul genetic.
Fenilcetonuria si hipotireoza congenitala.

Trisomia 21. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Trisomia 18. Clasificarea,
etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Trisomia 13. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul,
tratamentul. Deletia bratului scurt al cromosomului5. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul,
tratamentul. Sindromul Turner. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Sindromul
Klinefellter. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Sfatul genetic.

Nou-nascutul sinatos. Examinarea somatica si neurologici a nou-niascutului. Grupele de
sanatate. Dezvoltarea psihomotorie, senzitiva si a intelectului pana la un an.

Rolul familiei in educatia copilului. Etapele de dezvoltare. Creierul unui copil sanatos.
Dezvoltarea motorie a copilului. Miscarile copilului in dependenta de varsta. Somnul. Dezvoltarea
senzatiilor, emotiilor si deprinderilor sdnatoase. Sindromul emotiilor puternice la copii.

ingrijirea nou-niscutului séinitos si cu diverse patologii. Termocontrolul. Hipotermia.

Ingrijirea nou-niscutului. Tualeta primard a nou-nascutului, ingrijirea pielii si a bontului
ombilical. Prelucrarea bontului si a pligii ombilicale. Sectionarea cordonului ombilical. Profilaxia
oftalmiei neonatorum. Contacul dintre prunc, mama si familie. Inménarea copilului mamei.
Dezvoltarea cailor de patrundere a aerului. Ingrijirea cordonului ombilical. Prima alimentare.
Proceduri de profilaxie. Ingrijirea nou-nascutului asfictic. Ingrljlrea nou-nascutului cu defecte si
traume la nastere. Ingrijirea nou-nascutilor supusi riscului de infectii. Ingrijirea copilului cu greutate

71




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 72/115

mica la nastere. Controlul termic in neonatologie. Controlul termic al nou-nascutilor. Asigurarea
protectiei termice. Contactul piele-piele. Reincdlzirea copiilor hipotermici. Promovarea metodei
“Mama - Kanguroo”. Hipotermia — definitie, simptoamele, consecintele, factorii cauzali, factorii
generali de risc, distributia si incidenta, masurile de profilaxie.

Alimentatia nou-nascutului. Evaluarea nutritiei. Necesititile energetice in lichid, eletroliti,
microelemente la nou-nascuti.

Metodele si tehnicile alimentatiei copiilor cu diverse patologii, prematuri. Hipogalactia.

Asfixia nou-nascutului. Clasificarea, etiologia, patogenia, diagnosticul. Complicatii ale asfixiei.
Resuscitarea neonatala. Abc-ul reanimarii neonatale.

Asfixia perinatala la nou-nascuti. Terminologia. Apnea primara si secundara, hipoxia perinatala.
Depresia cardio-respiratorie. Patogenia asfixiei. Clasificarea. Clinica, evolutia. Complicatiile,
monitoringul. Tratamentul. Conduita nou-nascutului in perioada postasfictica. Terapia intensiva a
nou-nascutului in perioada postasfictica. Resuscitarea neonatala. Ordinea efectuarii ajutorului
primar de reanimare a nou-nascutului in sala de nastere. Prognozarea necesitatii resuscitarii.

Apnea nou-nascutului.

Apnea. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul.

Sindromul detresei respiratorii.

SDR (Sindromul dereglarilor respiratorii). Etiopatogenia, diagnosticul, clinica, evolutia, SDR tip
I si tip II. Boala membranelor hialine.

Anemiile in perioada neonatala. Transfuziile de singe.

Anemia hemoragica — definitia, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Socul posthemoragic..
Terapia hemotransfuzionala in neonatologie.

Policitemia la nou-niscut.

Sindromul de hiperviscozitate, pletora — definitia, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul.
Methemoglobinemia — definitia, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul.

Dereglarile de hemostaza la nou-nascuti. Boala hemoragica a nou-nascutilor

Boala hemoliticd a nou-nascutului. Icterele hemolitice (eritroblastoza fetala).

Definitie, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Incompatibilitatea Rh. Definitie,
etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Incompatibilitatea ABO. Definitie, etiopatogenia,
diagnosticul, tratamentul. Diagnosticul diferential al icterelor neonatale. Metode contemporane de
tratament Tn boala hemolitica a nou-ndscutului. Icterul hemolitic imun. Definitie, etiopatogenia,
diagnosticul, tratamentul.

VVomele la nou-nascuti. Refluxul gastro-esofagian la nou-nascuti.

Formele primare ale vomelor: vome functionale, vome organice (legate de malformatii). Formele
secundare ale vomelor: vome legate de boli infectioase, vome legate de aptologie cerebrald, vome
legate de dereglari de metabolism. Complicatiile sindromului de voma. Refluxul gastro-esofagian la
nou-nacuti. Definitie, fiziopatologie, clinica, tratamentul.

Starile de urgenta in neonatologie.

Edemul pulmonar. Insuficienta respiratorie. Insuficienta circulatorie acuta. Tratamentul
insuficientei cardiace congestive. Insuficienta renala acuta. Coagulopatia intravasculara diseminata
(CID / Coagulopatia de consum). Insuficienta hepatica acuta. Insuficienta corticosuprarenala.
Definitia, etiopatogenia, clasificarea, diagnosticul, tratamentul.

Resuscitarea neonatalid. Abc-ul reanimirii. Conduita nou-nascutului in perioada
postasfictica.

Ordinea efectudrii ajutorului primar de reanimare a nou-nascutului in sala de nastere.
Prognozarea necesitdtii resuscitdrii. Pregatirea personalului si a aparatajului spre efectuarea
masurilor de reanimare. Ciclul “aprecierea starii copilului — decizie — actiune”. Etapele resuscitarii
primare in sala de nastere. Asfixia perinatald la nou-nascuti. Terminologia. Apnea primara si
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secundara, hipoxia perinatald. Depresia cardio-respiratorie. Patogenia asfixiei. Clasificarea. Clinica,
evolutia. Complicatiile, monitoringul. Tratamentul.

Trauma natala.

Frecventa, etiologia, clinica, tratamentul. Trauma tesuturilor moi, oaselor si a organelor interne.
Cefalohematomul. Trauma natald a maduvei spinarii si a plexului brahial — etiologia, patogenia,
clinica, diagnosticul, diagnosticul diferential, tratamentul, reabilitarea copiilor in perioada subacuta.
Hemoragia arahnoidiana — etiopatogenia, clinica, diagnosticul, tratamentul. Hemoragia subdurala —
etiopatogenia, clinica, diagnosticul, tratamentul.

Infectiile materno-fetale nespecifice.

Afectiunile pielii de origine neinfectioasa frecvente intdlnite: eritemul toxic al no-ndscutului.
Sudamina. Miliaria rubra. Necroza grasimii subcutanate. Scleremul nou-nascutului. Dermatita de
scutec. Dermatitele alergice. Dermatitele seboreice. Medicamente si proceduri topice folosite in
dermatitele alergice.

Maladiile inflamator purulente locale a nou-nascutului si sugarului: Veziculopustuloza.
Pemfigusul nou-nascutului. Dermatita exfoliativa Ritter. Piodermia stafilococica. Mastita purulenta
a nou-nascutului. Streptodermii. Stomatita. Maladiile plagii ombilicale — clasificarea, definitie,
etiopatogenie, diagnosticul, tratamentul. Infectia acuta a urechii. Osteomielita. Flegmona necroticd a
nou-nascutului. Adenoflegmona. Erizipelul. Panariciul tesutului conjunctiv subcutanat. Panariciul
0s0s. Abcesul. Paraproctita.

Infectiile materno-fetale specifice (toxoplasmoza, rubeola, CMV, luesul, listerioza, herpesul,
candidozele).

Septicemia.

Clasificarea, definitie, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul.

Pneumoniile la nou-nascuti.

Pneumonia — clasificarea, definitie, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Particularitatile la
copiii prematuri.

Infectia nozocomiala in neonatologie.

Definitie, incidenta, etiologia, patogenia, cdile de transmitere, factorii de risc ai infectiei
nozocomiale, caracteristica formelor nozologice ale infectiei nozocomiale, tratamentul, profilaxia.

PLANUL TEMATIC

Nr. Denumirea temei Numarul de ore
Curs | Seminar | l.practice | total

1 | Fatul inainte de nastere. Mijloace de investigare
antenatala. Insuficienta terapeutica a cresterii
fatului. Suferinta fetala prenatala. Anomalii ale - 4 4 8
maturitatii si cresterii i-uterine. Copil mic pentru
virsta VG. Postmaturul, dizmaturul, prematurul,
macrosomul.

2 | Asfixia nou-nascutului. Diagnosticul.
Complicatiile. Apneia n/n. Resuscitarea neonatala. 4 - 4 8
SDR (boala membranelor healine) la nou-nascuti.

3 Nou-ndascutul sanatos. Examinarea somatica.

Adaptarea n-n. la viata extrauterina. Starile 2 - 4 6
limitrofe.

4 | Embriofetopatiile. Grupele de risc inalt.
Malformatii congenitale fregvent intilnite la nou- - 2 4 6

nascuti. Aberatii cromosomiale. Consultul genetic.
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Fenilcetonuria si hipotireoza congenitala.
5 | Ingrijirea nou-nascutilor sanatosi si cu diverse
patologii. Principiile conduitei nou-nascutilor cu
SDR. Termocontrolul. Hipotermia. Alimentatia n- - 2 8
n. Metodele si tehnicile alimentatiei copiilor cu
diverse patologii. Hipogalactia.
6 | Icterele la nou-nascuti. Algoritm giagnostic. Boala 2 2 8
hemolitica a n-n.
7 | Anemiile in perioada neonatala. Transfuziile de - 2 6
singe policitemia la n-n.
8 | Starile de urgenta in neonatologie. Sindromul de 2 2 8
voma si regurgitare la n-n.
9 | Trauma natala. 2 2 8
10 | Infectiile materno-fetale nespecifice si specifice. 2 2 6
Infectia nozocomiald in neonatologie.

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

Denumirea manipulatiei / procedurii / interventiei Interpretarea | Numarul
chirurgicale

Aprecierea scorului Apgar la nou-nascut E 30
Aprecierea scorului Apgar la nou-nascut A 3
Aprecierea scorului Silverman la nou-nascut prematur E 10
Aprecierea scorului Silverman la nou-nascut prematur A 3
Pasul A: incalzire, pozisionare, aspirare, stergere, stimulare E 30
Pasul A: incdlzire, pozisionare, aspirare, stergere, stimulare A 4
Pasul B: ventilatia cu presiune pozitiva a unui nou-ndscut cu masca E 25
sau T-piece
Pasul B: ventilatia cu presiune pozitivd a unui nou-nascut cu masca A 5
sau T-piece
Pulsoximetria la nou-nascut pentru determinarea necesitatii E 30
oxiginarii suplimentare
Pulsoximetria la nou-nascut pentru determinarea necesitatii A 2
oxiginarii suplimentare
Monitorizarea semnelor vitale ale nou-nascutului in sala de nastere E 30
(TA, FCC, FR, Sa02)
Monitorizarea semnelor vitale ale nou-nascutului in sala de nastere A 2
(TA, FCC, FR, Sa02)
Plasarea la CPAP la nou-nascutii ce prezinta respiratii ineficiente E 15
Plasarea la CPAP la nou-nascutii ce prezinta respiratii ineficiente A 5
Pasul C: masajul cardiac extern E 5
Pasul C: masajul cardiac extern A 5
Intubarea nou-nasculuilui si plasarea la suport respirator de tip E 2
VAP
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Intubarea nou-nasculuilui si plasarea la suport respirator de tip A 5
VAP
Resuscitarea nou-nascutului cu situatii speciale: aspirasie de lichid A 1
amniotic meconial
Resuscitarea nou-nascutului cu situatii speciale: malformatii A 1
cardiace congenitale
Resuscitarea nou-nascutului cu situatii speciale: hernie diafragmala A 1
Resuscitarea nou-nascutului cu situatii speciale: pneumotorax A 1
Cateterizarea venei ombilicale E 1
Cateterizarea venei ombilicale A 4
Pasul D: administrarea i/v a adrenalinei A 2

E — efectuat, A — asistat
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MODULUL
CURS PRIMAR DE ECOGRAFIE iN OBSTETRICA

Durata instruirii: 3 saptaméani — 108 ore

Scopul: este de a pregati medicii rezidenti sa posede un nivel de baza de cunostinte in diagnosticul
cu ultrasunete in obstetricd, pentru ale permite acestora in orientare diagnostica si cresterea caldtatii
actului medical.

Obiectivele de formare: de a familiariza medicii rezidenti cu terminologia ecografica, principiile de
functionare si modul de utilizare a ultrasunetelor in diagnosticul patologiilor obstetrical-
ginecologice, in recunoasterea modificarilor normale ale organelor genitale superioare la femei in
diferite perioade ale ciclului menstrual, modificarile ce sunt legate: de sarcina, de lactatie pana la
menopauza.

La nivel de cunoastere si intelegere:
e Sa initieze participantii cu termenologia ecografica
Sa invete elemente de baza in ultrasunografie.
Sa cunoasca cum sd descrie o imagine ecograficd de profil ginecologic si obsterical
Sa identifice o sarcina intra de extra uterind, o sarcina normala de sarcina anormala
Sa recunoasca grupul de patologie ginecologic si obstetrical
Sa defineasca o concluzie ecografica ginecologica si obstericala;
Sa fie apt sa faca o conduitd medicala corecta

La nivel de aplicare si de integrare:
e Sa aplice ecografia ca metoda de diagnostic in obstetrica si ginecologie;
Sa identifice organele genitale superioare feminine 1n cadrul examenului ecografic ginecologic;
Sa stabileascd diagnosticul de sarcina intra si extrauterind si evolutia ei
Sa descrie cu termeni ecografici organele genitale superioare feminine;
Sa argumenteze conduita medicala la diferite examine ecografice;
Sa aplice metoda de ultrasonografie la pacientele cu sarcina
Sa utilizeze aparatul de ultrasonografie (sonda abdominala si vaginald)
Sa demonstreze capacitatea de a efectua examenul ultrasonografic
Sa stabileascd indicatiile pentru spitalizare in sectia de ginecologie si de patologie a sarcinii.

I1I. Continutul de baza al cursului/disciplinii

Denumirea temei Numarul de ore

Curs Seminar | I. practice | total

Notiuni generale de ecografie. Echipament si 2 3 3 7
siguranta ultrasunetelor. Standarde de orientare a
imaginii ecografice. Moduri de examinare.
Informatia si semiologia ecografica. Imagini de baza.
Artefacte.
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Aspecte medico-legale de examinarea ecografica.
Protocolul ecografic. Acordul informat. Continutul
examindrii -standart international. Documentatia
necesara

2

Evaluarea ecograficd a uterului si cervixului.
Patologia uterului negravid- miom uterin,
malformatiile uterine, polipul endometrial, chisturi
cervicale.

Evaluarea ecografica a trompelor uterine. Boala
inflamatorie pelvind Hidrosalpinxul. Evaluarea
permiabilitatii trompelor uterine

Modificarile fiziologice in ciclul menstrual la nivelul
organelor genitale feminine aspect ecografic .
Dispozitivul intra uterin

Evaluarea ecografica a ovarelor. Chisturi simple.
Teratoame. Folicul restant, formatiuni suspecte, etc

Evaluarea ecografica in infertilitate. Aprecierea
rezervei ovariene. Reproducere umana asistata
stimularea ovariana, sindrom de hiperstimulare
ovariana, etc

21

Menopauza aspectul ecografic. Modificarile de
varsta in organele genitale feminine superioare in
ovare si uter.

Sarcina incipientd pana la 11 saptamani Notiuni de
anatomie ecografica embriologica si fetala normala.

Evaluarea ecografica a sarcina anormala trimestru 1.
Sarcina opritd in evolutie. Sarcina anembrionica.
Boala trofoblastica gestationala Sarcina extrauterina.

Evaluarea ecografica anexele fetale- placenta,
cordonului ombilical, determinarea lichidului
amniotic. Biometria fetala normala trimestru 1, 2.

Ecografia post partum (lduzie)- uter post natal,
cicatriciu uterin —cezariana, defect de cicatriciu,
retentie de tesut placentar, endometrita

Examinare ecografica obstetricd si ginecologie prin
simulare medicala CUSIM

Ecografia 2D, 3D, 4D in obstetrica si ginecologie-
modul de utlizare, avantaje si limite de examinare si
aspecte tehnice.

Metode invasive folosite Tn ecografie ginecologica —
punctia ovariana, reductia de embrioni, sonografia,
etc

Total

64

44

108
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BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

Nr Numairul de
d /r. Denumirea manipulatiei / procedurii / interventiei chirurgicale manipulatii

E A
1. Diagnosticarea sarcinii intrauterine in termen mic pind 6 SA 3 2
2. Determinarea sacului gestational, veziculei viteline 3 2
3. Aprecierea activitatii cardiace la embrion/ fat in timp real 3 2
4. Determinarea unei sarcini unice i multiple incipiente 3 2
5. Masurarea CRL a embrionului 1 2
6. Masurarea veziculei viteline si sacului gestational 1 2
7. Biometria fetald la 12 SA 2 3
8. Determinarea si masurarea translucentei nucale la 12 SA 0 5
9. Os nazal de vizualizat la 12 SA 0 5
10. Examinare trimestru 1 screening doppler artere uterine 0 5
11. Examiinarea trimestru 1 Doppler duct venos 0 5
12. Aprecierea lungimii colului uterin 0 5

E — efectuat, A — asistat

Bibliografia recomandata:
A. Obligatorie:
a. Caus C., Puiu S., Caus N. Curs primar in ultrasonografia obstetricald si
ginecologica, 2015
b. Kurjak A.,Chervenak F.A., Vladareanu R. Tratat de Ultrasonografie in obs- tetrica
si ginecologie, Bucuresti, 2013.
c. Pelinescu-Onciul D., Bari Maria. Ecografia in obstetrica si ginecologie. Semiologie
ecografica normald. Bucuresti, 2005.
B. Suplimentara:
d. http://sruog.ro/ghiduri-aprobate-sruog
e. https://sogr.ro/ghiduri-clinice/
f.  https://www.isuog.org/clinical-resources/isuog-guidelines.htmi
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MODULUL
CHIRURGIE GENERALA

Durata modulului: 4 saptamani — 144 ore

. PARTEA GENERALA

Scopul instruirii: familiarizarea rezidentilor specialitatea Obstetrica si ginecologie cu

afectiuni importante septice ale tesuturilor moi, patologii acute abdominale, conditii patologice in
proctologie si flebologie, cu metodele moderne de diagnostic si tratament al acestora; obtinerea
cunostintelor teoretice si abilitatilor practice necesare pentru diagnosticul oportun si tratamentul
corect al pacientilor cu urgentele chirurgicale.

II. PARTEA SPECIALA

1.

Plagile. Simptoamele locale si generale ale plagilor. Clasificarea plagilor dupa etiologie, dupa
caracterul lezarii tesuturilor, in raport cu directia canalului plagii, dupd referinta canalului plagii
catre cavitatile organismului, conform gradului de infectare. Definitia si fazele procesului din
plaga. Caracteristica morfologica, fiziologica si clinica a procesului din plagd conform fazelor.
Tipurile de regenerare a plagilor: primard, secundara si sub crustd. Complicatiile plagilor si a
procesului de regenerare.

Tratamentul plagilor. Primul ajutor in caz de plaga. Principiile de tratament ale plagilor
aseptice, infectate si purulente. Prelucrarea primard chirurgicala a plagii. Sutura primara,
primara-amanatd, secundard precoce si secundara tardiva, aplicate pentru suturarea plagii.
Metodele suplimentare de prelucrare chirurgicald a plagilor purulente: jet pulsativ, cavitatie
ultrasonord, laserul chirurgical, mediu abacterial dirijat. Medicatia locala si tratamentul general al
plagilor purulente. Autodermoplastia in rezolvarea defectelor tegumentare.

Sepsisul chirurgical. Definitia sepsisului, bacteriemiei, septicemiei, septicopiemiei. Sindromul
de rdspuns inflamator sistemic (SIRS). Incidenta si mortalitatea in cazul sepsisului.
Fiziopatologia sepsis-ului chirurgical. Clasificarea sepsisului in raport cu tipul agentului
bacteriologic cauzal, cu localizarea focarului primar al infectiei, cu evolutia clinicd. Manifestarile
clinice ale sepsisului, criteriile de baza ale disfunctiei-insuficientei poliorganice. Diagnosticul si
tratamentul local si general al sepsisului chirurgical.

Anatomia si rolul fiziologic al apendicelui vermiform. Pozitiile apendicelui. Apendicita acuta:
incidenta, etiopatogenia si teoriile de dezvoltare. Clasificarea si simptomatologia apendicitei
acute. Proiectia apendicelui pe piele. Semnele clinice apendiculare. Scorul clinic Alvarado.
Diagnosticul diferential al apendicitei acute. Diagnosticul paraclinic. Tratamentul apendicitei
acute. Tactica medico-chirurgicala in apendicita acuta. Apendicectomia: anestezia, cdile de acces
chirurgical, procedeele operatorii.

Formele particulare ale apendicitei acute. Particularitatile de evolutie clinica ale apendicitei
acute la gravide si in functie de localizarea apendicelui vermicular (apendicita retrocecala,
apendicita pelviand). Simptomatologia, diagnosticul si tratamentul.

Complicatiile evolutive si postoperatorii ale apendicitei acute. Plastron apendicular:
morfopatologia, fazele evolutive, simptomatologia, diagnosticul clinic §i imagistic. Tactica
chirurgicala si tratamentul. Apendicectomia programata. Abcesul apendicular: simptomatologia,
diagnosticul, procedeul chirurgical. Complicatiile postoperatorii: supuratia plagii, abcesul
subaponeurotic, abcesele intraabdominale, pileflebita. Simptomatologia, diagnosticul,
tratamentul.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Tumorile apendiculare. Carcinoidul apendicular: incidenta, riscul metastazarii, sindromul
carcinoid, volumul interventiei chirurgicale in functie de dimensiunile tumorii. Mucocele
apendicular, chistadenomul si chistadenocarcinomul: incidenta, simptomatologia, diagnosticul,
aspectul macroscopic, tratamentul. Pseudomixomul peritoneal: etiopatogenia, simptomatologia,
evolutia, diagnosticul, particularitdtile tratamentului chirurgical si adjuvant. Adenocarcinomul
apendicular: incidenta, simptomatologia, diagnosticul, tratamentul, prognosticul.

Ulcerul gastroduodenal perforat. Clasificarea ulcerului gastroduodenal perforat: perforatia in
peritoneul liber, perforatia atipicd, perforatia acoperitd. Simptomatologia ulcerului
gastroduodenal perforat, diagnosticul instrumental si diferential. Formele particulare. Procedeele
posibile ale tratamentului chirurgical in ulcer perforat duodenal si gastric. Tratamentul
conservativ — procedeul Taylor.

Ocluzia intestinala. Definitia si etiopatogenia ocluziei intestinale. Dereglarile fiziopatologice in
functie de cresterea nivelului presiunii intralumenale. Clasificarea ocluziei intestinale.
Simptomatologia ocluziei intestinale mecanice acute in functie de nivelul si cauza obstructiei.
Diagnosticul, diagnosticul diferential, tactica chirurgicald. Ocluzia intestinala paralitica: ileus
spastic si ileus paralitic. Etiologia, simptomatologia, diagnosticul, diagnosticul diferential cu
ocluzia intestinald mecanica, masurile curative.

Colecistita acuta calculoasa. Etiopatogenia, clasificarea, simptomatologia, diagnosticul. Tactica
chirurgicald in colecistita acuta calculoasa. Volumul tratamentului conservativ initial. Operatia
urgentd imediatd, urgentd amanatd si programatd in colecistita acutd. Colecistita acuta
acalculoasa. Definitia, etiologia si fiziopatologia colecistitei acute acalculoase. Simptomatologia,
diagnosticul si tratamentul.

Pancreatita acuta. Notiunile generale, etiopatogenia, anatomia patologica, efectele locale si
sistemice in cazul pancreatitei acute. Clasificarea Atlanta a pancreatitei acute. Criteriile
severitatii pancreatitei acute Ranson, Imrie-Glasgow. Simptomatologia si perioadele evolutive
ale pancreatitei acute. Diagnosticul paraclinic al pancreatitei acute: rolul investigatiilor
ecografice, tomografiei computerizate, endoscopice si de laborator. Laparoscopia. Diagnosticul
diferential al pancreatitei acute cu apendicita acutd, ocluzia intestinala, ulcerul perforat, infarctul
miocardic, tromboza mezenteriala.

Peritonita acuta. Etiologia, patogeneza si patofiziologia peritonitei acute avansate. Clasificarea
peritonitei: etiologica, conform gradului de avansare, continutului intraperitoneal. Clasificarea
Hamburg. Stadiile evolutiei clinice ale peritonitei acute. Simptomatologia. Diagnosticul
instrumental al peritonitei acute: radiografia, ultrasonografia, tomografia computerizata,
laparoscopia, laparotomia. Diagnosticul diferential al peritonitei acute. Tratamentul complex al
peritonitei acute. Etapele si particularitatile interventiei chirurgicale. Abcesul intraperitoneal:
etiologia, localizarea tipicd, manifestarile clinice, diagnosticul si principiile tratamentului
chirurgical.

Hemoragiile digestive superioare non-variceale. Etiologia, incidenta, simptomatologia si
diagnosticul hemoragiilor digestive superioare non-variceale. Evaluarea severitatii pierderii
sangvine. Stigmatele endoscopice si clasificarea activitafii hemoragiei dupa Forrest. Importanta
clinica §i prognozarea resangerarii.

Tratamentul hemoragiilor digestive superioare non-variceale. Managementul initial al
hemoragiilor digestive superioare non-variceale. Metodele termice, injectionale, mecanice si
topice ale hemostazei endoscopice. Tratamentul conservativ si chirurgical al hemoragiilor
digestive superioare non-variceale.

Manopere chirurgicale minore. Accesul venos central. Indicatiile si contraindicatiile generale
ale cateterismului venos central. Metodele de baza de insertie a cateterelor venoase. Abordul
venos prin tehnica Seldinger. Notiunea de venesectie. Toracocenteza: definitie, indicatii si
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16.

17.

18.

19.

20.

contraindicatii. Aspecte tehnice si repere in selectarea locului punctiei pleurale in hidrotorax si
pneumotorax. Complicatii. Intubarea gastrica. Tipuri de sonde nazogastrice. Indicatii diagnostice
si terapeutice si contraindicatii pentru instalarea sondei nazogastrice. Aspecte tehnice generale
ale sondajului nazogastric. Tamponada esogastrica cu sonda Sengstaken-Blakemore. Indicatii si
contraindicatii. Aspecte tehnice generale de instalare si extragere a sondelor pentru tamponada.
Manopere chirurgicale minore. Laparocenteza: definitie, indicatii si contraindicatii. Aspecte
tehnice generale, complicatii. Anuscopia. Definitie, indicatii, contraindicatii si pregatirea pre-
examinatorie. Rectosigmoidoscopia. Definitie, indicatii, contraindicatii si pregatirea pre-
examinatorie. Cateterismul vezicii urinare (uretral). Nofiune, tipuri de catetere uretrale.
Indicatiile si contraindicatiile cateterismului vezical. Aspecte tehnice generale de cateterizare
vezicala la barbati si femei. Complicatii imediate. Consecintele cateterismului vezical indelungat.
Boala venoasd croniciA primara (maladia varicoasd). Epidemiologia. Conceptele etio-
patogenice actuale. Structura dereglarilor hemodinamicii venoase. Clasificarile refluxului venos
(anatomica, Hach, Pittaluga). Mecanismele de formare a ulcerului venos. Diagnosticul clinic si
instrumental al refluxului venos superficial. Strategii terapeutice contemporane. Tratamentul
chirurgical si endovenos a refluxului safenian si perforant.

Tromboza venoasa. Epidemiologia, patogeneza, evolutia naturald si factorii de risc a trombozei
venoase. Trombofiliile congenitale si dobandite. Tabloul clinic a trombozei in bazinul venei cave
inferioare. Diagnosticul imagistic. Clasificarea LET. Tratamentul conservativ anticoagulant.
Tratamentul chirurgical si endovascular. Recomandarile ghidurilor internationale in prevenirea
embolismului pulmonar. Tromboza primara (sindromul Paget-Schroetter) si secundard a venei
subclaviculare. Sindromul venos de apertura toracica (venous thoracic outlet syndrome).
Patologiile glandei mamare. Acuzele, anamneza, datele examinarii obiective. Anomaliile
congenitale ale glandei mamare: politelia, atelia, amastia, polimastia, glanda mamara aberanta.
Metodica inspectiei si palparii a glandei mamare: consecutivitate, pozitiille bolnavei,
simptoamele, palparea procedeul Velpeau. Cancerul glandei mamare. Caracteristica palpatorie a
formatiunilor de volum a glandei mamare. Mastita: definitia, clasificarea, simptomatologia,
profilaxia si tratamentul. Notiunea de autoexaminare a glandei mamare. Metodele examinarii
instrumentale in patologiile glandei mamare.

Afectiunile rectului. Hemoroizii. Etiopatogenia hemoroizilor: factorii favorizanti si
determinanti. Clasificarea hemoroizilor in functie de localizare si gradul de prolabare.
Manifestarile clinice si diagnosticul. Tratamentul conservativ, indicatiile catre interventia
chirurgicala. Tromboza hemoroidald externa: simptomatologia, diagnosticul si tratamentul.
Hemoroizii postpartum. Fisura anald. Caracteristica clinica, clasificarea si patofiziologia fisurii
anale. Simptomatologia, particularitatile diagnosticului. Tratamentul conservativ si chirurgical.
Prolapsul rectal. Difinitia, clasificarea si patogenia prolapsului rectal. Predispozitiile anatomice si
factorii favorizanfi. Simptomatologia si diagnosticul prolapsului rectal. Paraproctita acuta:
clasificarea, simptomatologia si tratamentul.

PLANUL TEMATIC

N Numairul de ore
Tema . . Lectii Activitat
r Prelegeri | Seminare . N
practice | ea clinica
Plagile. Simptoamele si clasificarea
plagilor. Fazele procesului din plaga.
1 Lo - . 1 2 0 3
Tipurile de regenerare a plagilor.
Complicatiile plagilor.
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Tratamentul plagilor. Prelucrarea
primara chirurgicala a plagii. Sutura
primard, primara-amanata, secundara
precoce si secundara tardiva.
Autodermoplastia.

Sepsisul chirurgical. Sindromul de

raspuns inflamator sistemic (SIRS).
Diagnosticul si tratamentul local si

general al sepsisului chirurgical.

Anatomia si rolul fiziologic al
apendicelui vermiform. Pozitiile
apendicelui. Apendicita acuta.
Diagnosticul diferential al apendicitei
acute. Tratamentul apendicitei acute.

Particularitatile de evolutie clinica ale
apendicitei acute la gravide si In
functie de localizarea apendicelui
vermicular.

Complicatiile evolutive si
postoperatorii ale apendicitei acute.
Plastron apendicular. Supuratia plagii,
abcesul subaponeurotic, abcesele
intraabdominale, pileflebita.

Tumorile apendiculare. Carcinoidul
apendicular. Mucocele apendicular.
Pseudomixomul peritoneal.
Adenocarcinomul apendicular.

Ulcerul gastroduodenal perforat.

Perforatia atipica, perforatia acoperita.

Procedeele chirurgicale, tratamentul
conservativ.

Ocluzia intestinala mecanica acuta.
Etiopatogenia, fiziopatologia,
clasificarea, simptomatologia,
diagnosticul, tactica chirurgicala.
Ocluzia intestinald paralitica.

10

Colecistita acuta calculoasa. Tactica
chirurgicala 1n colecistita acuta.
Colecistita acuta acalculoasa.

11

Pancreatita acutd. Etiopatogenia,
anatomia patologica, clasificarea
Atlanta, criteriile Ranson, Imrie-
Glasgow, simptomatologia,
diagnosticul paraclinic. Tratamentul
conservativ al pancreatitei acute.

12

Peritonita. Etiologia si patofiziologia,
clasificarea. Stadiile evolutiei clinice
sl simptomatologia ale peritonitei
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acute. Tratamentul complex al
peritonitei acute. Abcesele
intraperitoneale.

13

Hemoragiile digestive superioare non-
variceale. Etiologia, incidenta, 1 2
simptomatologia si diagnosticul.

14

Tratamentul hemoragiilor digestive
superioare non-variceale. Hemostaza
endoscopica. Tratamentul conservativ
si chirurgical.

15

Manopere chirurgicale minore.
Abordul venos central. Toracocenteza. 1 0
Sondajul nazogastric.

16

Manopere chirurgicale minore.
Laparocenteza. Tamponada
esogastricd. Anuscopia. 1 0
Rectosigmoidoscopia. Cateterismul
vezicii urinare.

17

Boala venoasa cronica primara
(maladia varicoasa). Tratamentul 1 2
maladiei varicoase.

18

Tromboza venoasa. Tratamentul
trombozelor venoase.

19

Patologiile glandei mamare.
Anomaliile congenitale: politelia,
atelia, amastia, polimastia, glanda
mamara aberanta. Cancerul glandei 1 1
mamare. Mastita: definitia,
clasificarea, simptomatologia,
profilaxia si tratamentul.

20

Afectiunile rectului. Hemoroizii.
Fisura anala. Prolapsul rectal.
Paraproctita acuta. Clasificarea,

simptomatologia si tratamentul.

In total: 144 ore 72

72

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

Denumirea manipulatiei / procedurei / interventiei

Numairul de manipulatii/operatii

efectuate

chirurgicale

Primul ajutor in caz de plagi

Punctia pleurald in hidrotorax

Punctia pleurald in pneumotorax

Sondajul nasogastric

Tamponada esogastrica cu sonda Sengstaken-Blakemore

Extragerea sondei Sengstaken-Blakemore

NN W WM

NINNININ -
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Realizarea laparocentezei

Cateterismul uretral (vezicii urinare) la femei

Cateterismul uretral (vezicii urinare) la barbati

Punctia diagnostica in procesele purulente ale tesuturilor

moi

Laparotomii, laparorafii

Apendicectomii

Suturarea ulcerului perforat

Interventii chirurgicale in caz de ocluzia intestinala
acuta

Colecistectomii deschise si laparoscopice

Tratamentul chirurgical al mastitei acute

Examinarea regiunilor anatomice ,,slabe” (herniogene)
ale peretelui abdominal

Herniotomii, hernioplastii

Aprecierea prezentei sSemnelor peritoneale la pacientul
cu abdomen acut

N (O N kPO O |00 P WWw|k

N (IN N IO P (PN O P (PP

Asistenta la examenul ultrasonografic al pacientului cu
abdomen acut

o

N

Asistenta la examenul endoscopic
(fibroesofagogastroduodenoscopie) al pacientului cu
suspectie la hemoragie digestiva superioara

Asistenta la hemostaza endoscopica in hemoragia
digestiva superioara

Determinarea pulsatiei pe extremitati si aprecierea
nivelului ocluziei arteriale

Auscultatia vaselor la bolnavul cu patologie arteriald
cronica a extremitatilor inferioare

Determinarea gradului de ischemie la bolnavul cu
patologie arteriald cronicd a extremitatilor inferioare

Determinarea gradului de ischemie la bolnavul cu
patologie arteriald acutd a extremitatilor

Efectuarea probelor clinice functionale cu garou la
pacientii cu varice a membrelor inferioare

Aplicarea bandajului elastic compresiv pe extremitatea
inferioard in insuficienta venoasa cronica

Flebectomii

Tuseul rectal

Hemoroidectomii

OINO|I N

NO|o1| O

E -

efectuat, A — asistat

Bibliografie recomandata:

el el

Cicala E. Semiologie chirurgicala. Chisindu: CEP Medicina; 1999.
Mironiuc A. Semiologie si patologie chirurgicald. Cluj-Napoca: Iuliu Hatieganu; 2011.
Spanu A, red. Chirurgie generala si semiologie chirurgicala. Chisinau: CEP Medicina; 2008.
Cernetchi O., red. Ghid de manopere practice. Vol.2. Chisinau, CEP Medicina, 2013.
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Angelescu N., ed. Tratat de patologie chirurgicala. Bucuresti: Editura Medicala; 2001.
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Maloman E. Chirurgia abdominala de urgentd. Recomandari practice de diagnostic si tratament.
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Medicina; 2007.
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Gutu E, Casian D, Culiuc V. Tratamentul chirurgical al maladiei varicoase: aspecte
controversate. Ed. Chisinau: Ericon, 2013.

Sabiston Textbook of Surgery. The Biological Basis of Modern Surgical Practice. 18-th ed.
Philadelphia: WB Saunders; 2007.

Brunicardi FC, Schwartz Sl, eds. Schwartz’s Principles of Surgery. 8-th ed. New York: McGraw-
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ANUL 111
MODULUL

CURS AVANSAT DE ECOGRAFIE iN OBSTETRICA SI GINECOLOGIE
Durata modulului: 3 siptiméani — 108 ore

I. Scopul disciplinei: obtinerea si dezvoltarea cunostintelor teoretice, deprinderilor si abilitatilor
practice la medici rezidenti, pentru formarea competentelor profesionale ce tin de prestarea
serviciilor sigure si eficiente 1n asistenta medicala obstetricala si ginecologica.

Il. Obiectivele de formare in cadrul disciplinei de a continua formarea medicii rezidenti cu
examenul ecografic, vor permite acordarea asistentei integrate a sanatatii femeilor in functie de:
varsta (fetite, adolescente,etc) de perioada fertild, (premenopauzd, menopauza si
postmenopauzd); exercitarea functiei reproductive (sarcind, nastere, perioada post partum);
diverse stadii de boald, ingrijire sau tratament.

la nivel de cunoastere si intelegere:

e Sa cunoascd nosologii obstetricale si ginecologice de baza

e Sa cunoasca si sd interpreteze influenta diferitor factori asupra organismului in dezvoltare a
fetitelor, adolescentelor, perioadei de gestatie, nastere si lduzie; premenopauza, menopauza si
postmenopauza

e Sd cunoasca caracteristicele de baza a modificarilor legate de sarcind, pe trimestre

e S& cunoasca caracteristicile de dezvoltare a fatului si complexului placentar

e Sa cunoasca metodele de diagnostic clinic si paraclinic necesare in stabilirea starii de sanatate sau
prezentei patologiilor

e Sa cunoasca metodele de pregatire catre diverse investigatii clinice, paraclinice

e Sa identifice etapele de efectuare a tehnicilor de investigatie si tratament aplicate in cazul

gestantelor, parturientelor, lduzelor cu evolutie fiziologica si patologicda, precum si in cazul

asocierii complicatiilor sau patologiilor somatice, inclusive in cazul ginecopatelor adresate pentru

consult profilactic, sau pe motiv de boala

Sa realizeze corelatia dintre etapele de efectuare a fiecarei tehnici in parte

Sa cunoasca etapele de pregatire a pacientelor de interventii diagnostice si chirurgicale

Sa cunoasca etapele de conduita a pacientelor dupa interventii diagnostice si chirurgicale

Sa noteze, sd inregistreze si sa interpreteze rezultatele obtinute

Sa cunoascd metodele de prevenire a diverselor patologii, stari de urgenta si complicatii

Sa descrie metodele de tratament a diferitelor patologii, stari de urgenta si complicatii

Sa elaboreze un pla de ingrijire individualizat, bazat pe necesitatile pacientelor

Sa informeze despre necesitatea efectudrii consultului, investigatiilor profilactice si curative

Sa cunoasca particularitatile de consiliere.

la nivel de aplicare:
e Si aplice tehnicile de predictie si de stabilire a sarcinii, nasterii si lauziei fiziologice si
patologice, precum si patologiilor ginecologice
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Sa aleaga si aplice metodele specifice de investigatie si tratament in sarcind, nastere, lauzie, in
evolutia fiziologica si patologicd, in prezenta complicatiilor, starilor de urgentd si afectiunilor
somatice, precum si in cazul ginecopatelor

Sa aplice tehnicile de supraveghere si monitorizare a unei sarcini, nasteri, perioadei post partum
fiziologice si patologice, precum si in consultul profilactic sau in prezenta patologiei
ginecologice la pacientad

Sa manifeste interesul de a partcipa activ in aplicarea metodelor de investigatii si tratament

Sa stabileasca diagnostice de nursing la pacientele obstetricale si ginecologie cu diverse patologii
Sa completeze planul de ingrijire pentru pacientele obstetricale si ginecologie cu diverse
patologii somatice si sa-l arugmenteze

Sa aplicice intervetiile proprii si delegate In conduita pacientelor obstetricale si ginecologie cu
diverse patologii

Sa asiste in cadrul manoperelor obstetricale specifice pentru gestantd: pelvimetria, palparea
Leopold

Sa asiste in cadrul manoperelor obstetricale specifice pentru fat: auscultarea BCF, palparea
Leopold, CTG, examen ecografic, velocimetrie Doppler

Sa asiste in cadrul manoperelor ginecologice specifice: examen cu specule, examen vaginal,
examen per rectum, examen ecografic, velocimetrie Doppler, diverse metode endoscopice

Sa participe la recoltdri, investigatii si tratamente sub supraveghere in cazul pacientelor
obstetricale si ginecopatelor

Sa asiste la efectuarea diverselor manopere chirurgicale si nonchirurgicale diagnostic si curative
in cazul pacientelor obstetricale si ginecopatelor

Sa asiste la interventii posibile la nasterea naturald: epiziotomie, vacuum extractia fatului, plasare
forcepsului, extragerea manuala a placentei etc.

Sa efectueze manevrele de baza de resuscitare a nou-ndscutului

Sa efectueze conduita complicatiilor perioadelor II-I1I de nastere

Sa realizeze actiuni educative cu pacientele obstetricale si ginecologice / familia lor pentru un stil
de viatd sanatos

Sa aplice metodele si tehnicile de consiliere si suport psiho-emotional a gravidei, parturientei,
lauzei, ginecopatei si familiei acesteia

Sa efectueze examenul glandalor mamare

Sa efectueze managementul urgentelor obstetricale si ginecologice

Sa aplice abilitdti de consiliere in planificarea familiala

Sa aplice abilitati in consilierea femeii privind screening-ul cancerului cervical $i mamar

Sa puna 1n practicd a capacitatii de lucru in echipa si organizarea eficientd a lucrului clinic.

la nivel de integrare:

Sa demonstreze capacitati de supraveghere a pacientei In obstetricd si ginecologie

Sa analizeze calitatile ingrijirilor la pacientele obstetricale si ginecologice cu diverse patologii
ginecologice si/sau somatice

Sa restructureze planul de ingrijire in cazul identificarii problemelor conexe

Sa foloseasca metode moderne biomedicale de evaluare a problemelor legate de sanatatea
pacientei in obstetrica si ginecologie

Sa dezvolte gandire medicala in domeniul obstetricii i ginecologiei

Sa respecte principiile bioeticii medicale in rezolvarea problemelor legate de sandtatea
pacientelor in obstetrica si ginecologie
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e Sa demonstreze anumite valori personale si profesionale privind respectarea eticii si deontologiei

medicale

e Sarealizeze comunicare eficientd In lucrul de echipa, cu pacientele si familia acesteia
e S3i 1si asume rolul si responsabilititile asistentului medical la nivel de lucru in echipa

sipromovarea leadershipului

e Sia integreze competente dobandite la studierea altor disciplini privind rezolvarea cazurilor

clinice din obstetrica si ginecologie.

Denumirea temei

Numarul de ore

Curs

Seminar | L. practice

Total

Elemente tehnice ale aparatelor de diagnostic ultra-
sonografic. Efectele biologice ale ultrasunetelor.
Metodologia generald de explorare. Standrtizarea
imaginilor terminologia si semiologia USG.

Ecografia morfologica fetala de baza in trimes-trul 1,
Aspecte anatomice normale. Ecomorfologie standart
si structuri embrionare si fetale si structuri non fetale

Screeningul de primul trimestru- translucenta nucala,
os nazal, duct venos, etc. Notiuni de screening
biochimic si ecografic al anomaliilor cromozomiale
fetale, markeri ecografici in trimestru 1, 2

Evaluarea patologiei malformative fetale prin
ultrasonografie. Aprecierea starii de sdnatate fetale.
Valoarea si limitele metodei ecografice

Ecografie morfologica trimestru 2 si 3. Studiul
morfologic fetal normal al fatului si anexelor fetale.

Anatamia ecografica normald a craniului si
sistemului nervos central fetal, coloanei vertebrale
fetale si a fetei.

Anatomia ecografica normala toracelui, cordului si
marilor vase. Evaluarea ecografica a cordului fetal.
Planul patru camere, cdile de ejectie a vaselor
magistrale, planul trei vase traheea. Studiul ritmului
cardiac fetal. Studiul cordului fetal-M (ritm,
frecventa).

Anatomia ecografica normala a aparatului digestive
si peretelui abdominal, a aparatului urinar si
organelor genitale si membre fetale

Evaluare placentei normal inserate si a Placenta
anormal inseratd( praevia, accreta) Evaluarea
ecograficd a cordonului ombilical — 2 vase, 3 vase,
vasa praevia, circulara ,etc

Biometria si cresterea fetald normala si suspecta.
Conduita ecografica in Restrictia de cresetre
intrauterind- semne ecografice/ Conduita ecografica
in Macrosomie/ Diabet - semne ecografice

Evaluarea ecografica a sarcinii de risc- insuficienta
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istmico cervicald, nasterea prematur. sarcin asociata
cu fibrom uterin. etc

Tehnica examinarii ecografice in obstetrica.
Ecografia Doppler, inclusiv fluxul spectral (pulsat),
color si power.

Conduita ecografica in Sarcina Multipla - MCMA,
MCBA, BCBA, Tricoriala

Proceduri invazive fetale efectuate sub ghidaj
ecografic biopsia de vilozitati, amniocenteza,
fetoscopia, fetuciderea, punctii ale organelor genitale
feminine etc

Aspecte ecografice ale organelor genitale superioare
ovare in Endometrioza, Polichistoza ovariana.
Repere ultrasonografice utilizate in evaluarea
formatiunilor ovariene (consens IOTA grup).

Examinarea ecografica 1n obstetricd si ginecologie -
principiile de baza a ecografiei in timp real
(conventionald, 2D), ecografia 3D si 4D

Total de ore

108

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

oz
=5

chirurgicale

Denumirea manipulatiei / procedurii / interventiei

Numairul de manipulatii

m

A

Aprecierea lungimii colului uterin

Diagnosticul sarcinii multiple si corionicitatea

Aprecierea activitatii cardiace fetale

Biometria fetala standard trimestru 2

Masurarea lichidului amniotic

Doppler ombilical aprecierea pe ansa libera

Doppler artera cerbrald medie

Masurarea Circumferinta abdomenului fetal

Masurarea Lungimea femuruliui

© | N gk Wi e

Masurarea circumferintei craniene

[EY
o

NN IDNINNDNINOOlW|Ww

Inima fetald in 4 camere, 3 vase, tractii de ejectie,
aorta,etc

[EY
=

Rinichi, vezica urinara

[EY
N

Placenta localizare anterior, posterior, previa

[EY
w

14. | Examinarea pacientei post partum

Ol W | O ©O W W w| oo wwlwio|nN

NN W | W

E — efectuat, A — asistat
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Bibliografia recomandata:

1. Caus C. , Puiu S., Caus Natalia. Curs primar in ultrasonografia obstetricala si ginecologica,
Chisinau, 2015.

2. Pelinescu-Onciul D., Bari Maria. Ecografia in obstetrica si ginecologie. Semiologie ecografica
normala. Bucuresti, 2005.

3. Suciu N., Capilna M.E., Craina M., Muresan D., Conduita medico-chirurgicala in sarcina de
prim trimestru. Bucuresti, 2014.

4, Kurjak A., Chervenak F.A., Vladareanu R. Tratat de Ultrasonografie in obstetrica si
ginecologie, Bucuresti, 2013.

5. Robert Y., Guerin du Masgenet B., Ardaens Y. Echographie en pratique obstetricale, Elsevier
Masson, 2007.

6. Ardaens Y., Guerin du Masgenet B., Coquel Ph. Ecographie en pratique gynecologique,
Elsevier Masson, 2007.

7. MenseneB M.B. Ilpenaranbhas sxorpadus. JuddepeHuanbHblii TUardHo3 u MproHoso 4-e
usn., Peamsnoe Bpewms, 2016, 384 ctp.

8. American Institute of Ultrasound in Medicine. AIUM practice guideline for the performance of
ultrasound of the female pelvis. J Ultrasound Med 2014; 33:1122-1130.

9. L. J. Salomon et. al. Practice guidelines for performance of the routine mid-trimester fetal
ultrasound scan. Ultrasound Obstet Gynecol 2011; 37: 116-126

10. American Institute of Ultrasound in Medicine. AIUM practice guideline for the performance of
fetal echocardiography. J Ultrasound Med 2013; 32: 1067-1082.

11. ISUOG Practice Guidelines (updated): sonographic screening examination of the fetal heart.
Ultrasound Obstet Gynecol 2013; 41: 348-359

12. American Institute of Ultrasound in Medicine. AIUM practice guideline for the performance of
obstetric ultrasound examinations. J Ultrasound Med 2013; 32: 1083-1101.

13. ISUOG Practice Guidelines: performance of first-trimester fetal ultrasound scan. Ultrasound
Obstet Gynecol 2013; 41: 102-113

14. ISUOG Education Committee recommendations for basic training in obstetric and
gynecological ultrasound. Ultrasound Obstet Gynecol 2014; 43: 113-116

15. Carol M. Rumack et al. Diagnostic ultrasound, 4th ed. 2011,Vol.2 Mosby

16. Peter W. Callen. Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology, 5th ed., 2008, Saunders

17. BpO)K,[[eHHBIe IMOPOKU pPAa3BUTHL. HpeHaTaJ'IBHa}I AUArHoCTUKa MW TaKTHKaA. 9HLII/IKJ'IOH€)II/I}I
VabTpazBykoBoil JluarHoctukun B AkymepctBe U ['mnekonmoruu. Ilon pemakmumeit b.M.
[lerpukoBckoro, M. B. Mensenesa, E. B. IOgunoii, 1-e uzn. M. PABY3IIII, Peanbnoe
Bpewms, 1999, 256 cp.

18. Dxoxkapauorpadus mioga. DHUUKIONEAUS YIbTpa3ByKoBo# J(MarHocTukM B AKylIepcTBE U
I'muekonorun. Ilox pegakuueit M. B. Mensenesa, 1-e uzn. M. PABY3/IIII, PeanibHoe Bpewms,
2000, 144 ctp.

19. OcHOBBI TpeHaTaTbHON IUATHOCTUKH. JHIMKIONEIUS YIbTPa3BYKOBOW JIMarHOCTHKH B
Axymepcrse u I'maexonoruu. Ilon penakuueii E. B. FOqunoii u M. B. Mexasenesa, 1-e uzn. M.
PABY3/IIT", Peansuoe Bpewms, 2002, 184 ctp.

20. HpeHaTaJIBHaSI AUArHOCTHUKA BPOXKICHHBIX ITIOPOKOB Pa3BUTUS B paHHHUEC CPOKU 6epeMeHHOCTI/I.
OHuukionenus YnprpasBykoBo JluarHoctukun B AkymepctBe u I'mHekonoruu. Ilox
penakuueid M. B. Mengenesa, 1-e uzn. M. PABY3/IIIIL, Peanibnoe Bpems, 2000, 160 ctp.

21. HopmanbHas yiAbTpa3ByKOBas aHATOMHUS IUIOJA. OHIMKIONEIUS  YJIbTPa3ByKOBOM
Huarnoctukn B AkymepctBe U ['mnekonorun. M. B. Menseaesa, H.A. AnTeiHHUK. 1-€ u3.
Pean Taiim, 2008, 152 cTp
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ANUL 1V
MODULUL

PLANIFICAREA FAMILIEI. CONTRACEPTIA

Durata modulului: 4 siptimani — 144 ore

Numarul de ore

Denumirea temei

Curs Seminar | L. practice | Total

Notiuni de planificare a familiei. Criteriile de
eficacitate a diverselor metode de
contraceptie. Indicele Pearl. Istoricul
contraceptiei.

Criterii de eligibilitate ale metodelor
contraceptive pentru diferite grupe de varsta
(adolescente, femei de varsta reproductiva, 2 8 4 14
premenopauza) si femei cu diverse patologii
genitale si extargenitale.

Contraceptia hormonald. Mecanismele de
actiune ale diverselor contarceptive
hormonale in dependentd de continut si cai
de administrare. Indicatii. Contraindicatii.
Efecte adverse. Efectele non-contraceptive
benefice ale contraceptivelor hormonale

Contraceptia de bariera. Mecanismul de
actiune. Indicatii, contraindicatii. Efecte
adverse. Stari care limiteaza utilizarea
metodei. Indicele Pearl.

Contraceptia intrauterina. Mecanismul de
actiune. Indicatii, contraindicatii. Efecte
adverse. Stari care limiteaza utilizarea 2 8 4 14
metodei. Indicele Pearl. Tehnica de insertie a
DIU

Contraceptia chimica (spermicidele).
Mecanismul de actiune. Indicatii,
contraindicatii. Efecte adverse. Stari care
limiteaza utilizarea metodei. Indicele Pearl.

Contraceptia chirurgicald feminina si
masculind.Mecanismul de actiune. Indicatii,
contraindicatii. Efecte adverse. Stari care
limiteaza utilizarea metodei. Indicele Pearl.

Metode naturale de planificare familiala.
Mecanismul de actiune. Indicatii, 2 4 1 7
contraindicatii. Efecte adverse. Stari care
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limiteaza utilizarea metodei. Indicele Pearl.
Contraceptia de urgentd. Mecanismul de
9 actiune adiverselor metode. Indicatii, 8 4 14
" |contraindicatii. Efecte adverse. Stari care
limiteaza utilizarea metodei.
Avortul ca metoda de planificare a familiei.
10. | Legislatia RM referitor la avort. Principiile 4 1 7
avortului 1n siguranta.
Avortul medicamentos: indicatii,
11. contraindicatii, efecte adverse, complicatii. 8 4 14
Avortul prin aspiratie vacuum: indicatii,
12. |contraindicatii, efecte adverse, complicatii. 8 4 14
Contraceptia dupa avort.
Total ore modul 144
BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
Nr. Denumirea manipulatiei / procedurii / Numairul de manipulatii
d/r interventiei chirurgicale
1 ventiei chirurgi E A
1. Aplicarea steriletului 5 5
2. Extragerea steriletului 5 5
3. Sterilizarea trompelor uterine 5 5
4. Avort prin Vaacum aspiratia manuala 10 10
5. Avort prin chiuretaj uterin 10 10
6. Avort medicamentos 10 10

E — efectuat, A — asistat
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MODULUL
PATOLOGIA PRECANCEROASA A COLULUI UTERIN. COLPOSCOPIA
Durata modulului: 4 saptamani — 144 ore

l. Scopul disciplinei:

1. Obiectivele de formare in cadrul disciplinei:
la nivel de cunoastere si intelegere:
la nivel de aplicare:
la nivel de integrare:

Organizarea serviciului de colposcopie in Republica Moldova. Aspecte epidemiologice ale
leziunilor precanceroase si ale cancerului cervical in RM. Screening-ul cervical ca metoda de
depistare precoce a leziunilor precanceroase ale colului uterin. Programul National de screening
cervical In RM.

Etiologia si patogenia starilor precanceroase si cancerului de col uterin. Factorii de risc pentru
cancer de col uterin, evolutia prin stari precanceroase. Etiologia si patogenia starilor precanceroase
ale colului uterin. Rolul infectiei cu HPV in etiologia leziunilor precanceroase si a cancerului
cervical.

Testul Babes-Papanicolau ca metodd de screening cervical. Clasificarea si protocolul
standardizat de diagnostic al patologiei colului uterin conform sistemului Bethesda. Terminologia
utilizata. Prelevarea frotiului citologic cervical (Pap-test) si a materialului pentru identificarea
HPV.Trasabilitatea probei citologice.

Colposcopia ca metodd de diagnostic precoce al leziunilor precanceroase si a cancerului de col
uterin. Unitatea (clinica) de colposcopie — recomandarile pentru organizarea, dotarea cu
echipament s1 functionarea acestei unitati. Criteriile de calitate a serviciului colposcopic. Anatomia
si histologia clinica a colului uterin. Tabloul colposcopic normal. Manifestarile colposcopice ale
starilor precanceroase de col uterin. Indicatii si tehnica efectudrii colposcopiei. Formularea
conlcuziei colposcopice. Terminologia si componentele formularului

Conduita pacientelor cu stari precanceroase conform rezultatului citologic. Prelevarea biopsiei
cervical ghidata colposcopic — indicatii si tehnici. Metodele chirurgicale de tratament al leziunilor
precanceroase ale colului uterin. Managementul post-tratament al pacientelor cu leziuni
precanceroase ale colului uterin.

Conduita pacientelor cu stari precanceroase a vulvei si vaginului. Manifestarile colposcopice
si tratamentul afectiunilor precanceroase a vulvei si vaginului. Tratamentul cancerului incipient al
vulvei.

Manifestarile colposcopice in cazuri speciale: adolescentd, sarcina, menopauza. Situatii clinice
dificile de efectuare a colposcopiei si solutionarea lor. Profilaxia patologiei precanceroase si a
cancerului de col uterin. Rolul vaccinarii HPV in prevenirea leziunilor precanceroase si a
cancerului cervical.

Numarul de ore

Denumirea temei - -
Curs Seminar | L.practice | Total
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Aspecte epidemiologice ale leziunilor

precanceroase si ale cancerului cervical In 2 4
RM.

Screening-ul cervical ca metoda de depistare
precoce a leziunilor precanceroase ale colului 2 4
uterin.

Programul National de screening cervical in
RM.

Factorii de risc pentru cancer de col uterin,
evolutia prin stari precanceroase. Etiologia si
patogenia stdrilor precanceroase si cancerului
de col uterin.

Rolul infectiei cu HPV 1n etiologia leziunilor
precanceroase si a cancerului cervical

Clasificarea si protocolul standardizat de
diagnostic al patologiei colului uterin
conform sistemului Bethesda. Terminologia
utilizata.

Prelevarea frotiului citologic cervical (Pap-
test) si a materialului pentru identificartea 2 3
HPV.Trasabilitatea probei citologice.

Anatomia si histologia clinica a colului
uterin. Semiologia citologica. 2 4

Tabloul colposcopic normal. 2 3

10.

Colposcopia ca metoda de diagnostic a
patologiei precanceroase — notiuni generale.

11.

Indicatii si tehnica efectuarii colposcopiei.
Formularea conlcuziei colposcopice. 2 3
Terminologia si componentele formularului

12.

Manifestarile colposcopice ale starilor
precanceroase de col uterin.

13.

Manifestarile colposcopice si conduita
leziunilor precanceroase ale vulvei si 2 3
vaginului.

14.

Managementul patologiei colului uterin in
dependenta de rezultatul citologic.

15.

Prelevarea biopsiei cervical ghidata
colposcopic — indicatii si tehnici

16.

Tratamentul patologiei cervicale in
dependenta de aspectele clinico-morfologice.

17.

Metodele chirurgicale de tratament al
leziunilor precanceroase ale colului uterin.
Managementul post-tratament al pacientelor
cu leziuni precanceroase ale colului uterin

18.

Manifestarile colposcopice ale cancerului 2 3
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de col uterin
Conduita sarcinii si nasterii in patologia

19 cervical. Colposcopia in timpul sarcinii — 5 4 1 7

" | indicatii, contraindicatii, particularitati de

efectuare.
Profilaxia patologiei precanceroase §i a

20- | cancerului de col uterin. 2 4 ! !
Rolul vaciinarii HPV in prevenirea eziunilor

21. | precanceroase si a cancerului cervical 2 1 1 4
Total ore modul 144

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

Nr. Denumirea manipulatiei / procedurii / Numairul de manipulatii
d/r int iei chi ical

mn erventlel chirurgicale E A
1. Colposcopia 10 20
2. Vaginoscopia 10 20
3. Vulvoscopia 10 20
4, Biopsia colului uterin 5 5
5. Prelevarea PAP testului 30
6. Completarea formularului colposcopic 30

E — efectuat, A — asistat
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MODULUL

ONCOGINECOLOGIE

Durata de instruire: 8 saptamani— 288 ore

Scopul disciplinei: Insusirea metodelor contemporane de diagnostic si tratament al starilor de fond,
precanceroase si a cancerului in ginecologie.

La nivel de cunoastere si intelegere:

¢ finsusirea metodelor clinice si a manoperelor de examinare a bolnavilor oncologici;
insusirea diagnosticului oncologic cu stadializarea procesului tumoral;
cunoasterea metodelor moderne radioimagistice de diagnostic;
insusirea clasificarii citohistopatologice ale tumorilor;
insusirea tratamentului chirurgical al bolnavilor oncologici;
insusgirea tratamentului chimioterapic al bolnavilor oncologici;
insusirea tratamentului radioterapic al bolnavilor oncologici;
insusirea metodelor profilactice in oncologie;
studiul elementelor de pronostic in rezultatul tratamentului combinat si complex al
bolnavilor

oncologici.

La nivel de aplicare:

e insugirea metodelor de examinare clinicd (palparea si punctia ggl periferici, percutia si

palparea
e abdomenului, efectuarea tuseului vaginal si rectal si etc.);
e cunoasterea si interpretarea datelor radioscopice si radiografice, a tomografiei
computerizate,

¢ RMN, scintigrafiilor, datelor endoscopice, laparoscopice, citohistopatologice etc.;
efectuarea  metodelor chirurgicale  ale colului uterin (biopsia colului uterin,
diatermocoagularea,

e diatermoconizarea, criodistructia, tratament cu laser);

e efectuarea raclagului fractionat al uterului

e participarea activd in operatiile oncoginecologice in calitate de asistent nr. 1 — 2;

e cunoasterea i participarea 1in tratamentul combinat si complex al bolnavilor
oncoginecologi;

e cunoasterea schemelor tratamentului chimio- si radioterapic;

e participarea in studiul rezultatelor imediate si la distanta ale tratamentului bolnavilor

e oncoginecologi.

e supravegherea si evaluarea rezultatelor tratamentului chimioterapic.

e studiul complicatiilor tratamentului radioterapic, profilaxia si tratamentul lor;

I. TUMORILE COLULUI UTERIN
a. Procesele de fond al colului uterin
1. Clasificarea: clinico-morfologica, citologica. Tabloul clinic
2. Procesele hiperplazice ce sunt cauzate de dereglarile hormonale.
3. Procesele inflamatorii. Procesele posttraumatice. Rolul HPV si herpes virus
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Metodele de diagnostic: examenul cu valvel, colposcopic, cervicocolposcopic, citologic,
histologic. Metodele de tratament: medicamentoasa, chirurgicalda, hormonala. Complicatiile
in tratamentul proceselor de fond.

b. Afectiunile precanceroase ale colului uterin.
Clasificarea contemporana a starilor precanceroase ale colului uterin.

c. Formatiunile benigne ale colului uterin: tabloul clinic, diagnosticul, tratamentul,
examenul profilactic.

CANCERUL COLULUI UTERIN

Datele statistice si epidemiologice. Morbiditatea si mortalitatea. Factorii de risc.
Particularitatile biologice: formele anatomice de proliferare, localizare, structura
morfologica, gradul de invazie, metastazare.

Clasificarea: TNM AJCC, editia a 7-a, 2010. Clasificarea histologica.

Tabloul clinic: cancerul preinvaziv, microcarcinomul, cancer invaziv.

Diagnosticul: formelor preclinice (cancerul preinvaziv, preinvaziv cu o invazie initiala si
microcarcinoamele).

Cancerul invaziv: examen rectovaginal, citologic, histologic, imunologic.

Metodele de diagnostic care precizeazd extinderea procesului: limfografia,
pneumopelviografia, urografia excretoare, renografia, examen cu izotopi radioactivi a
ficatului si a oaselor scheletice, radiografia cutiei toracice, cistoscopia, rectoromanoscopia,
TC, RMN.

Diagnosticul diferential al cancerului colului uterin: cu afectiunile pretumorale, cu
formatiuni benigne, cu tuberculoza si sifilisu (lues)l.

Tratamentul: chirurgical, radiant, combinat, complex, asociat. Interventii chirurgicale.
Complicatii intraoperatorii. Complicatii imediate sau indepartate si mortalitatea.

Tratamentul radiant. Pregdtirea pentru terapia radianta: topometrica si dozimetricd. Principii
de determinare a dozelor 1n terapia radiantd. Metodica iradierii la distanta
(telegamatherapia). Metodele de iradiere intracavitard(brahiterapia). Ritmul de iradiere,
dozele sumare si unice in tratamentul radiant asociat. Terapia radiantd combinata (terapia
pre- si postoperatorie). Terapia radiantd in cazul recidivelor si metastazelor. Reactiile si
complicatiile 1n terapia radianta.

Profilaxia si tratamentul cancerului colului uterin in asociere cu: graviditatea, miomul uterin,
tumorile ovarelor, proceselor inflamatorii ale anexelor uterine.

Particularitdtile tratamentului cancerului bontului cervical. Alegerea metodei de tratament a
cancerului preinvaziv si microinvaziv a colului uterin in dependentd de varsta, localizare,
profunzimea invaziei incipiente.

Tratamentul complex (chirurgical, radioterapic, chimioterapic) al cancerului colului uterin.
Preparatele antitumorale. Complicatii n tratamentul medicamentos si profilaxia lor.
Pronosticul si rezultatelele tratamentului: chirurgical, radiant, combinat, complex,asociat.
Expertiza medicala a capacitatii de munca si reabilitarea bolnavelor.

Alte tumori maligne ale colului uterin (carcinomul, corionepiteliomul). Tabloul clinic.
Metodele de diagnostic. Tratamentul: chirurgical, radiant, chimioterapic, combinat si
complex.

TUMORILE CORPULUI UTERIN
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Datele statistice, epidemiologia: morbiditatea, mortalitatea. Factorii de risc in cancerul
endometrial.

Particularitatile biologice: formele anatomice de proliferare, localizarea, structura
morfologicd, gradul de invazie.

Clasificarea: TNM AJCC, editia a 7-a, 2010.

Tabloul clinic al cancerului endometrial. Modificari in parametriu.

Metodele de diagnostic al cancerului primar al corpului uterului. Metodele ce precizeaza
extinderea cancerului endometrial. Diagnosticul diferential.

Principiile generale de tratament: chirurgical, radiant, chimioterapic, combinat, complex
,asociat. Principiile de selectare individuald a metodei de tratament in dependenta de: stadiul
tumorii, localizarea tumorii, structura histologica, varsta, boala asociatd. Pregatirea bolnavilor
pentru operatie.

Interventii chirurgicale in cancerul uterin. Supravegherea bolnavilor in perioada
postoperatorie..

Tratamentul radiant: indicatiile pentru tratamentul radiant combinat, metodele de iradiere
intracavitard (brahiterapia), ritmul de iradiere, dozele unice si sumare, terapia radiantd in
cadrul metodei combinate de tratament, gamaterapia postoperatorie de la distantd in regim
static si mobil, indicatii pentru terapia radiantd postoperatorie si executarea acestui procedeu
in dependentd de extinderea procesului, localizarea tumorii, structura histologica si boala
asociatd, tratament radical paliativ, tratamentul recidivelor si metastazelor, reactii si
complicatii 1n terapia radianta, profilaxia si tratamentul lor .

Tratamentul hormonal. Pronosticul si rezultatele tratamentului: hormonal, chirurgical, radiant,
chimioterapic, combinat, complex.

Expertiza medicald a capacitatii de munca si reabilitarea bolnavelor.

. SARCOMUL UTERIN

Datele statistice, epidemiologice (morbiditate, mortalitate).

Particularitatile biologice: formele de proliferare, localizare, clasificarea histologica.
Metastazarea: hematogena, limfogena, prin continuitate, de implantare.

Tabloul clinic in dependenta de: localizarea tumorii, gradul de diferentiere a tumorii.
Diagnosticul sarcomului uterin, al recidivelor si metastazelor. Diagnosticul diferential.
Principiile de tratament: chirurgical, chimioterapic, radioterapic, combinat si complex.
Tratamentul chirurgical al metastazelor unice din plamini. Terapia radianta paliativa
postoperatorie. Rezultatele tratamentului sarcomului uterin si pronosticul.

Expertiza medicala a capacitatii de munca si reabilitarea bolnavelor.

TUMORILE TROFOBLASTICE

Datele statistice: morbiditate, mortalitate.

Clasificarea: clinica, histologica.

Particularitatile biologice: histogeneza, hormonoactivitate, imunodependentd. Caile de
metastazare.

Tabloul clinic (mola hidatiforma, corionepitelioma).

Metodele de diagnostic. Diagnosticul diferential al tumorilor trofoblastice.

Principiile de tratament a coriocarcinomului: chirurgical, chimioterapic, radioterapic,
combinat si complex. Interventii chirurgicale: operatiile radicale, operatiile paliative.
Tratamentul radioterapic al coriocarcinomului $i metastazelor.

Tratamentul chimioterapic al coriocarcinomului uterin, recidivelor si metastazelor: mono- si
polichimioterapia, rezultatele mono- si polichimioterapiei. Reactiile adverse si complicatiile.
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Hormonoterapia coriocarcinomului. Rezultatele tratamentului coriocarcinomului in
dependentd de metoda de tratament si stadiul de extindere. Pronosticul. Supravegherea in
conditii de dispensar al bolnavelor tratati de tumori trofoblastice.

Expertiza medicala pentru aprecierea capacitatii de munca si reabilitarea bolnavelor.

TUMORILE ANEXELOR UTERINE. TUMORILE OVARIENE
Tumorile benigne ale ovarelor. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.
Tumorile maligne ale ovarelor. Datele statistice si epidemiologia tumorilor ovariene.
Morbiditatea, mortalitatea.
Factorii si grupele de risc. Clasificarea: clinicd, OMS, TNM conform AJCC, editia a 7-3,
2010. Particularitatile biologice: diversitatea histogenezei si formelor morfologice,
particularitatile metastazarii conform cavitatilor seroase. Tabloul clunic.
Metodele de diagnostic: Laborator - imunologice, citologice, radiologice - TC, USG
angiografia, endoscopice. Diagnosticul tumorilor ovariene hormonalactive (feminizante,
masculizante). Diagnosticul tumorilor ovariene maligne la copii. Diagnosticul diferential.
Principiile generale de tratament: metoda chirurgicala, chimioterapica, radioterapica,
combinata, complexa.
Tratamentul chirurgical: operatii radicale, operatii paliative, tratamentul recidivelor si
metastazelor, complicatiile operationale si postoperationale, letalitatea.
Tratamentul chimioterapic: mono- si polichimioterapia pre- si postoperatorie, mono- si
polichimioterapia de profilaxie si de sustinere, chimioterapia recidivelor si metastazelor,
reactiile si complicatiile cauzate de administrarea preparatelor chimioterapeutice.
Radioterapia in tratamentul cancerului ovarian recidivant si metastatic. Rezultatele
tratamentului.  Pronosticul. Expertiza medicald a capacitdfii de munca si reabilitarea
bolnavelor.

VII. TUMORILE TROMPELOR UTERINE

1.
2.

Hw

Tumorile benigne. Metodele de diagnostic si tratament ale trompelor uterine.

Tumorile maligne. Datele statistice. Morbiditatea, mortalitatea. Particularitatile biologice:
forma de proliferare, localizarea, structura morfologica, metastazarea. Clasificarea clinica a
cancerului trompelor uterine.

Clasificarea: TNM AJCC, editia a 7-a, 2010.

Tabloul clinic. Metodele de diagnostic: citologic, histologic, endoscopic, radiologic.
Diagnosticul diferential cu: anexitd, tumorile ovariene, tumorile intestinale, graviditatea
extrauterina.

Principiile generale de tratament a cancerului trompelor uterine: chirurgical, chimioterapic,
combinat. Rezultatele tratamentului si pronosticul.

Expertiza medicald a capacitatii de munca si reabilitarea bolnavelor cu cancer a trompelor
uterine.

Alte tumori maligne ale trompelor uterine. Tumorile metastatice (din alte organe). Tabloul
clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

VIill. TUMORILE ORGANELOR GENITALE EXTERNE SI ALE VAGINULUI

1.
2.

3.

Tumorile benigne vulvare. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

Starile de fond ale organelor genitale externe (crauroza, leucoplazia). Clasificarea: clinica,
histologica. Etiopatogenie. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

Starile precanceroase ale vulvei: Tabloul clinic a cancerului preinvaziv, Eritroplazia Queyrat,
Boala Paget, Boala Bowen. Metodele de diagnostic. Diagnosticul diferential.
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4. Cancerul organelor genitale externe. Datele statistice si epidemiologice. Particularitatile
biologice: forma anatomica de proliferare, localizarea, structura morfologica, gradul de
invazie. Metastazarea.

5. Clasificarea: TNM AJCC, editia a 7-a, 2010.

6. Principiile de tratament: tratamentul chirurgical, tratamentul radioterapic al cancerului primar,
recidivelor si metastazelor, tratamentul chimioterapic, tratamentul combinat si complex,
crioterapia, diatermoexcizia si diatermocoagularea, tratamentul cu laser.

7. Rezultatele tratamentului in dependentd de metoda terapeutica, stadiul afectiunii si localizarea
tumorii.

8. Expertiza medicala a capacitatii de munca si reabilitarea bolnavelor cu cancer vulvar.

9. Melanomul organelor genitale externe. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

IX. TUMORILE VAGINULUI

1. Tumorile benigne ale vaginului. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

2. Cancerul vaginului. Epidemiologie si datele statistice. Morbiditate, mortalitate. Clasificarea:
TNM AJCC, editia a 7-a, 2010.

3. Particularitatile biologice: formele de proliferare, localizarea, structura histologica a tumorii.
Tabloul clinic.

4. Diagnosticul cancerului primar al vaginului: colposcopic, citologic, histologic.

5. Tabloul clinic si diagnosticul cancerului vaginal metastatic. Diagnosticul diferential.

6. Principiile de tratament: chirurgical, radioterapic, chimioterapic. Terapia radioterapica
asociata. Tratamentul radioterapic al recidivelor si metastazelor.

7. Reactii si complicatii in tratamentul radioterapic. Rezultatele tratamentului in dependenta de
stadiul extinderii s1 metoda de tratament.

8. Expertiza medicala a capacitatii de munca si reabilitarea bolnavelor cu cancer a vaginului.

9. Particularitatile tabloului clinic si tratamentului tumorilor maligne a vaginului la copii.

PLANUL TEMATIC
Nr. Tematica Cur | Seminar | Lucrari | Activitate | Total
S practice clinica
1. | Evolutia oncoginecologiei ca 2 2 2 4 8
specialitate. Organizarea
serviciului oncoginecologic in
RM. Etiologia si patogeneza
cancerului organelor reproductive
la femei.

2. | Cancerul colului uterin. Factorii | 5 5 15 22 44

de risc, starile de fond.
Clasificarea  contemporand a
starilor precanceroase ale colului
uterin.  Clinica.  Diagnosticul.
Tratamentul. Profilaxia.

3. | Cancerul corpului uterin. Starile 3 3 17 26 52

de fond si precancerele. Clinica.
Diagnosticul. Tratamentul.
Profilaxia.
4. | Tumorile ovariene si ale trompelor | 3 3 16 24 48
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uterine. Clinica. Diagnosticul.

Tratamentul.
5. | Mola hidatiforma si 2 2 8 12 24
corioncarcinomul. Clinica.
Diagnosticul. Tratamentul.
Pronosticul.
6. | Cancerul vulvei si al vaginului. 4 4 14 20 40
Factorii de risc, starile
precanceroase. Clinica.
Diagnosticul. Tratamentul.
7. | Cancerul organelor reproductive 2 2 7 10 20
la femei si graviditatea.
Oncoginecologia infantila.
8. | Cancerul glandei mamare in 1 1 5 8 16
practica oncoginecologiei.
9. | Cancerul gastric si al intestinului 1 1 5 8 16
gros in practica oncoginecologiei.
10. | Tumorile maligne primar multiple 1 1 7 10 20
ale organelor reproductive la
femei. Reabilitarea si tratamentul
simptomatic ale bolnavelor
oncoginecologice.
Total 24 24 96 144 288
Deprinderi practice
Diagnosticul patologiei colului uterin
1. Examenul cu specule.
2. Preluarea frotiului citologic de pe exo- si endocervix.
3. Efectuarea testului Schiller.
4. Efectuarea colposcopiei (simpla, detaliata, cromocolposcopia, colpomicroscopia).
5. Biopsia colului uterin.
6. Efectuarea DEC diatermocoagularea (electrocoagularea) colului uterin.
7. Efectuarea DEE diatermoexciziei (electroconizarea) colului uterin.
8. Efectuarea criodistructiei n patologia colului uterin, candiloamelor vulvare.
9. Polipectomia.
Diagnosticul patologiei corpului uterin
10. Sondajul cavitatii uterine.
11. Raclajul diagnostic fractionat al mucoasei uterine.
12. Raclajul aspirator al mucoasei uterine.
13. Biopsie prin aspiratie
Operatii ginecologice mici
14. Punctia exploratorie a fornixului posterior (culdocenteza)
15. Punctia ggl limfatici (exemplu-inghinali).
16. Efectuarea paracentezei - laparacentezei

- toracocentezei
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11.
. Procesele de fond ale colului uterin —etiopatogeneza, rolul HPV si herpes virus.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.

Operatii ginecologice abdominale

. Pregétirea preoperatorie a ginecopatelor.

. Laparotomia mediana inferioara.

. Laparotomia prin incizia transversala suprapubiana dupa Pfannenstiel.
. Tubectomia.

. Ovarectomia.

. Histerectomie subtotald cu anexectomie bilaterald. Rezectia omentului.
. Histerectomie subtotala fara anexe.

. Exterparea uterului cu anexe.

. Vulvectomie simpla si largita.

Conduita pacientelor dupa tratamentele specifice
Conduita ginecopatelor 1n perioada postoperatorie.
Conduita pacientelor cu colostome.
Conduita pacientelor cu complicatii dupa tratamentul polichimioterapic.
Conduita pacientelor cu complicatii dupa tratamentul ratioterapic.
Conduita pacientelor cu nefrostome.
Conduita bolnavelor in stadii terminale a bolii.

Intrebarile pentru examen

Tumorile benigne vulvare. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

Cancerul vulvar - incidenta, factorii predispozanti, etiopatogeneza.

Starile de fond ale organelor genitale externe (crauroza, leucoplazia). Metodele de diagnostic
si tratament.

Starile precanceroase ale vulvei (cancerului preinvaziv, Eritroplazia Queyrat, Boala Paget,
Boala Bowen) — diagnosticul si tratamentul.

Cancerul vulvar. Clasificarea TNM AJCC, editia a 7-a, 2010. Clasificarea histologica a
tumorilor vulvare.

Cancerul vulvar. Tabloul clinic si metodele de tratament.

Tumorile benigne ale vaginului. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

Cancerul vaginului - incidenta, etiopatogeneza, tabloul clinic.

Cancerul vaginului — Metodele de diagnostic.

. Principiile de tratament ale cancerului vaginal: chirurgical, radioterapic, chimioterapic.

Terapia radioterapica asociata. Tratamentul radioterapic al recidivelor si metastazelor.
Particularitdtile tabloului clinic §1 tratamentului tumorilor maligne a vaginului la copii.

Metodele de diagnostic a starilor de fond ale colului uterin.

Metodele de tratament a starilor de fond ale colului uterin.

Clasificarea contemporana a starilor precanceroase ale colului uterin.
Cancerul colului uterin. Datele statistice. Stadializarea TNM AJCC, editia a 7-a, 2010. FIGO.
Tabloul clinic.

Cancerul colului uterin. Clasificarea histologica.

Diagnosticul cancerului de col uterin.

Cancerul colului uterin. Diagnosticul diferential.

Cancerul colului uterin. Tratamentul chirurgical.

Cancerul colului uterin. Tratamentul R°-terapic.

Cancerul colului uterin. Tratamentul chimioterapc. Profilaxia si pronosticul.
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41.
42.
43.
44,

45.
46.

47.
48.
49.
50.
51.

. Cancerul colului uterin si graviditatea. Conduita si tratamentul.

. Datele statistice. Etiopatogenia. Factorii de risc 1n aparitia cancerului endometrial.

. Starile precanceroase ale cancerului endometrial. Metodele de diagnostic si tratament.

. Cancerul endometrial. Stadializarea TNM AJCC, editia a 7-a, 2010. si FIGO.

. Cancerul endometrial. Clasificarea histologica.

. Cancerul endometrial. Metodele de diagnostic.

. Cancerul endometrial. Tabloul clinic.

. Cancerul endometrial. Metodele de tratament (chirurgicald, radioterapica). Indicatii,

contraindicatii.

. Cancerul endometrial. Diagnosticul diferential.

. Cancerul endometrial. Tratamentul chimioterapic. Profilaxia si pronosticul.

. Sarcomul corpului uterin — tabloul clinic, diagnosticul si tratamentul.

. Mola hidatiforma. Factorii de risc, tabloul clinic.

. Mola hidatiforma. Metodele de diagnostic.

. Mola hidatiforma — metodele de tratament.

. Coriocarcinomul uterin — tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

. Cancerul trompelor uterine. Diagnosticul diferential cu: anexita, tumorile ovariene, tumorile

intestinale, sarcina extrauterina.

. Cancerul trompelor uterine. Tabloul clinic.
. Cancerul trompei uterine. Principiile generale de tratament: (combinat) chirurgical,

chimioterapic.

Tumorile benigne ale ovarelor. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic si tratament.

Cancerul ovarian. Incidenta, factorii predispozanti, etiopatogeneza.

Cancerul ovarian - stadializarea TNM AJCC, editia a 7-a, 2010 si FIGO.

Cancerul ovarian. Clasificarea histologica. Caile de metastazare. Particularitatile metastazarii
conform cavitatilor seroase.

Cancerul ovarian - tabloul clinic.

Cancerul ovarian. Metodele de diagnostic: imunologice, citologice, histologice, radiologice
(angiografia, TC, USG), endoscopice.

Cancerul ovarian. Diagnosticul diferential.

Tratamentul combinat (chirurgical+chimioterapic) al cancerului ovarian.

Cancerul ovarian. Diagnosticul si tratamentul recidivelor.

Cancerul rectal in practica ginecologica.

Cancerul glandei mamare in practica ginecologica.

Bibliografie recomandata:

1.

wn

N.Ghidirim., Gh. Tabarna., D. Sofroni., I. Mereuta. Atlas TNM. Ghid ilustrat de clasificare
TNM/pTNM a tumorilor maligne. 2000. 371 pag.

Gh. Tabarna. Ghid clinic de oncologie. 2003. 827 pag.

X.Xupur., O.Keszep., @.Mxne. OneparuBHas ru"exonorus. 1999. 649 crp.

T. Rotaru, D. Osadcii, Nicolae Ghidirim, L. Rotaru. Starile precanceroase ale colului uterin:
aspecte de diagnostic si conduita. 2013. 54 pag.

D. Sofroni., I. Tacovlev., A. Cernii. Particularitatile clinico-morfologice si tratamentului
cancerului endometrial incipient. Chiginau. 1996.

D. Sofroni. Organizarea controlului profilactic oncologic al populatiei feminine in Republica
Moldova. Chisindu, 2002 (recomandari metodice).

103




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 104/115

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

D. Sofroni. Tratamentul precursorilor de cancer si al cancerului de corp uterin. Chiginau.
Stiinta. 2006 (monofrafie).

Akcens E.M., Kozauenko B.II., YmakoBa T.M. Cratuctuka 3710Ka4eCTBEHHBIX OMYyXOJEH
auaHuka. M., 2001.

AnekceeBa M.JI., AuapeeBa E.H., HoBukoB E.A. u ap. Onpenenenue anturenoB CA — 125,
CA 19-9 u PDOA y ruHeKoJIOruyeckux OONBHBIX IJs AU(QPepeHINaTbHON IMATHOCTHKH U
OLIeHKH 3(pPEeKTUBHOCTHU ONEPATUBHOTO JICUEHHUS U TOCIEAYIONIEr0 MOHUTOPUHTA // AKyIII. U
ruH. 1995. Ne5. ¢.35-37.

boxman f.B. PykoBojicTBO o oHkoruHekosioruu. — JI.: Meaununa, 1989. 464c.

Bununkas A. b. /Iluarnoctrka 3710Kaue€CTBEHHBIX OIYXOJIeH SMYHUKOB B paHHUX CTaAusx. B.
kH,: Onyxosm suaHukoB. Mpkytck. 1990. c. 90-95.

BunokypoB B. JI. JlydeBas Tepamus y OONBHBIX pakOM SIMYHHKOB. IIpakThueckas
onkonorus. 2000. Ne 4. c. 38-41.

A. M. I'panos., B. JI. Bunokypos. JlydyeBas Tepanusi B OHKOTMHEKOJIOTUU U OHKOYPOJIOTHH.
2002. 350 crp.

XKopmanuss K. WM. Hekoropble acmeKTbl XHPYyprHYECKOrO JICYCHHUS paka SHYHUKOB //
[Tpaktrueckas onkosorus. 2000. Ne 4. ¢. 19-24.

Dondiuc Iu., Valutd D., Tabuica U., Anisiei A., Zatic T., Rotaru T. si altii. Standardul
national al procedurilor operationale privind screeningul cervical. Chisindu, 2015. 82 p.
Protocol Clinic National ,,Cancerul ovarian”

Protocol Clinic National ,,Cancerul endometrial”

Protocol Clinic National ,,Cancerul colului uterin”

Protocol Clinic National ,,Cancerul vulvar”.

104




Redactie: |09

PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT Data: 08.09.2021

Pag. 105/115

MODULUL

UROLOGIE

Durata instruirii: 2 saptaméani — 72 ore

. PARTEA GENERALA

Scopul instruirii: familiarizarea rezidentilor specialitatea Obstetrica si ginecologie cu cele mai
importante afectiuni ale sistemului urinar si genital masculin, precum si cu patologiile de
interferentd intre specialitatea de Urologie si Ginecologie: patologiile acute infectioase,
pilonefrita acuta la gravide, cistita acuta, fistulele urogenitale, ureterul ginecologic, cuplu infertil;
cu metodele moderne de diagnostic si tratament al acestora; obtinerea cunostintelor teoretice si
abilitati practice necesare pentru diagnosticul oportun si tratamentul corect al pacientelor cu
urgente urologice.

.PARTEA SPECIALA

. Notiuni de semiologie si metode de investigatii §i tratament in urologie. Examinarea uro-

nefrologica la femei. Examinarea clinica: inspectia, palparea, percutia. Examinarea de laborator.
Examenul general al urinii: recoltarea urinii, constante fizico-chimice clinice si modificarile lor
in timpul sarcinii, explorarea functiei renale in sarcind. Metodele instrumentale (cistoscopia,
ureteroscopia, cateterizarea vezicii urinare si rinichiului): instrumentar urologic, regulile
manipulatiilor urologice 1n sarcind. Metodele imagistice (radiologice, radioizotopice,
sonografice, RMN): indicatii §i contraindicatii in timpul sarcinii. Pregatirea pentru investigatii
radiologice. Complicatii, profilaxia si tratamentul lor.

. Malformatiile aparatului uro-genital. Conduita medicald a gravidei cu malformatii urogenitale.

Elemente de embriogeneza. Dezvoltarea rinichiului, cailor urinare, gonadelor. Anatomia
topografica si fiziologia organelor urinare feminine. Modificarile morfologice si functionale ale
rinichilor si cailor urinare in sarcina normald. Anomaliile rinichiului: anomaliile de numar;
anomaliile de structura si volum; anomaliile de forma si fuziune; anomaliile de pozitie. Ptoza
renala. Anomaliile ureterului: atrezia ureterului; duplicitate ureterald; deschiderea ectopicd a
orificiului ureteral; ureterul retrocaval; ureterocelul; megaureterul congenital; refluxul vezico-
ureteral. Anomaliile vezicii urinare: extrofia; persistenfa uracai; contractura colului vezical.
Anomaliile uretrei: duplicitatea, stricturile, valvule, diverticole, hipospadias, epispadias.

. Infectiile specifice si nespecifice ale tractului uro-genital. Pielonefrita acuta la gravide. Infectiile

nespecifice ale rinichilor:  pielonefrita  acutd; pielonefrita cronicd; pielonefrita
xantogranulomatoasa; bacteriemia si socul septic; nefrita interstitiala i necroza papilara; abcesul
renal; carbuncul renal. Pielonefrita cronica in timpul sarcinii. Tratamentul antibacterian in
sarcind. Tuberculoza uro-genitala.

. Inflamatiile specifice si nespecifice ale aparatului urogenital. Cistita acuta si cronica, sindromul

uretral, cistalgia. Uretrita. Diagnostic diferentiat §i conduitd terapeuticd. Infectiile sexual
transmisibile in timpul sarcinii.

Litiaza urinard. Conduita terapeuticd a gravidei cu litiaza urinard. Teoriile litogenezei;
clasificarea si structura calculilor. Litiaza urinard si sarcina. Diagnosticul diferentiat. Colica
renald. Tratamentul chirurgical si conservator al urolitiazei. Ureteroscopia. Cateterizarea
ureterului. Nefrostomia percutand. Litotrifia extracorporeald. Rolul fitoterapiei in tratamentul
urolitiazei la gravide.

Tumorile aparatului urinar. Diagnostic diferentiat. Implicatii obstreticale si ginecologice.
Tumorile renale si ureterale. Cancerul vezicii urinare si uretrei. Nefroblastomul (tumora Wilms).
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Conduita obstreticala in tumorile sistemului urinar. Implicatii vezico-uretrale in ginecopatii
tumorale. Ureterul ginecologic. Modificarile ureterale si renale in tumorile genitale feminine.
Diagnostic diferentiat si conduita terapeutica.

. Traumatismul aparatului uro-genital. Traumatism asociat urinar si genital. Traumatismele
organelor urinare in timpul nasterii. Leziunile ureterale si vezicale in timpul interventiilor
chirurgicale ginecologice. Implicatii vezico-uretrale dupd operatii ginecologice. Fistulele
urogenitale vezicale, ureterale, uretrale la femei. Fistule urointestinale. Diagnostic diferentiat si
conduita terapeutica.

Evaluarea andrologicda a cuplului infertil. Disarmonia sexuald. Cauzele dereglarii

spermatogenezei. Spermograma. Principii de tratament a infertilitdtii masculine. Disfunctii
sexuale masculine si feminine.
. Vezica urinara hiperactiva. Notiuni de urodinamica. Incontinenta urinara. Diagnostic diferentiat.
Tratament conservator si chirurgical. Incontinenta urinard cu substrat anatomo-clinic urologic.
Uretrocelul. Cistocelul. Incontinenta urinara la efort. Prolapsul pelviperineal si incontinenta
urinara.

10. IRA si IRC. Afectiunile renale ce necesita intreruperea sarcinii. Datele generale privind IRA si

IRC: etiologie; patogenie; clasificare; patomorfologie; evolutia IRA; diagnostic; tratamentul IRA
si metodele de epurare extrarenale. Formele IRA: IRA postoperatorie; IRA posttraumatica si
crush-sindrom; hemotransfuzii incompatibile; IRA in cadrul intoxicatiilor exogene; IRA in
pierderi hidro-electrolitice severe; insuficienta hepato-renald; anuriile postrenale [urologice].
Insuficienta renala acutd 1n practica obstetrico-ginecologica. Cauzele obstetrice si ginecologice a
IRA. Insuficienta renald cronicd in practica obstetrico-ginecologica. Implicatii obstetrico-
ginecologice in hemodializd si dupa transplantarea renald. Boli renale specifice sarcinii.
Gestozele.

PLANUL TEMATIC

Nr. Tema Numairul de ore
Prelegeri | Seminare Lectii Activitatea
practice clinica
Notiuni de semiologie si metode de 2 1 1 3
investigatii si tratament 1n urologie.
Malformatiile aparatului uro-genital. - 1 1 3

Conduita medicala a gravidei cu
malformatii urogenitale.

Infectiile specifice si nespecifice ale 2 1 1 3
tractului uro-genital. Pielonefrita
acuta la gravide.

Inflamatiile specifice si nespecifice - 2 1 3
ale aparatului urogenital. Cistita
acuta si cronicd, sindromul uretral,
cistalgia. Diagnostic diferentiat si
conduita terapeutica.

Litiaza urinard. Conduita terapeutica 2 1 1 3
a gravidei cu litiaza urinard.
Tumorile aparatului urinar. 2 2 2 6

Diagnostic diferentiat. Implicatii
obstreticale si ginecologice.
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Implicatii vezico-uretrale in
ginecopatii tumorale. Ureterul
ginecologic.

7 Traumatismul aparatului uro-genital. - 1

Fistule urogenitale.

8 Evaluarea andrologica a cuplului 2 1

infertil. Disarmonia sexuala.

9 Vezica urinara hiperactiva. Notiuni 2 1

de urodinamica. Incontinenta
urinard. Diagnostic diferentiat.
Tratament conservator si chirurgical.

10 | IRA si IRC. Afectiunile renale ce 2 1

necesita intreruperea sarcinii.

In total 72 ore 14 12

10

36

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

Denumirea manipulatiei / procedurei / interventiei
chirurgicale

Numaérul de manipulatii /

operatii efectuate

Metode de palpare a rinichilor

Percutia si palparea vezicii urinare

Cateterismul uretral (vezicii urinare) la femeie

Cateterismul uretral (vezicii urinare) la barbat. Instalarea
cateterului Foley

RN N M

wlk|olnN| >

Recoltarea urinei pentru examinarea de laborator

Cistoscopia

Cateterizarea ureterului

Interpretarea cligeelor radiologice, tomografie computerizata si
rezonantd magnetica

OO |IN

1NN O

Interpretarea imaginelor ecografice. Asistenta la examenul
ultrasonografic al pacientului urologic

(6]

Interpretarea examindrilor radioizotopice, a scintigrafiei renale

Indeplinirea foilor de observatie clinicd a pacientului urologic

Prim ajutor in caz de colica renala

Instilarea medicamentelor in uretra si vezica urinara.

Intrepretarea modificarilor patologice de laborator in maladiile
urologice

GININIOIN

Blocada dupa Loren-Epstein in ligamentul rotund uterin

Punctia suprapubiand a vezicii urinare.

Efectuarea cictostomiei troacare

Efectuarea cictostomiei clasice.

Schimbarea sondei de cistostomie.

Interventiile chirurgicale in caz de incontinentd de urina

Interventii chirurgicale pe ureter.

Interventii chirurgicale pe rinichi

OO0, ORIk

WIWININININININ
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E — efectuat, A - asistat

Bibliografia recomandata:

A. Obligatorie:

1. Urologie si nefrologie chirurgicala- red. A. Tanase. Chisinau 2005

2. Bumbu G., Bumbu A. G. Urologie. Ghid ilustrat de tehnici chirurgicale. Volumul I, 1l. Oradea,
2013

3. ProcaE. Urologie: curs universitar/ E. Proca, L. lliescu.- Buc. 2004

4. Metode moderne de investigatie si tratament in urologie/Sub red. St. Persu.-Buc.,2003.

5. VYponorus: Yueonux/ Ilox pen. H.A.Jlonatkuna. - 5-¢ u3z., nepep. M mon. - M.: ['otap-men,
2002

6. Viorel Bucuras UROLOGY, Timisoara 2005.

7. Persu S., Ambert V., Jinga V.. Urologie pentru rezidenti. Bucuresti, 2007

8. Smith’s General Urology. Edition 17. Ed. Springher, 2008
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Covic A. Nefrologie. Principii teoretice si practice. lasi: Ed.Demiurg 2011.

John Reynard, Simon Brewster, Suzanne Biers. Oxford handbook of Urology. Oxford
University Press, 2013.

Tanase A., Cepoida P. Insuficienta renala. Monografie. Ed.Sirius. Chisinau 20009.

Ceban E. Tratamentul multimodal al nefrolotiazei complicate. Monografie. CEP.Medicina,
Chisinau 2013.

Tanase A., Cepoida P., Cornea Natalia. ,,Insuficienta renald acuta”. Protocol clinic national,
Ed.”T-Par” reactualizat 2014

Tanase A., Popov M., Cepoida P. ,,Pielonefrita acutd la adult” Protocol clinic national, Ed.”T-
Par” reactualizat 2014

Tanase A., Ghcavii V., Cepoida P. ,,Adenomul de prostatd”. Protocol clinic national, Ed.”T-
Par” reactualizat 2014

Tanase A., Lupasco C., Cepoida P. ,,Traumatismul renal”. Protocol clinic national, Ed.”T-Par”
reactualizat 2014

Tanase A., Cepoida P., Codreanu I., Gaibu S., Visterniceanu D. ,,Transplantul renal. Donatorul
potential in viata” Protocol clinic national, Ed.”T-Par” 2013

Dumbraveanu 1., Tanase A., Balutel B., Spinu C. Protocol Clinic National ,,Disfunctia erectila”.
PCN-261. Chisinau, 2016

Dumbraveanu I. Notiuni de sexologie. Sanatatea sexuald si sexualitatea umana. Indicatii
metodice. Chisinau 2016, p.32

Campbell-Walsh. Edition 10. Ed. Springher, 2012

Alex S. Merseburger, Markus A. Kuczyk, Judd W. Moul. Urology at a glance. Ed. Springher,
2014

Ben Challacombe, Simon Bott. Diagnostic Techniques in Urology. Ed. Springher, 2014
European Association of Urology. Poket Guidelines. 2013 edition.

Alan J. Wein, Christopher Chapple Overactive bladder in clinical practice. Ed. Springher, 2012
Porst H., Reisman Y. The ESSM Syllabus of sexual medicine. European Society for Sexual
Medicine. MEDIX, 2012
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D. PROGRAMUL STAGIULUI PRACTIC

Anul 11, IV
STAGIULUI PRACTIC RAIONAL (durata a cdte — 12 saptimdni/an - 432 ore/an )

In procesul instruirii practice, medicii rezidenti isi dezvolti deprinderile practice si experienta
clinica in domeniu sub tutela responsabilului universitar si a responsabilului institutional de medici
rezidenti.

Programul de rezidentiat, include in mod obligatoriu, in ultimii 2 ani de studii, stagiul medical in
cadrul institutiei rationale sau rurale, conform necesitatilor sistemului de sanatate si particularitatilor
de pregatire in specialitate, cate 3 luni la ultimii 2 ani de studii.

Repartizarea medicilor rezidenti pentru stagiul medical in institutii este efectuatda de catre
sanatate si aspectele familiale si socio-economice ale rezidentilor.

Pe durata stagiului medical in institutiile medicale rurale sau raionale, medicii rezidenti sunt
salarizati In cadrul institutiilor in care initial au fost repartizati. Administratia publicd locala este
obligata sa asigure conditiile de activitate cat si cele sociale ale medicilor rezidenti.

La plecarea la stagiul medical, medicul rezident primeste de la Decanatul Facultatii de rezidentiat
foaie de deplasare, unde se va viza data plecarii si revenirii din stagiu de catre prodecani si respectiv,
sefii institutiilor medicale unde isi vor efectua stagiul. La intoarecere, pe langa foaia de deplasare,
medicul rezident va prezenta o caracteristica, la fel semnata de catre medicul sef, unde va fi reflectata
activitatea si comportamentul lui pe parcursul stagiului medical.

E. VOLUMUL DE ASISTENTA MEDICALA/FARMACEUTICA/
STOMATOLOGICA (VAM/VAF/VAS)

F. Descrierea deprinderii practice, a volumul si a nivelului de insusire (A/E/T)

G. Nota:

H. E —efectuarea de sinestatator a deprinderilor practice;

I. A — asistarea si consultarea cu medicul in problema data;

J. | —interpretarea problemei date.

Deprinderea practica Anul Anul Anul Anul
| 1 11 [\
1. | Evaluarea carnetului perinatal, gravidograma 50 (1) 50 (1) 20 (1) 20 (1)
2. | Pregatirea psiho-emotionala catre nastere 50(E) |50(E) |[20(E) |20 (E)
3. | Conduita  nasterii  fiziologice, = completarea | 50 (E) |50(E) |50 (E) |50 (E)
partogramei
4. | Palparea dupa Leopold 50(E) |50(E) |50(E) |50(E)
5. | Pelvimetria 50(E) |50(E) |[20(E) |20 (E)
6. | Aprecierea termenului sarcinii 50(E) [50(E) |50(E) |50(E)
7. | Aprecierea masei probabile a fatului 50(E) |50(E) |50(E) |50 (E)
8. | Asistarea nasterii fiziologice 10(A) [|10(A) |10(E) |10(E)
10 (E)
9. | Examinarea in valve a cdilor de nastere 50(A) |50(E) |50(E) |50(E)
50 (E)

10. | Amniotomia 10(E) |30(E) |10(E) |10(E)
11. | Amnioscopia 10(E) |10(E) |5(E) 5(E)
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12. | Suturarea laceratiilor vaginului 30(A) |50(E) |20(E) |20(E)
30 (E)
13. | Suturarea laceratiilor colului uterin 30(A) |30(E) |10(E) |10(E)
30 (E)
14. | Anestezie locala a perineului 30(A) |50(E) |10(E) |10(E)
30 (E)
15. | Suturarea laceratiilor perineului gr. I-11 30(A) |30(E) |20(E) |20(E)
30 (E)
16. | Suturarea laceratiilor perineului gr. III 10(A) [5(E) 5(E)
10 (E)
17. | Inregistrarea si interpretarea CTG 100 (A) | 100 (E) | 100 (E) | 100 (E)
100 (E)
18. | Interpretarea datelor USG 100 (A) | 100 (E) |50 (E) |50 (E)
100 (E)
19. | Aprecierea semnelor de decolare a placentei 50(E) |50(E) |[20(E) |20(E)
20. | Conduita activd a perioadei de delivrenta a |50(E) |50(E) |[20(E) |20 (E)
placentei
21. | Conduita pasiva a perioadei de delivrenta a |[50(E) |20(E) |[20(E) |20 (E)
placentei
22. | Aprecierea involutiei uterului in perioada de lauzie |50 (E) |50 (E) |[30(E) | 30 (E)
23. | Prelucrarea suturilor pe perineu 50(E) |50(E) |20(E) |20 (E)
24. | Prelucrarea suturilor postoperatorii 50(E) |50(E) |50(E) |50 (E)
25. | Inliturarea suturilor postoperatorii 50(E) |50(E) |50(E) |50 (E)
26. | Stoarcerea glandelor mamare 50(E) |50(E) |20(E) |20 (E)
27. | Instruirea lauzelor in igiena personala 50(E) |50(E) |20(E) |20 (E)
28. | Operatia cezariana 50(AIl) | 20 (Al) | 20 (Al) | 10 (AD)
10 (Al) | 5(E) 5 (E) 5(E)
29. | Aprecierea gradului de risc pentru complicatiile | 50 (I) 50 (1) 20 () 20 (1)
sarcinii
30. | Aprecierea tonusului uterin si lungimii colului | 50 (E) |50(E) |[20(E) |20 (E)
uterin
31. | Masurarea IFU si CA 50(E) |50(E) |[20(E) |20 (E)
32. | Masurarea TA la gravide 50(E) |50(E) |[20(E) |20 (E)
33. | Diagnosticul preeclampsiei 30 (1) 40 () 20 (1) 20 (1)
34. | Ajutorul primar 1n accesul de eclampsie | 10 10 10 10
(SIMULARE)
35. | Terapia magneziala 1n preeclampsia severa 20(A) |10(E) |5(E) 5(E)
5 (E)
36. | Evacuarea in perioada postpartum a continutului | 10 (A) | 10 (A) | 2 (A) 2 (A)
cavitatii uterine prin vacuum-aspiratie 2 (E) 2 (E) 2 (E)
37. | Evacuarea in perioada postpartum a continutului | 10 (A) | 5 (A) 2 (A) 2 (A)
cavitatii uterine prin chiuretaj 2 (E) 2 (E) 2 (E)
38. | Aprecierea prezentei sau lipsei pungii amniotice 20(A) |50(A) |10(E) |10(E)
10 (E)
39. | Aprecierea gradului de maturitate a colului uterin 50(A) [50(A) |10(E) |10(E)
10 (E) |20 (E)
40. | Versiunea internd la II fat din duplex 5 (A) 2 (E) 2 (E)

110




PR 8.5.1 PROGRAMA DE REZIDENTIAT

Redactie: |09

Data:

08.09.2021

Pag. 111/115

1 (E)
41. | Asistarea nasterii in prezentatie pelvina a fatului 10(A) [10(A) | 2(E) 2 (E)
2 (E)
42. | Conduita nasterii complicate cu distocie de umerasi | 5 (A) 10(A) | 2(E) 2 (E)
2 (E)
43. | Aplicarea perfuziei cu oxitocind si monitorizarea | 20 (A) | 20 (A) |20 (E) | 20 (E)
dinamicii travaliului 20 (E)
44. | Aplicarea ventuzei obstetricale 10(A) [10(A) |2(E) 2 (E)
2 (E)
45. | Epiziotomii 20(A) |20(E) |20(E) |20 (E)
46. | Epiziorafii 20(A) |30(E) |20(E) |20(E)
47. | Aprecierea starii nou-nascutului dupa scorul Apgar | 50 (E) |50(E) |20 (E) |20 (E)
48. | Aprecierea starii nou-nascutului prematur dupa | 10(A) |10(E) |5 (E) 5(E)
scorul Silverman
49. | Decolarea manuala a placentei/controlul manual al | 10 (A) | 5 (E) 5(E) 5(E)
cavitatii uterine
50. | Controlul instrumental al cavitdtii uterine dupa | 5 (A) 2 (E) 2 (E) 2 (E)
nastere
51. | Ajutorul de urgenta in inversia uterului (simulare) 3(1) 1()
52. | Tuseu vaginal la ginecopate 20(A) |20(E) |50(E) |50 (E)
53. | Colectarea probelor pentru examen bacterioscopic | 30(E) |20(E) |20(E) | 20 (E)
54. | Colectarea probelor pentru examen bacteriologic 10(E) |10(E) |10(E) |10 (E)
55. | Palparea glandelor mamare 10(E) |[50(E) |50(E) |50 (E)
56. | Histerometrie 10(A) |[5(E) 50 (E) |50 (E)
57. | Punctia fornixului posterior 10 (A) |2 (E) 10 (E) | 10 (E)
58. | Insertia dispozitivului intrauterin 5(A) 5 (A) 2 (E) 2 (E)
59. | Inliturarea dispozitivului intrauterin 5(A) |2(E) [2(E) |2(F)
60. | Avotul la dorinta prin vacuum-aspiratie 5(A) 5 (E)
61. | Chiuretajul diagnostic-curativ al cavitatii uterine 10(A) |10(A) |10(E) |10(E)
2 (E)
62. | Testele de diagnostic functional 10(E) |10(E) |20(E) |20 (E)
63. | Aprecierea indicelui masei corporale (IMC) 30(E) |30(E) |[50(E) |50(E)
64. | Aprecierea gradului de pilozitate si tipului | 20(E) |20(E) |[50(E) |50 (E)
morfologic al femeii
65. | Prelucrarea campului operator 50(E) |50(E) |50(E) |50 (E)
66. | Cateterizarea vezicii urinare 50(E) |50(E) |50(E) |50(E)
67. | Prelucrarea preoperatorie a vaginului 50(E) [50(E) |50(E) |50(E)
68. | Deschiderea  seromului, hematomului  plagii | 10 (A) | 10(A) |10(A) |4 (E)
postoperatorii 2 (E) 4 (E)
69. | Laparatomie mediana 10(A1) | 10 (A1) | 5 (E) 5 (E)
70. | Laparatomie dipa Pfannenstiel 10(A ) |10 (AT) |10 (AT |10 (AT
5 (E) 5(E)
71. | Chistectomia 4(A1) |4(Al) |2(E) 2 (E)
72. | Tubectomia 5(AI1) |[5(AD) |[5(A) [5(A
2 (E) 3 (E)
73. | Anexectomia 5(AI1) [5(AD) [1I0(AD[10(AD
2 (E) 4 (E)
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74. | Histerectomia totalad 5(AI) |[5(A) |[5(A1) [5(A)
1 (E) 1 (E)
75. | Histerectomia subtotala 5(AI) [5(AD) |[5(AD) |[5(A
1 (E) 1 (E)
76. | Completarea protocoalelor operatiilor 50(E) |50(E) |50(E) |50 (E)
77. | Deschiderea chisturilor glandelor Bartholini 2 (A) 2 (A) 4 (A) 4 (A)
78. | Drenarea cavitatii abdominale 2(AID) [2(AD) |[2(A) |[2(A))
1 (E) 1 (E)
79. | Colporafia anterioara, posterioara 4 (A) 4 (A)
1 (E) 1 (E)
80. | Operatia Manchester 2 (A) 2 (A)
1 (E) 1 (E)
81. | Miomectomia conservativa 4 (A) 2 (A)
2 (E)
82. | Aprecierea gradului de soc hemoragic 5(1) 5(1) 5(1) 5(1)
83. | Aprecierea gradului de soc septic 5() 5(I) 5(I) 5(1I)
84. | Examinarea organelor genitale la fetite si|2(A) 2 (A) 2 (A) 2 (E)
adolescente E
85. | Histeroscopia 4 (A)
1 (E)
86. | Laparoscopia 10 (A)
1 (E)
87. | Colposcopia 20 (A)
10 (E)
88. | Vaginoscopia 20 (A)
10 (E)
89. | Vulvoscopia 20 (A)
10 (E)
90. | Biopsia colului uterin 5 (E)
91. | Prelevarea Pap-testului 30 (E)
92. | Completarea formularului colposcopia 20 (E)
Tabela 2
Deprinderile practice la stagiile conexe
Nr. Denumirea deprinderilor practice Nivelul Volumul | Volumul
insusirii planificat | Executat
Anatomie topografica si chirurgie operatorie
1. | Tehnica cateterizarii venelor periferice 100% 15
2. | Tehnici chirurgicale in laparatomie 100% 25
3. | Tehnici chirurgicale in laparorafie 100% 30
4. | Tehnici chirurgicale in punctia fornexului 100% 15
posterior
5. | Tehnici chirurgicale in sarcina extrauterind 100% 25
6. | Tehnica epiziotomieli 100% 15
Hematologie
7. | Determinarea grupelor sangvine si factorului 100% 25
Rhezus
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8. | Probele de compatibilitate 100% 10
9. | Efectuarea transfuziei de masa eritrocitara 100% 5
Farmacoterapie si farmacologie clinica
10. | Alegerea rationald a medicamentelor potrivite 100% 30
11. | Alegerea rationala a dozelor potrivite a 100% 25
medicamentelor
12. | Aprecierea efectului terapeutic al medicamentului 100% 35
13. | Aprecierea testelor de laborator sub actiunea 100% 15
medicamentelor
Anesteziologie si reanimatologie
14. | Pulsoximetria 100% 45
15. | Aprecierea echilibrului acido-bazic 100% 40
16. | ECG 100% 50
17. | Algoritme de examinare din cadrul insuficientei 100% 5
viscerale si sistemice
18. | Asistenta la anestezia spinala si epiduralad 100% 20
19. | Asistenta intubatiei orotraheale 100% 5
20. | Tehnica electroanalgeziei 100% 2
Chirurgie generala
21. | Primul ajutor in caz de plagi 100% 5
22. | Realizarea laparacentezei 100% 3
23. | Cateterizarea vezicii urinare 100% 25
24. | Tratamentul chirurgical al mastitei 100% 2
25. | Asistenta la apendectomie 100% 3
26. | Asistenta la hernioplastii 100% 5
27. | Aplicarea bandajului elastic compresiv pe 100% 35
extremitdtile inferioare
28. | Tuseul rectal 100% 15
Oncoginecologie
29. | Diagnosticul patologiei colului uterin 100% 25
30. | Polipectomia 100% 5
31. | Diagnosticul patologiei corpului uterin 100% 45
32. | Conduita pacientelor dupa tratamente specifice 100% 30
33. | Conduita pacientelor cu colostome 100% 35
34. | Conduita pacientelor in stadii terminale a bolii 100% 25
Urologia
35. | Metode de palpare a rinichilor 100% 2
36. | Percutia si palparea vezicii urinare 100% 0
37. | Cateterismul uretral (vezicii urinare) la femeie 100% 1
38. | Cateterismul uretral (vezicii urinare) la barbat. 100% 3
Instalarea cateterului Foley
39. | Recoltarea urinei pentru examinarea de laborator 100% 0
40. | Cistoscopia 100% 2
41. | Cateterizarea ureterului 100% 2
42. | Interpretarea cliseelor radiologice, tomografie 100% 5
computerizata si rezonantd magnetica
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43. | Interpretarea imaginelor ecografice. Asistenta la 100% 5
examenul ultrasonografic al pacientului urologic

44, | Interpretarea examinarilor radioizotopice, a 100% 2
scintigrafiei renale

45. | Indeplinirea foilor de observatie clinici a 100% 0
pacientului urologic

46. | Prim ajutor in caz de colica renala 100% 2

47. | Instilarea medicamentelor in uretra si vezica 100% 2
urinara.

48. | Intrepretarea modificarilor patologice de laborator 100% 5
in maladiile urologice

49. | Blocada dupa Loren-Epstein in ligamentul rotund 100% 2
uterin

50. | Punctia suprapubiana a vezicii urinare. 100% 2

51. | Efectuarea cictostomiei troacare 100% 2

52. | Efectuarea cictostomiei clasice. 100% 2

53. | Schimbarea sondei de cistostomie. 100% 2

54. | Interventiile chirurgicale 1n caz de incontinenta de 100% 2
urina

55. | Interventii chirurgicale pe ureter. 100% 3

56. | Interventii chirurgicale pe rinichi 100% 3

VIl. METODE DE PREDARE SI INSTRUIRE UTILIZATE

Pregatirea medicilor/farmacistilor rezidenti se realizeaza in baza programului integrat, care
include participarea la toate activitatile medicale ale departamentului/sectiei institutiei In care se
realizeaza formarea profesionala, inclusiv in timpul serviciului de garda de noapte/zi.

Activitatea de instruire teoretica si practicd, reprezentatd de baremul de manopere, proceduri,
tehnici diagnostice si terapeutice, este consemnata in doud documente netransmisibile, cu caracter
obligatoriu, denumite carnet de note si caiet de stagiu al medicului/farmcistului rezident.

In mod recomandabil, modulele includ prelegeri — 2-4 ore pe siptimani, seminare — 2-4 ore pe
saptamana, participarea la vizita generala cu seful catedrei (clinicii) si seful sectiei — 2 ore pe
saptamana, precum si la conferintele clinice si clinico-morfologice — 2 ore pe saptamana, lectii
practice — 6-10 ore si activitatea clinica — 18 ore. Fiecare modul este finalizat cu colocviu diferentiat
(cu nota).

Vill. METODE DE EVALUARE

1. Aprecierea volumului deprinderelor practice

2. Testarea 1n functie de programul anului de studiu

3. Examen oral cu bilete in functie de programul de studiu

4. Aprecierea publicatiilor, participarii la conferinte nationale si internationale cu postere sau
prezentari orale.

NB!!! Notarea se va efectua conform standartului primit: deprinderi practice — 20%, Test — 20% ,
oral — 30%, nota medie pe an — 20%, activitate stiiintificd — 1%, nota difinitiva va fi suma lor.

IX. EXAMENUL DE ABSOVIRE
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Studiile de Rezidentiat se finalizeazd cu sustinerea examenului de absolvire, desfasurat in
modul stabilit de Universitate conform Regulamentului si cu eliberarea diplomei de medic
specialist, care confera dreptul de a desfasura activitate practica independenta conform calificarii
obtinute. La examenul de absolvire a rezidentiatului sunt admisi doar medicii si farmacistii care au
efectuat integral programul de rezidentiat. Validarea bagajului acumulat de cunostinte (teoretice si
practice) la specialitate se efectueaza la finele anului 4 de studii, in cadrul examenului de

specialitate.

X. LIMBA DE PREDARE:

Romana
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