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Abilități practice, tehnice și procedurale 
în Obstetrică – Ginecologie

1.  Măsurarea înălțimii fundului uterin (ÎFU).
2.  Efectuarea pelvimetriei externe.
3.  Efectuarea pelvimetriei interne (pe mulaj).
4.  Manevrele Leopold.
5.  Auscultația bătăile cordului uterin.
6.  Examenul vaginului și colului cu specul sau valve vaginale (pe mulaj).
7.  Efectuarea tușeului vaginal în sarcină (pe mulaj).
8.  Asistența acordată la naștere în prezentație craniană (expulzia fătului).
9.  Managementul activ al perioadei a III-a a nașterii.
10.  Decolarea manuală a placentei.
11.  Recoltarea secrețiilor vaginale pentru examen bacterioscopic.
12. Testul Babeș - Papanicolaou convențional.
13.  Testul Babeș - Papanicolaou în mediu lichid.
14.  Blocul paracervical.
15. Antropometria nou-născutului.
16. Examinarea inițială a nou-născutului la naștere.
17. Asigurarea lanțului cald.
18. Catererizarea vezicii urinare cu cateter permanent Foley.
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